Komentarz do Reguty
Sw. Benedykta
Rozdziat osiemnasty:
Jaka powinna by¢ kolejnos¢

psalmow
Dom Paul Delatte OSB

namy juz liczbe godzin i uktad kazdej z nich. Swiety Bene-

dykt, konczac uktadanie Bozego oficjum, poswieca ten diugi
rozdziat podziatowi psatterza na poszczegdlne godziny dzienne
i nocne. Pomijajgc Jutrznie (Laudesy), ktorej psalmodia zostata juz
opisana w rozdziale 13, okresla kolejno psalmodie Prymy, trzech
kolejnych godzin, Nieszporéow i Komplety. Te oficja w znacznej
mierze wymagaja specjalnego doboru psalméw, dobrze jest zatem
zacza¢ od nich. Na Wigilie dzieli sie te psalmy, ktore pozostaty.
Aby ustali¢ psalmodie kazdej z godzin, Sw. Benedykt okresla ja
po kolei na wszystkie dni tygodnia, zaczynajac, co jest zupelnie
naturalne, od niedzieli. Gtéwnga zasada wyznaczajaca caty po-
dziat psatterza jest odmoéwienie go w catosci w ciggu tygodnia. Ty
sama zasadg kieruje si¢ liturgia rzymska, ambrozjanska za$ dzieli
psatterz na dwa tygodnie. Aby osiaggna¢ swoj cel, Nasz Swiety
Ojciec musiat dokona¢ r6znych kombinacji, ktore nadajg catemu
systemowi charakter nieco zawity i skomplikowany. Trzeba tez
pamietac o tym, ze musial pogodzi¢ tradycyjne przypisanie psal-
mow do okreslonych godzin ze swoimi wiasnymi koncepcjami,
dotyczacymi na przyktad tzw. matych godzin.

Aby dac sobie kilka punktéw orientacyjnych, powinnismy
wiedzie¢, ze Swieta Reguta dzieli wszystkie 150 psalméw na
trzy czesci. Pierwsza czes¢, obejmujaca psalmy od 1 do 19, jest,
z wyjatkiem trzech, wykorzystywana w Prymie w ciggu tygodnia.
Druga — od 20 do 108, wypetnia, rowniez z trzema wyjatkami,
psalmodie Wigilii i Jutrzni. Ostatnia, od 109 do 148, zostata
przez Naszego Swietego Ojca podzielona miedzy Nieszpory, mate
godziny niedzieli, oraz Tercje, Sekste i None w inne dni tygodnia.
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Najpierw mowimy werset Boze, wejrzyj ku wspomozeniu
memu, Panie, pospiesz ku ratunkowi memu, Chwata Ojcu,

a nastepnie hymn wiasciwy kazdej godzinie kanoniczne;j'.

Tych kilka linijek przypomina skrotowo zwykte dla godzin dzien-
nych, tj. Prymy i trzech kolejnych, wprowadzenie do psalmodii.
W najlepszych manuskryptach nie ma stow: semper diurinis Ho-
ris®, ale nawet jesli je pozostawimy, w tym miejscu nie moze by¢
mowy o wszystkich godzinach dziennych i nocnych bez rozr6z-
nienia, gdyz, po pierwsze, obecnos$¢ wersetu Deus in adiutorium
w oficjum nocnym i porannym nie jest pewna; po drugie i przede
wszystkim, ,,hymn wtasciwy kazdej godzinie kanoniczne;j” po-
przedza psalmodie tylko w Wigiliach i w matych godzinach.

W dalszym ciggu, w Prymie niedzielnej $piewamy cztery
czesci psalmu 118, a w pozostatych godzinach tego dnia,
tj. w Tercji, Sekscie i Nonie, po trzy czesci wspomnianego

psalmu 1183,

Swiety Benedykt od poczatku stawia w sytuacji uprzywilejowanej
psalm 118. Z komentarzy Ojcéw, Orygenesa, $w. Hilarego, sw.
Ambrozego i $w. Augustyna wiemy, ze ten najdtuzszy z psalmow
byt rbwniez uwazany za najbogatszy doktrynalnie i najgtebszy.
Komentatorzy widzieli w nim niezrbwnany program zycia chrze-
Scijanskiego. Wiemy, ze jest to psalm alfabetyczny: osiem kolej-
nych wersetow albo dystychoéw zaczyna sie tg sama literg alfabetu
hebrajskiego, a poniewaz w alfabecie tym s3 22 litery, psalm ten
jest skomponowany z dwudziestu dwoch strof albo czesci, ktore
Nasz Swiety Ojciec nazywa capitula. Jego zamystem jest umiesz-
czenie tych wszystkich cze$ci w malych godzinach niedzieli oraz
trzech dziennych godzinach poniedziatku (poza Prymg), co
w sumie daje siedem godzin. W wyniku tego podziatu 21 czesci
zostaje zagospodarowane, gdyz psalmodia kazdej z tych godzin
normalnie obejmuje trzy psalmy. Aby wigc nie obcigzaé zbytnio
poniedziatku, $w. Benedykt wolat doda¢ ostatnig pozostajaca do
podziatu czes¢ jako czwarty psalm w Prymie niedzielnej.
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' QUO ORDINE IPSI
PSALMI DICENDI SUNT.
In primis dicatur versu:
Deus, in adiutorium meum
intende; Domine, ad
adiuvandum me festina,
Gloria, inde hymnum
unuscuiusque Horae.

2 Wspotczesnie
publikowany tacinski tekst
Reguty te stowa pomija,
nie ma ich tez w polskim

przektadzie (przyp. thum.).

3 Deinde Prima Hora,
Dominica, dicenda quattuor
capitula psalmi centesimi
octavi decimi. Reliquis vero
Horis, id est Tertia, Sexta

vel Nona, terna capitula
suprascripti psalmi centesimi

octavi decimi dicantur.
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4 Ad Primam autem
secundae feriae dicantur
tres psalmi, id est primus,
secundus et sextus. Et ita per
singulos dies ad Primam,
usque Dominica, dicantur
per ordinem terni psalmi
usque nonum decimum
psalmum, ita sane, ut nonus
psalmus et septimus decimus
partiantur in binos. Et sic
fit, ut ad Vigilias Dominica
semper a vicesimo incipiatur.
5 $w. Jan Kasjan, Inst.,
11, XI.
6 .

Ad Tertiam vero, Sextam
Nonamque secundae
feriae novem capitula quae
residua sunt de centesimo
octavo decimo, ipsa
terna per easdem Horas
dicantur. Expenso ergo
psalmo centesimo ocatvo
decimo duobus diebus, id
est Dominico et secunda
feria, tertia feria iam ad
Tertiam, Sextam vel Nonam
psallantur terni psalmi a
centesimo nono decimo
usque centesimo vicesimo
septimo, id est psalmi
novem. Quique psalmi
semper usque Dominica
per easdem Horas itidem
repetantur, hymnorum
nihilominus, lectionum

vel versuum dispositionem
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Pryma poniedziatkowa obejmuje trzy psalmy: 1, 2 i 6.
I podobnie w Prymie dalszych dni tygodnia az do niedzie-
li méwi sie po trzy kolejne psalmy az do psalmu 19, przy
czym psalm 9 i 17 dzielimy na dwie czeici. A w ten sposob

Wigilie niedzielne zaczynaja sie zawsze od psalmu 20%.

Tekst Reguty nadal dotyczy Prymy, ale poniedziatkowej. Swiety
Benedykt oczekuje odmawiania dziewieciu ostatnich czesci psal-
mu 118 w czasie Tercji, Seksty i Nony tego dnia. Gdyby bowiem
te czeSci odmawiane byly w czasie Prymy, Tercji i Seksty, trzeba
by zacza¢ uktadac¢ porzadek psalmodii trzech ostatnich matych
godzin w ciggu tygodnia od Nony, co rodzitoby pewne kompli-
kacje zwigzane tak z samym porzadkiem oficjum, jak i z uktadem
tekstu prawodawczego. W tym fragmencie zatem $w. Benedykt
uktada psalmodie Prymy na caty tydzien i po prostu wykorzy-
stuje w tym celu poczatek psatterza. W Prymie poniedziatkowej
beda wykorzystane psalmy 1, 2 i 6, gdyz 3 zostat przewidziany
do rozpoczecia oficjum nocnego, 4 bedzie pierwszym z psalmow
odmawianych w Komplecie, a 5 zwyczajowo przypisany jest do
poniedziatkowej Jutrzni. Kazdego nastepnego dnia do niedzieli
bedzie si¢ brato trzy kolejne psalmy, ale poniewaz 9 i 17 sg dtuz-
sze, a w tej porannej godzinie nie ma czasu na dlugg psalmodieg,
bedzie sie je dzielito na dwie czesci, konczac kazdg czes¢ osobnym
Gloria. W ten sposob bedzie mozna w niedziele zacza¢ Wigilie od
psalmu 20. Zwyczaj dzielenia psalmoéw istniat juz u starozytnych,
na przyktad, jak podaje Kasjan, u mnichoéw egipskich’.

W Tercji za$, Sekscie i Nonie poniedziatkowej mowimy
dziewie¢ pozostatych czesci psalmu 118, po trzy w kazdej
godzinie. Po roztozeniu psalmu 118 na dwa dni: niedziele
i poniedziatek, we wtorek juz w Tercji, Sekscie i Nonie
Spiewamy po trzy psalmy od 119 az do 127, tj. razem
dziewie¢ psalmow. Psalmy te powtarzamy zawsze w tych
godzinach az do niedzieli, zachowujac rowniez kazdego
dnia taki sam uktad hymnow, czytan i wersetow. W ten

sposob w niedziele zaczynamy zawsze od psalmu 1 18°,

uniformem cunctis diebus servatam. Et ita scilicet semper Dominica a centesimo octavo decimo incipietur.
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Na poniedziatkowe Tercje, Sekste i None zostato pozostawione
ostatnie dziewie¢ czesci psalmu 118. W te godziny od wtorku do
soboty wilgcznie bedzie sie odmawiato kazdego dnia te same dzie-
wiec psalmoéw, ktore nastepuja po psalmie 118, po trzy w kazdej
godzinie. S3 to pierwsze z pigtnastu psalméw gradualnych. Swiety
Benedykt wybrat je przede wszystkim z powodu ich krotkosci. Jak
juz powiedzieliSmy wcze$niej, krotkie psalmy sg bardzo odpo-
wiednie dla godzin, ktére moga by¢ odmawiane z pamieci, nawet
w miejscu pracy. Mnisi beda wiec codziennie powtarzac te dzie-
wiec psalméw w godzinach, do ktorych kazdy z nich zostat raz na
zawsze przypisany. Tak bedzie do soboty wtacznie. Ale w niedziele
zawsze mate godziny bedzie sie rozpoczynato od psalmu 118.
Stowa, ,,zachowujgc rowniez kazdego dnia taki sam uktad hym-
néw, czytan i wersetow”, sa mysla wtracona, ktoérg dosc regularnie
komentatorzy pomijajg milczeniem. Ci, ktorzy jednak zatrzymujg
sie nad nig, wypowiadaja sie w sposob niewystarczajacy. Stowo
nihilominus jest spojnikiem przeciwstawnym, ktéry wprowadza
wyjatek, przeciwienstwo. Miedzy jakimi zatem elementami docho-
dzi do tego przeciwienstwa? Swiety Benedykt wlasnie powiedziat,
ze kazdego dnia w tych samych godzinach powtarza sie te same
psalmy. Na pierwszy rzut oka wydaje sig, Ze mimo uzycia tego
spojnika po stowie hymnorum jest to jedna dyspozycja dotyczaca
hymnow, lekcji i wersetéw (,,zachowujac rowniez kazdego dnia”).
Gdziez wiec jest to przeciwienstwo? By¢ moze powinnismy by¢
bardziej wrazliwi na mysl i intencje $w. Benedykta niz na literalny
zapis. Piszac to zdanie, przypominat zwyczaje liturgiczne dobrze
wszystkim znane i nie przyszto mu do glowy, Ze jego wyjasnienia,
ktore w zatozeniu miaty by¢ klarowne, beda bardzo enigmatyczne
dla przysztych komentatoréw. By¢ moze tatwiej zrozumielibySmy
te my$l wtracona, gdyby zostala umieszczona na koncu akapitu,
i taka, jak si¢ wydaje, byta mysl Naszego Swietego Ojca. Powiedziat
on bowiem, ze dziewie¢ psalmoéw gradualnych odmawia sie w tych
samych godzinach kazdego dnia, ale tylko od wtorku do soboty
wiacznie. Jak pamigtamy, w niedziele wszystkie mate godziny maja
psalmodie specjalng, powstata w wyniku podziatu psalmu 118.
Psalmy poniedziatkowej Prymy wziete sg skadinad, ale psalm 118
powraca w trzech kolejnych godzinach. Tu wtasnie znajdujemy
zmiany i r6znorodnos¢, ktorym $w. Benedykt przeciwstawia
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dyspozycje dotyczaca hymnow, lekcji i wersetow, ktore w kazdej
godzinie maja by¢ niezmienne ,,kazdego dnia”, cuntis diebus’. We
wtorkowej Tercji, na przyktad, hymn, lekcja i werset sg takie same

7 Zob. komentarz Dom
Martena, ktory cytuje

wyjasnienia Hildemara

i Boheriusa. Ich zdaniem jak w poniedziatkowej i Srodowej. W naszej obecnej liturgii rzeczy

liczba hymnow, lekcji maja si¢ tak samo, z wyjatkiem niedzieli i §wiat, w ktorych lekcje

i wersetow poszczegolnych 1 wersety s rozne.

godzin pozostaje catkowicie

niezmienna, identyczna W czasie Nieszporow $piewamy codziennie cztery psal-

w ciagu tygodnia. my, poczynajac od 109 az do 147; opuszczamy tylko te,

My uwazamy, e to ktore sg uzyte w innych godzinach, tj. od 117 do 127,
ujednolicenie dotyczy takze a takze psalmy 133 i 142. Wszystkie pozostate Spiewamy

ich jakosci, czyli tresci. w czasie Nieszporow. A poniewaz [przy tym uktadzie] jest

Inni uwazaja, ze ta mysl o trzy psalmy za mato, nalezy podzieli¢ [na dwie czgsci] te
wtracona niekoniecznie psalmy, ktére we wspomnianej grupie sa dtuzsze, tj. 138,
wprowadza przeciwienstwo 143 i 144. Psalm 116, najkrotszy, faczymy z psalmem 115.

miedzy porzadkiem Tak powinien wyglada¢ uktad psalmoéw nieszpornych.
hymnow, lekgji i wersetow Wszystko inne, tj. czytanie, responsorium, hymn, werset

a porzadkiem psalmodii, ze i kantyk, nalezy zachowag, jak wyzej ustalono®.

stowo nihilominus oznacza

rowniez”, , jednak” albo Przechodzimy do Nieszporoéw. Przez siedem dni Nieszpory wy-
tak samo”. Ich zdaniem magajg dwudziestu oSmiu psalmow, gdyz kazdego dnia nalezy
§w. Benedykt chciat odmowic cztery. Liturgia benedyktynska, podobnie jak rzymska
po prostu zaznaczy¢ i ambrozjanska, rozpoczyna serie psalmoéw nieszpornych od 109.
i doprecyzowac Do ostatniej czesci psatterza nalezy tez psalm 140, tradycyjnie

w przepisach dotyczacych

matych godzin, ze nie tylko psalmy, o ktérych wtasnie mowit, s3 takie same kazdego dnia az do soboty wiacznie, ale
ze to ujednolicenie obejmuje rowniez porzadek hymnow, lekeji i wersetow. Kazdego dnia zatem nalezy przestrzegac
tego, co gdzie indziej zostato ustalone w sprawie dodatkowych czesci sktadowych tych godzin. Regulacja ta dotyczy
na pewno liczby i uktadu tych czesci, gdyz $w. Benedykt milczy na temat ich tresci. To stowo miatoby wiec taki sam
charakter jak te, ktore sg uzyte na poczatku i na koncu tego rozdziatu.

8 Vespera autem cotidie quattuor psalmorum modulatione canatur. Qui psalmi incipiantur a centesimo nono usque
centesimo quadragesimo septimo, exceptis his qui in diversis Horis ex eis sequestrantur, id est a centesimo septimo decimo
usque centesimo vicesimo septimo et centesimo tricesimo tertio et centesimo quadragesimo secundo; reliqui omnes

in Vespera dicendi sunt. Et quia minus veniunt tres psalmi, ideo dividendi sunt qui ex numero suprascripto fortiores
inveniuntur, id est centesimum tricesimum octavum et centesimum quadragesimum tertium et centesimum quadragesimum
quartum; centesimus vero sextus decimus, quia parvus est, cum centesimo quinto decimo coniungatur. Digesto ergo ordine
psalmorum vespertinorum, reliquia, id est lectionem, responsum, hymnum, versum vel canticum, sicut supra taxavimus

impleatur.
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zwiazany z Lucernarium ze wzgledu na werset Dirigatur oratio
mea... Zaczynajac od niedzieli, nalezy $piewa¢, jak mowi §w.
Benedykt, psalmy od 109 do 147 wiacznie, gdyz ostatnie trzy
psalmy pochwalne odmawia sie codziennie w Jutrzni. Trzydzie-
$ci dziewie¢ psalmoéw — to bytoby o wiele wiecej, niz potrzeba,
jesli niektdre z nich nie bylyby przypisane do innych godzin. Tak
wiec: 117 nalezy do niedzielnej Jutrzni, o przypisaniu psalmu 118
i dziewieciu pierwszych psalmoéow gradualnych pisaliSmy wyzej,
133 jest ostatnim psalmem Komplety, 142 jest drugim psalmem
sobotniej Jutrzni, a 116 ze wzgledu na swg krotkos¢ jest potaczo-
ny ze 115. W efekcie otrzymujemy jednak o trzy psalmy za mato,
nalezy zatem podzieli¢ na dwie czeSci psalmy najdtuzsze z serii
psalméw nieszpornych, tj. 138, 143 i 144.

»lak powinien wygladac”, Digesto ergo... to kolejny akapit,
ktoéry nie powinien umkng¢ uwadze komentatora. Na pierwszy
rzut oka moze sie wydawac, ze stowa dotyczace pozostatych
elementow oficjum maja znaczenie zbiezne ze zdaniem zapisa-
nym w zakonczeniu poprzedniego akapitu. Mamy jednak co do
tego watpliwosci. Jesli zbieznos¢ bytaby petna, to mysl te, zgod-
nie z tym, co napisaliSmy wyzej, nalezatoby wytozy¢ tak: ,;Tak
oto zostat ustalony porzadek psalmoéw nieszpornych. Kazdego
dnia sa one inne. Jednakze cata reszta, tj. lekcja, responsorium,
hymn, werset i kantyk, jest odprawiana tak, jak ustaliliSmy wyzej
w poprzednim akapicie, to znaczy pozostaje niezmienna przez caty
tydzien”. Ale wtedy hymn Nieszporéw, nie méwiac juz o innych
modlitwach liturgicznych, bytby przez caly tydzien taki sam.
Historycznie rzecz ujmujac, nie bytoby w tym niczego niemozli-
wego®. Swiety Benedykt méwi o hymnie wtasnym kazdej matej
godziny, ale nie méwi nigdzie, ze odmawiany podczas Nieszporéw
hymn ambrozjaniski ma sie zmienia¢ kazdego dnia, tak zresztg jak
nie mowi nic na temat zmiennoS$ci hymnoéow w Wigiliach, Jutrzni
i w Komplecie. Tak samo jak nie wprowadza w Regule innych
wyraznych rozréznien niz na oficjum niedzielne i na oficjum
dni powszednich. Zwigztos¢ tego, co mowi o Swietach, pozwala
nam jedynie zgadywac, czy miaty one hymny wtasne. Ale by¢
moze uwaga, ktora czyni tu Nasz Swiety Ojciec, ma tylko na celu
zwiezle przypomnienie, przy okazji zamknigcia tematu psalmodii
nieszpornej, ze uktad pozostatej czesci oficjum, tzn. responso-

123

9 Warto pod tym wzgledem
zbadac cursus §w. Cezarego

i $w. Aureliana.
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10 Jest to bez watpienia
wyjasnienie zblizone do
podanego w koncowej
cze$ci przypisu 7. Ale gdy
tutaj takie wyjasnienie nie
zadaje gwattu tekstowi,

w tamtym fragmencie

byly wyrazenia takie jak:
nihilominus, dispositione
uniformi, ktére do takiego
wyjasnienia nie pasowaly.
Wydaje si¢ jednak, ze te
dwa zdania maja jednak
rozne znaczenia.

' ad Completorium vero
quotidie idem psalmi
repetantur, id est quartum,
nonagesimum et centesimum
tricesimum tertium.

12 Disposito ordine
psalmodiae diurnae, reliqui
omnes psalmi qui supersunt
aequaliter dividantur in
septem noctium Vigilias,
partiendo scilicet qui inter
eos prolixiores sunt psalmi et
duodecim per unamquamque

constituens noctem.
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rium, hymn, werset i kantyk, ma by¢ taki, jak ustalono wyzej, tj.
w rozdziale 17"°.

W Komplecie natomiast powtarzamy codziennie te same

psalmy, tj. 4, 9oi 133"".

W Komplecie kazdego dnia powracajg te same psalmy: 4 — Cum
invocarem, 9o — Qui habitat i 133 — Ecce nunc benedicite Domi-
num. Zauwazmy, ze w tym zdaniu $w. Benedykt nie méwi nic
o formutach, ktére nastepujg po psalmodii. Z tego milczenia nic,
niestety, nie wynika dla rozwigzania naszych matych problemow.

W ten sposob ustaliliSmy porzadek psalméw w ciagu
dnia. Wszystkie pozostate psalmy nalezy roztozy¢ row-
no na siedem nocnych Wigilii, dzielac jednak dituzsze na
dwie czesci, tak zeby na kazda noc przypadato dwanascie

psalmow'?.

Porzadek psalmodii w dziennym oficjum zostat wiec ustalony.
Na siedem nocnych Wigilii nalezy podzieli¢ pozostate psalmy,
oczywiscie te, ktore nie zostaty wczesniej przypisane do jakiejs
godziny. Podzial ma by¢ réwny, tak aby na kazda noc przypadato
dwanascie psalmoéw. Do podziatu pozostaje czes¢ psatterza od
psalmu 22 do 108, tzn. 89 psalmoéw, a poniewaz potrzeba 84,
bytoby to za duzo, jesli psalm 94 nie bytby wykorzystany jako
Wezwanie, 9o — jako drugi psalm Komplety, i dwanascie innych —
w Jutrzni. Jednak po odjeciu tych psalméw brakuje nam dziewie-
ciu. Wyjdziemy z ktopotu, dzielgc najdtuzsze dziewie¢ ,,na dwa
Gloria”, jak wczes$niej napisat sw. Benedykt. Reguta tych najdtuz-
szych nie wskazuje, ale zgodnie ze zwyczajami benedyktynskim
s to psalmy: 26, 67, 68, 77, 88, 103, 104, 105 i 106. Psalm 108
jest ostatnim psalmem w psalmodii Wigilii rtowniez w liturgiach
ambrozjanskiej i rzymskiej.

Pragniemy wszakze wyraZnie zaznaczy¢, ze jeSliby komus
ten uktad psalméw nie odpowiadat, moze rozdzieli¢ je
inaczej, w sposob, jaki uzna za lepszy, byleby tylko pa-
mietal, ze w kazdym przypadku w ciggu tygodnia powi-
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nien zosta¢ od$piewany caly psatterz w petnej liczbie 150
psalmoéw; zaczynaé go zas nalezy zawsze od niedzielnych
Wigilii. Nadmierng bowiem opieszatos¢ w stuzbie Bogu
i brak poboznosci okazujg ci mnisi, ktorzy przez jeden
tydzien nie odmoéwia catego psatterza wraz ze zwyczajo-
wymi kantykami. Skoro czytamy, iz nasi §wigci Ojcowie
potrafili wypetni¢ to zadanie z gorliwoscia w jeden dzien,
zdobadzmy sie w naszej oziebtosci przynajmniej na to, by

wywigzac sie z niego w ciggu catego tygodnia'3.

Swiety Benedykt w najmniejszym stopniu nie chce schlebiaé so-
bie, ze dokonat najlepszego z mozliwych podziatu psatterza. Ale
z doskonata pokora i szacunkiem dla pomystu kogos innego wy-
raznie, praecipue, zaznacza, ze jesli ktorys z jego nastepcow (nie
moze tu chodzi¢ o zwyktych mnichéw) znajdzie porzgdek, ktory
uzna za lepszy, moze go wprowadzi¢ bez skruputéw. Poniewaz
w tamtych czasach przepisy liturgiczne nie zostaly jeszcze przez
Koscio! ostatecznie skodyfikowane, niektorzy opaci korzystali
z tej mozliwosci pozostawionej przez Naszego Swigtego Ojca.
Dopiero synody takie jak w Aix-la-Chapelle w latach 802 i 817
wezwaty wspélnoty monastyczne do czystego i prostego przestrze-
gania Reguty. Nawet w tym, co dotyczy podziatu psalterza, dzieto
Sw. Benedykta jest bardzo madre. Jesli nawet sg pewne kompli-
kacje zwigzane z przypisaniem psalméw, wypada uznad, ze przy-
najmniej z punktu widzenia dtugosci oficjow wszystkie czesci sg
szczesliwie zrbwnowazone i wywazone'4.

Jedyng zasadg, ktora wydaje sie byc istotna dla sw. Benedykta
i ktorg kazde uporzadkowanie, jakiekolwiek by nie byto, winno
bezwzglednie zachowad, jest odSpiewanie catego psatterza, to
znaczy wszystkich 150 psalméw, w ciggu tygodnia i rozpoczyna-
nie nowego cyklu od Wigilii niedzielnych. Latwo wskaza¢, czym
kierowat sie Nasz Swiety Ojciec, czym kierowat si¢ Koéciot rzymski
— Ojciec Swiety Pius X przypomniat to ostatnio w konstytucji
Divino afflatu. Psatterz zostat stworzony przez samego Boga, aby
na zawsze pozostac autentyczng formg modlitwy. To tymi sto-
wami, tak wiasnie utozonymi i zaakcentowanymi, Bog chciat by¢
chwalony i czczony. Psalmy sg zapisem najgtebszych, najbardziej
r6znorodnych i najsubtelniejszych poruszen ludzkiego serca, sg
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'3 Hoc praecipue
commonentes ut, si sui forte
haec distributio psalmorum
displicuerit, ordinet si melius
aliter iudicaverit, dum
omnimodis id adtendat, ut
omni hebdomada psalterium
ex integro numero centum
quinquaginta psalmorum
psallantur, et dominico die
semper a caput reprendatur
ad Vigilias. Quia nimis
inertem devotionis suae
servitium ostendunt monachi
qui minus a psalterio cum
canticis consuetudinariis
per septimanae circulum
psallunt, dum quando
legamus sanctos Patres
nostros uno die hoc strenue
implesse, quod nos tepidi
utinam septimana integra
persolvamus.

"4 B van Haeften, 1.VII,
tract. V, disq. IV i V; zob.

F. Cabrol, La Réforme du
Bréviaire et du Calendrier,

Paris 1912.
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'S Dixerunt inter se, ut prius
ex more complerent orationes
et psalmodiam,et postea
cibum caperent. Cum autem
ingressi fuissent, psallebant,
totumque psalterium
compleverunt. Verba
Seniorum. Vitae Patrum, 111,

6, Rosweyde, s. 493.
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jednoczesnie odpowiedzig na wszystkie jego potrzeby. Postugiwali
sie nimi w modlitwie sprawiedliwi Starego Testamentu, Aposto-
towie i Swieci wszystkich wiekoéw. Te stowa byty wypowiadane
i powtarzane przez Matke Boza i Naszego Pana. W czasie pielgrzy-
mek do Jerozolimy Pan wraz ze swg Matka i §w. Jozefem Spiewali
psalmy gradualne. Niektorzy autorzy uwazali, Zze Pan odmawiat
psatterz codziennie i ze nawet w czasie swej Meki kontynuowat
te modlitwe, gdy mowit, wiszac na krzyzu: ,,Boze moj, Boze moj,
czemu$ mnie opuscit?” (Mk 15, 34; Ps 21, 2), a p6zniej: ,,Ojcze,
w rece twoje oddaje ducha mego” (tk 23, 46; Ps 30, 6).

By¢ moze w czasach §w. Benedykta mnisi zaczeli skracaé swojq
psalmodie. Odmoéwienie w ciagu tygodnia psatterza wraz ze zwy-
czajowymi kantykami to, jak méwi, minimum zaangazowania
u tych, ktérzy sa robotnikami modlitwy. Zaiste mnisi, ktorzy
ograniczyliby te liczbe, daliby dow6d nadmiernej opieszatosci
w stuzbie Bogu, ktora przeciez §lubowali, i braku poboznosci.
»okoro czytamy, iz nasi Swieci Ojcowie's potrafili wypetnic to
zadanie z gorliwoscig w jeden dzien, zdobadZmy sie w naszej
oziebtosci przynajmniej na to, by wywiazac sie z niego w ciggu
catego tygodnia”. Ta pokorna uwaga Naszego Swietego Ojca ma na
celu zachecenie jego synoéw, aby w niczym nie umniejszali Bozego
oficjum, dostosowanego z duza wyrozumiatoscig do sit kazdego
i bedacego madrym wyborem ztotego srodka. Ta uwaga w zad-
nym razie nie deprecjonuje porzadku, cursus, ktory sw. Benedykt
wiasnie skonczyt przedstawia¢, ani nie zacheca do nierozsadnych
inicjatyw i modyfikacji. A jednak stowa ,,w naszej oziebtosci”,
nos tepidi, nie raz wzbudzaty pragnienie rywalizacji i u niektorych
zakonnikow, i w catych kongregacjach. Dodawano wiec coraz to
nowe oficja. Jest rzecza oczywistg, ze poboznos¢ prywatna, pro-
wadzona przez postuszenstwo, miata tu szerokie pole do popisu.
Pewien uczen $w. Piotra Damianiego, $w. Dominik Opancerzony
(Loricatus), doszedt nawet do tego, ze w ciggu doby odmawiat
dwanascie i pot psatterza, biczujac sie jednoczesnie dwoma
rekami. ,,Ale te przyktady — jak méwi Dom Calmet — s3 bardziej
godne podziwu niz nasladowania, a przesadna rozwlektos¢ ofi-
cjow zostata odrzucona przez liczne osoby wielce uczone”. @

Ttum. Tomasz Glanz



