Komentarz do Reguty

§w. Benedykta’

Rozdziat dziewigty:

lle psalmow nalezy odmawia¢

w godzinach nocnych
Dom Paul Delatte OSB

W okreslonym wyzej czasie zimy najpierw nalezy trzy
razy powtorzy¢ werset: Panie, otworz wargi moje, a usta
moje beda gtosi¢ Twoja chwate (Ps 51[50], 17); a na-
stepnie doda¢ psalm 3 i Chwata Ojcu; po nim psalm 94
ods$piewany z antyfona, albo po prostu [bez antyfony].
Z kolei nastepuje hymn ambrozjanski’.

oprzedni rozdzial okreslit godzing, o ktérej powinno si¢ zaczy-
Pnaé nocne oficjum, i podzielit rok liturgiczny na dwie czesci:
zime i lato. Ten rozdziat wskazuje uktad nocnego oficjum w zimie,
nastepny poda uktad Wigilii w lecie. Owe ustalenia dotycza Wi-
gilii w kolejnych okresach roku liturgicznego, ale odprawianych
w dni powszednie.
Na poczatku mamy podwodjng serie modlitw przygotowawczych.
Pierwsza seria zaczyna si¢ od drugiego wersetu Psalmu 70(69):
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,Boze, wejrzyj ku wspomozeniu memu”?. Jak pisze Kasjan3, mnisi
egipscy mieli wielkie nabozenstwo do tego Swigtego wezwania,
ktore uznawali za pasujgce do kazdej sytuacji, wlasciwe we
wszystkich potrzebach, w kazdym czasie. Nie ma jednak zadnego
dowodu, ze byto ono uzywane w liturgii przed sw. Benedyk-
tem. Mozna nawet mie¢ watpliwosci, czy Nasz Swiety Ojciec,
ktory w rozdziale 18 wprost pisze o uzywaniu tego wezwania
na poczatku tzw. matych godzin, wymaga go takze na poczatku
Wigilii. Watpliwosci rodzg si¢ nie tylko z tego powodu, ze oba
wersety (,,Boze, wejrzyj...” i ,,Panie, otworz...”) maja prawie to
samo znaczenie i ich uzycie bezposrednio po sobie bytoby powt6-
rzeniem. Ich Zrodtem jest przede wszystkim brak wersetu ,,Boze,
wejrzyj...” w najbardziej autentycznych manuskryptach Reguty.
Jest zatem prawdopodobne, ze nocne oficjum zaczynato sie tak
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w ,,Christianitas” od nr 69.

' QUANTI PSALMI
DICENDI SUNT
NOCTURNI. Hiemis
tempore suprascripto, in
primis versu tertio dicendum:
Domine, labia mea aperies,
et os meum adnuntiabit
laudem tuam. Cum
subiungendus est tertius
psalmus et Gloria. Post hunc,
psalmum nonagesimum
quartum cum antiphona,
aut certe decantandum. Inde
sequatur ambrosianum.

2 Wspotczesnie
publikowane teksty Reguty
pomijaja to zdanie (przyp.
ttum.).

3 $w. Jan Kasjan, Conlat.,

X, X.
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4 Dom H. Ménard uwaza,
ze te dwa stowa zostaty
dodane pdzniej (sa
interpolacja): cum nusquam
repereris sicut erat in
principio tunc apud Graecos
in usu fuisse (Concord.
Regal., c. XXIII, append. I,
s. 343). Grecy nie uzywaja
ich rowniez obecnie.

S Kanon 5. Zob. Dokumenty
synodow od 506 do 553
roku, Krakow 2014, s. 137.
6 6w, Jan Kasjan, Inst., 11,
VIIL.

7 Zob. Dom S. Baumer,
Invitatorium, artykut

w: Wetzer und Welte’s

Kirchenlexikon, 1847-1860.

8 Zostawiamy specjalistom
troske o wyja$nianie, jaki
byt $piew sakralny przed
Naszym Swietym Ojcem
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jak wspotczesnie w brewiarzu rzymskim, inwokacjg zaczerpnieta
z Psalmu 51(50), werset 17. Swiety Benedykt chce, aby byta ona
powtorzona trzy razy na cze$¢ Trojcy PrzenajSwigtszej i po to, zeby
wyrazniej zaznaczy¢ prosbe i naleganie. To wezwanie jest jak naj-
bardziej wtasciwe, gdyz tylko sam Bog moze nas nauczyg, jak sie
modli¢, a dzieto wychwalania Boga, ktére wilasnie sie rozpoczyna,
jest przede wszystkim Jego dzietem i dzietem dla Niego: Opus Dei.

Nastepnie odmawia si¢ Psalm 3, wybrany bez watpienia
z powodu wersetu: ,,Zasnatem i pograzytem sie we $nie; obudzi-
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tem sig¢, bo Pan mnie broni!”. Dzicki temu psalmowi spoznialscy
moga dotrze¢ przed Wezwaniem (Psalm 95[94]). Bezposrednio
po psalmie moéwi sie mata doksologie Chwata Ojcu, utozona,
a przynajmniej rozpowszechniong, w czasie sporow arianskich.
Formuta tej doksologii uzywana na Monte Cassino byta najpraw-
dopodobniej taka, jakiej uzywamy obecnie, gdyz do pierwotnego
zakonczenia ,,teraz i zawsze...” Synod w Vaison w 529 r., obradu-
jacy pod przewodnictwem $w. Cezarego, nakazat dodanie stow:
»jak byta na poczatku”, idgc za zwyczajem rozpowszechnionym
w wielu miejscach: ,,nie tylko w Stolicy Apostolskiej, ale takze na
calym Wschodzie4, w catej Afryce i w Italii”S. Nasz Swiety Ojciec
wprowadza odmawianie Chwata Ojcu po kazdym psalmie (mozna
tu przywotac wiele fragmentow Reguly). Jest to zwyczaj zachodni,
r6zny — wedtug Kasjana — od zwyczaju przyjetego na catym Wscho-
dzie: ,,w tym regionie na koniec psalmu jeden intonuje, a wszy-
scy dotaczajg sie i Spiewajg glosno Gloria Patri et Filio, et Spiritui
Sancto, co jest rzecza, o ktorej nie styszeliSmy na catym Wschodzie.
Tam psalm jest zwykle konczony przez kantora, a wszyscy inni
milcza, a gdy psalm jest skonczony, nastepuje modlitwa. Jedynie
antyfona konczy sie pochwaleniem Trojcy”®. Swiety Benedykt pisze
takze, aby dodawa¢ Chwata Ojcu na zakonczenie piesni, niektorych
responsoriow i po wersecie ,,Boze, wejrzyj” w godzinach dziennych.

Az dotad formuty przygotowawcze do oficjum miaty charakter
bardzo powszechny. Wraz z Psalmem 95(94) zaczyna si¢ drugie
przygotowanie, ktore zawiera Wezwanie i hymn i ma — przynaj-
mniej we wspotczesnej praktyce — bezposredni zwigzek z liturgia
kazdego dnia. Wezwanie’ ma na celu wyrwanie z wszelkiego
letargu, czy to cielesnego, czy duchowego, obudzenie zapatu
w duszach, ,,nastrojenie instrumentéw” do wychwalania Boga.
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Ma ono szczegodlnie uroczysty charakter: Spiewa sie go z antyfona,
w sposob, ktory za chwile opiszemy, a przynajmniej, jak pisze sw.
Benedykt — aut certe decantandum, co prawdopodobnie oznacza
— na sposob i na melodie psalmu, ktéremu towarzyszy antyfona®.
Swiety Benedykt zaleca takie odmawianie Wezwania nie tylko ze
wzgledu na jego uroczysty charakter. W rozdziale 43 przypomina,
aby ten psalm $piewano ,,powoli i przeciggajac go jak najdiuzej”,
omnino protrahendo et morose, po to, aby da¢ braciom wiecej czasu
na przybycie przed konczacym go Chwata Ojcu i unikniecie w ten
sposOb upokarzajacego zadoScuczynienia.

ObiecaliSmy zostawi¢ historii form liturgicznych wszystkie kwe-
stie, ktore do niej naleza. Jednak aby liczne przepisy Swietej Reguty
nie byly niezrozumiate albo Zle rozumiane, trzeba powiedzie¢ kilka
stéw o starozytnym sposobie odmawiania psalmow?. Nasz Swiety
Ojciec odroznia psalmodie sine antiphona, in directum od tej, ktora
wykonuje sie cum antiphona. Powiedzmy najpierw o tej drugiej.
Nalezy ona do psalmodii nazywanej naprzemienng, w ktorej glosy
nastepuja po sobie, odpowiadajg sobie jak echo. Jesli mamy do
czynienia z naprzemiennoscig pomiedzy jednym Spiewakiem
i chérem, méwimy o psalmodii responsorialnej. Byta ona w cigg-
tym uzyciu w pierwszych wiekach. Ojcowie Kosciota, na przyktad
$w. Augustyn, czynig do niej liczne aluzje. Nasze Wezwanie to
wlasnie ,,psalm responsoryjny”, psalmus responsorius, i wszystko
wskazuje na to, ze rowniez u sw. Benedykta odmawianie Psalmu
95(94) cum antiphona oznaczato nie tylko poprzedzanie i koncze-
nie go antyfona, ale takze witgczanie refrenu po kazdym wersecie
albo po kilku wersetach. Ta ,,odpowiedz” choéru byta krotka, zwyk-
le zaczerpnigta z samego psalmu i Spiewana na prostg melodie.

Przy takim odmawianiu psalmu antyfona odgrywa role odpo-
wiedzi. Taka tez byta mysl sw. Benedykta. Jednak liturgisci odr6z-
niaja psalmodie responsorialng od psalmodii antyfonalnej. Nawet
jesli ta druga jest tylko przeksztalceniem pierwszej, w oczywisty
sposOb pojawiaja sie w niej nowe i odmienne elementy. Naj-
bardziej charakterystycznym nie jest by¢ moze naprzemiennos¢
dwoch choréow, cho¢ zwykle o niej sie mowi'®. Niezaleznie od
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iw jego czasach. W Regule
najczeSciej uzywane sa
mato precyzyjne wyrazenia:
»odmawiac psalmy” (dicere)
albo ,,Spiewac psalmy

i piesni” (psallere), jednak
w kilku przypadkach $w.
Benedykt uzywa bardziej
precyzyjnych sformutowan:
sex psalmi cum alleluia
cantandi (9); modulatis, ut
supra disposuimus, sex
psalmis et versu (11); vespera
quotidie quatuor psalmorum
modulatione canatur (18).
Jezeli chodzi o lekcje, to
nic nie wiemy o sposobie
ich czytania. Reguta mowi,
7e si¢ je ,,czyta”, ,,mowi”
albo ,,recytuje”. Wiemy, ze
»Spiewano” responsoria,

i to wszystko. Warto
zobaczy¢, co pisze Kasjodor
o Spiewie psalmow,
Alleluia i jubili. Zob. Dom
S. Baumer, Histoire du
Bréviaire, t. 1, s. 257-260.

J Korzystajac z licznych
prac wspotczesnych, nie
mozna tu pomina¢ wstepu
J. M. Tommasiego

do Responsorialia et
Antiphonaria Romanae

Ecclesiae, Rzym 1686.

" Juzw liturgii zydowskiej pojawialy si¢ sposoby modlitwy podobne do psalmodii responsoryjnej i antyfonalne;j.
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' Zob. artykut Antiphone
dans la liturgie grecque, w:
Dictionnaire d’Archéologie

chrétienne et de Liturgie.

2 70b. takze w t. V Avant-
Propos do I’Antiphonaire

ambrosien, s. 29-38.

'3 Sw. Augustyn, Wyznania,
ks. IX, r. 7.

"4 pL X1V, 31.
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tego, jaka jest geneza $piewu antyfonalnego i jakie jest pierwotne
znaczenie stowa avtipwvov (antifonon), ktore samo z siebie tatwo
wprowadza w wieloznacznos$¢, nowos¢ w tym Spiewie w IV w.
polega przede wszystkim na tym — jak twierdzi bp L. Petit'' — ze
dodawane refreny ,,nie sa juz brane z samego psalmu, ale skom-
ponowane z r6znych mysli. Nowos¢ polega takze na tym, ze nie
wykonuje si¢ juz tych refrenéw unisono, jak w psalmodii respon-
sorialnej, ale harmonijnie z wykorzystaniem modulacji dotad
nieznanych”. Dom P. Cagin w przedmowie do VI tomu Paléogra-
phie musicale' opisat rewolucje liturgiczng, ktéra dokonata si¢
,prawie jednoczesnie w Konstantynopolu, Kapadocji, Jerozoli-
mie, Antiochii, Edessie”, a p6Zniej w Mediolanie za sprawg $w.
Ambrozego ,,w zwigzku z takimi samymi okoliczno$ciami i w tym
samym obszarze. Wszedzie trzeba byto walczy¢ z arianizmem?™.
Badacz konkluduje: ,,Nowoscig byto moze nie tyle samo odma-
wianie psalmodii przez dwa chory, co odmawianie jej przez dwa
chory ztozone z wiernych (...). Nowoscig przede wszystkim byto
powstanie literatury hymnicznej z antyfonami czy tez zmiennymi
wersetami, z doksologig antyarianskg petnigca funkcje dmaxon
(odpowiedzi) (...). Nowoscig wreszcie byly Wigilie, wprowadzone
w Mediolanie «wzorem Kosciotow wschodnich» '3, podobnie jak
«hymny i psalmy»”. Paulinus, notariusz i biograt sw. Ambrozego,
napisat: ,Woéwczas to po raz pierwszy antyfony, hymny i wigilie
zaczety byc¢ celebrowane w kosciele mediolanskim. Nabozenstwo
do tych celebracji trwa po dzi$ dzien nie tylko w tym kosciele, ale
w prawie wszystkich prowincjach zachodnich™'4.

Liturgia Monte Cassino byta prawdopodobnie utozona na
wzor mediolanskiej. Wigilie benedyktynskie, mniej ozywione
i ubozsze niz Wigilie ambrozjanskie, sa jednak czym$ wiecej niz
Wigilie, ktérych krotki opis Nasz Swiety Ojciec czytat w 2 i 3 roz-
dziale Institutiones Kasjana. Psalmodia mnichéw egipskich byta
najprostsza z mozliwych. Jeden z nich Spiewat psalm albo catg
seri¢ psalméw (maksymalnie sze$¢), a pozostali stuchali, siedzac
w milczeniu. Od czasu do czasu wszyscy wstawali i sktaniali si¢
w cichej modlitwie. Nastepnie jeden ze starszych improwizowat
albo recytowat modlitwe. ,,Jeden wychodzi na srodek, aby $pie-
wac psalmy Panu, a wszyscy siedzg (...) i stuchaja stow kantora
w skupieniu serca. Gdy skonczy $piewac jedenascie psalmow,
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poprzedzielanych modlitwami i zwigzanymi z nimi wersetami,
ktore s3 moéwione, dwunasty zaSpiewa z odpowiedzig Alleluja”'>.
To nie jest nawet psalmodia responsorialna, chociaz w ostatnim
psalmie jest ,,odpowiedz” stuchaczy i Kasjan zauwaza troske mni-
chow egipskich o to, ,,aby z odpowiedzia Alleluja odmawiany byt
tylko ten psalm, ktéry w swoim tytule ma zapisane stowo Alle-
luja”'®. W Palestynie i innych regionach Wschodu psalmodia byta
mniej monotonna i mniej meczaca, a wszyscy byli w nig bardziej
zaangazowani. Wigilie dzielily si¢ na trzy etapy: ,,Po od$piewaniu
trzech antyfon na stojaco siadajg na ziemi albo na bardzo niskich
siedzeniach i na trzy psalmy $piewane przez jednego wszyscy odpo-
wiadaja. Z tych trzech psalméw kazdy jest Spiewany przez innego,
a bracia zmieniajg si¢ po kolei. Do tego dodaja trzy lekcje, ktérych
stuchaja, znow siedzac w ciszy”'’. Kasjan jednak uwazat za nieroz-
tropng nowoS¢ zwyczaj Spiewania w czasie jednej nocy dwudziestu
czy trzydziestu psalmow, ,,i to jeszcze przedtuzonych melodiami
antyfon i dodawaniem pewnych modulacji”'®. Mnisi ze Wschodu,
przynajmniej ci z pustyni, przez dtugi czas buntowali sie przeciw
wprowadzaniu do ich liturgii kanonéw muzycznych i tropariow'.

Swiety Benedykt, podobnie jak $w. Cezary®, przejmuje antyfony,
responsoria, hymny. ,,Spiewa¢ psalmy z antyfonami” znaczy dla
niego najprawdopodobniej dodawac refren miedzy wersetami.
Oficjum stawato si¢ przez to bardziej uroczyste, dtuzsze, ale takze
bardziej dolegliwe. To wtasnie dlatego Nasz Swiety Ojciec poleca
zaniechanie antyfon w matych godzinach (chyba ze wspoélnota
jest wicksza) i w Komplecie (r. 17). Psalm 67(66) odmawiany
na poczatku jutrzni (laudeséw), psalmy matych godzin, gdy
wspolnota jest mniejsza, i Komplety odmawia si¢ ,,bez zadnej
przerwy”, in directum (12, 1). Psalmodia in directum jest rbwniez
wymieniona w liturgii $w. Cezarego i Sw. Aureliana; istnieje takze,
pod ta samg nazwa, w liturgii ambrozjanskiej; polega na tym, ze
wykonuje ja caty chor jednym glosem i ciagle, tj. bez przerw?'. Ale
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'S Sw. Jan Kasjan, Inst.,

II, V.

16 Tamie, T, XI.

W Regule §w. Pachomiusza
mozna znalez¢ wiele
odniesien do psalmodii
responsorialnej: XIV-XVIII,
CXXVII-CXXVIIL.

"7 Tamze, 11, VIIL Zob.
takze list $w. Bazylego do
duchowienstwa w Nowej
Cezarei, P.G. XXXII,
760-765.

'8 Tamie, II, IL. Co tak
naprawde oznacza dla
Kasjana stowo antiphona
(zob. takze: Inst., I1, VIII)?
U starozytnych oznacza ono
zarébwno $piew w oktawach,
jak robwniez naprzemienny
sposob Spiewu, sam psalm
lub kompozycje¢ Spiewang
w ten sposob, przerywana
powtarzanym refrenem
albo nie, a takze sam refren.
Zob. dzietko Peregrinatio ad
loca sancta, ktorego autorka
byta, wedtug dostepnych
dzi§ informacji, Eucheria.
9 Zob. E. Bouvy, Poétes et
mélodes, Nimes 1886, s. 234

i nast.

20 Reg. ad mon., XXI. Zob. zwtaszcza: Reg. monasterii sanctae Caesariae, X1. Acta SS., X1II Januarii (Holstenius nie

podat petnego tekstu). Cursus, o ktérym mowa, obowigzywat w Lérins; Reguta §w. Aureliana wprowadza prawie taki

sam. Ojciec Blume (Der Cursus S. Benedicti Nursini und die liturgischen Hymnen des 6-9 Jahrhunderts [...], s. 35-39)

podaje ten cursus z Lérins za manuskryptem monachijskim nr 28118.

21 Zob. J. M. Tommasi, dz. cyt.
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22 . .
W kazdym razie
psalmodia in directum nie

jest prostg recytacja recto

tono, cho¢ Dom A. Calmet

tak wlasnie uwazat, a nawet

byt o tym ,,przekonany”,

mimo ustalen Tommasiego

(w komentarzu do

rozdz. 12.).

23 Takie zwyczaje istniejq
do dzi$ w liturgii greckie;j.
Zob. Dom P. de Meester,
Voyage de deux Bénédictins
aux monastéres du Mont
Athos, Paryz 1908,

S. 256-257.

24 Nie mamy doktadne;
wiedzy o psalmodii
benedyktynskiej takze

PO przeczytaniu tego
zdania z rozdziatu 43:
,hiech (...) nie oSmiela
sie przytaczy¢ do choru
Spiewajacych braci, poki
nie zado$c¢uczyni”, nec
praesumant sociari choro
psallentium usque ad
satisfactionem (43, 11).
25 Wiegcej na ten temat:
C. Blume, Der Cursus S.
Benedicti Nursini und die
liturgischen Hymnen

des 6-9 Jahrhunderts,
opisane w Revue Bénéd.,
1908, 5. 367-374; 1911,

S. 362-364.
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jesli trzymamy sie tylko tekstu Reguty, wiemy jedynie, ze jest to
psalmodia pozbawiona antyfon i nie mozemy okresli¢ sposobu jej
wykonywania®?. Nie jest nawet pewne, jak stusznie zauwaza Dom
A. Calmet, ze psalmy przepisane do odmawiania cum antiphonis
byly $piewane z podzialem na dwa choéry. Mozliwe, ze uzywany
przez Ojcéw wschodnich responsorialny sposéb odmawiania
psalmodii, ktéry znajdujemy takze u Sw. Aureliana niedtugo po
$w. Benedykcie, byt przez Naszego Swietego Ojca zachowany. By¢
moze wszyscy mnisi zdolni do godnego wypetnienia tej postugi
i upowaznieni przez opata Spiewali psalmy wedtug kolejnosci,
pojedynczo albo zebrani w scholg, a chér powtarzat antyfone,
ktora byta najpierw Spiewana przez kantora albo schole?3:
»Psalmy i antyfony niech zaczynaja po opacie kolejno ci mnisi,
ktérym to zlecono. Spiewa¢ zas albo czytaé ten tylko moze sie
oSmieli¢, kto jest w stanie wypetni¢ to zadanie ku zbudowaniu
stuchaczy” (47, 2-3; zob. takze r. 63). Piszac o wylaczeniu ze
wspolnego positku, Sw. Benedykt dopowiada: ,,taki brat nie moze
zaczyna¢ psalmu ani antyfony w choérze, ani czyta¢ lekcji, dopoki
nie dopetni zados¢uczynienia” (24, 4)*4. Nie bedziemy negowac,
ze stowo imponere znaczy u $w. Benedykta, tak jak u nas, ,,zaczy-
nac”, (dost. narzuca¢, intonowac) pierwsze stowa lub nuty, cho¢
sam Nasz Swiety Ojciec w rozdziale 44 daje mu szersze znaczenie:
»Niech sie jednak nie wazy w oratorium zaczynac psalmu ani
czytaé lekcji ani czegokolwiek innego”, psalmum aut lectionem vel
aliud quid non praesumat in oratorio imponere (44, 6).

Jesli chodzi o responsoria, Nasz Swiety Ojciec odroznia ,,krotkie
responsorium”, breve responsorium (10, 2) od responsorium prze-
dtuzonego, na tyle rozciggnietego, ze mozna je, w razie potrzeby,
skrocié, gdyby ,,bracia wstali za p6Zno” (11, 12). Responsorium
wydtuzone jest w istocie albo psalmem responsoryjnym, psalmus
responsorius, Spiewanym na bardziej wyszukang melodig, lub
historig, historia, w stylu biblijnym bgdz koscielnym. Do jego
wykonania potrzebne s3 prawdopodobnie szczegdlne kompe-
tencje. Z Reguty dowiadujemy si¢ jedynie, ze ma by¢ spiewane
(zob. 11, 3).

,»Z kolei nastepuje hymn ambrozjanski”, inde sequatur ambro-
sianum — chodzi o hymn $§w. Ambrozego zaczerpnicty z liturgii
mediolanskiej®’. Nie rozwazajac kwestii autorstwa tekstu,
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Sw. Benedykt moéwi to, co byto zgodne z 6wczesnym powszech-
nym przekonaniem. Wielki biskup wszedl w posiadanie, jesli
mozna tak powiedzie¢, praw autorskich do tego hymnu w catym
Kosciele zachodnim. Juz u zarania chrzescijanstwa, na przyktad
w Listach $w. Pawta (Rz 13, 11-12; Ef 5, 14; 1 Tym 3, 16; 2 Tym
2, 11-13), znajdujemy wyrazne $lady tych duchowych hymnow,
w ktérych wyraznie widaé owoce rozlania Daréw Ducha Swietego.
Ale heretycy wykorzystywali hymny, ktére byly bardzo popularne,
do rozsiewania wszedzie swoich btedéw. Trzeba byto zastoso-
wac odtrutke i w ten sposob literatura katolicka wzbogacita sig¢
o wspaniate dzieta. Kosciot rzymski, bez watpienia wcigz Swia-
domy zagrozenia, byt poczatkowo bardzo ostrozny w stosunku do
hymnow i oficjalnie dopuscit je w liturgii dtugo po sw. Benedykcie.

Potem sze$¢ psalmoéw z antyfonami. Po ukonczeniu ich
i odmowieniu wersetu opat udzieli btogostawienstwa;
pOzniej zas, podczas gdy wszyscy siedza w tawkach, bracia
niech czytaja na zmiane z ksiegi lezacej na pulpicie trzy
lekcje, miedzy ktorymi nalezy $piewac trzy responsoria.
Dwa responsoria powinny by¢ Spiewane bez Chwata Ojcu,
po trzeciej zas$ lekcji Spiewajacy niech jg doda. Gdy tylko
kantor zacznie Chwata Ojcu, niech zaraz wszyscy wstana
z fawek, by okaza¢ czes¢ i szacunek Trojcy Swietej.

W czasie Wigilii czytamy natchnione przez Boga ksiegi
tak Starego, jak i Nowego Testamentu, a takze komentarze
do nich, pisane przez uznanych i prawowiernych Ojcow
katolickich?®,

Psalmodia jest najwazniejszg czeScig oficjum. Oficjum dni po-
wszednich jest podzielone na dwa nokturny. Do kazdego z nich
przypisane jest sze$¢ z dwunastu psalmow, ktére tradycyjnie,
zgodnie ze zwyczajem wschodnim i ze wskazaniami aniotow?’,
powinny by¢ odmawiane kazdej nocy. Werset i responsorium,
krotkie aklamacje kantora i chéru, ozywiaja ducha modlitwy
i stuzg jako pomost miedzy psalmodia a lekcjami.

Synagoga rowniez taczyta lekcje z psalmodia. Czytano najpierw
Prawo, p6zniej Prorokoéw, w koncu osoba najbardziej kompe-
tentna wygtaszata homilie. Pan uczynit to kilkukrotnie (tk 4, 16

26 Deinde sex psalmi cum
antephonis. Quibus dictis,
dicto versu, benedicat abbas
et, sedentibus omnibus in
scamnis, legantur vicissim

a fratribus in codice super
analogium tres lectiones,
inter quas et tria responsoria
cantentur. Duo responsoria
sine Gloria dicantur; post
tertiam vero lectionem,

qui cantat dicat Gloriam.
Quam dum incipit cantor
dicere, mox omnes de sedilia
sua surgant ob honorem

et reverentiam sanctae
Trinitatis. Codices autem
legantur in Vigiliis divinae
auctoritatis tam Veteris
Testamenti quam Novi, sed
et expositiones earum, quc
a nominatis et orthodoxis
catholicis Patribus factae
sunt.

27 $w. Jan Kasjan, Inst.,

I, V.



66

28 . PR ..
Kasjan mowi, ze mnisi

egipscy mieli zwyczaj
odmawiania dwunastu
psalméw w wieczornym

i nocnym oficjum, czytania
dwoch lekcji, jednej ze
Starego, a drugiej z Nowego
Testamentu (Inst., 11,

IV). In die vero sabbati

vel dominico utrasque de
novo recitant Testamento,

id est unam de Apostolo

vel Actibus Apostolorum et
aliam de Evangeliis; quod
etiam totis Quinquagesimae
diebus faciunt hi, quibus
lectio curae est seu memoria
Scripturarum (ibid., VI).

W Palestynie czytano trzy
lekcje (ITI, VIII). Zob. noty
od wydawcy, Dom Alarda
Gazeta.

29 Zob. Paléographie
musicale, t. V,s. 111,
przypis. Dom S. Biumer,
Histoire du Bréviaire,

L. I, ¢. IV, § V: Lecons,

t. I, s. 380 i nast. Dom

J. Baudot, Les Evangéliaires;
les Lectionnaires, Paryz

1908.
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i nast.). Kosciot chrzescijanski przyjat podobny porzadek: Stary
Testament, Dzieje Apostolskie albo Listy, Ewangelia i przepo-
wiadanie, czytane albo moéwione. Dzi$ takze w okreslone dni
w naszym Mszale rzymskim we Mszy katechumenéw znajdujemy
trzy lekcje. Pamietajmy, ze ta czeS¢ Mszy jest prawdopodobnie
§ladem starozytnych Wigilii. Niegdys, tak jak obecnie w czasie
Wigilii, czasami czytano w niej listy Swietych biskupoéw, takich
jak $w. Klemens Rzymski, listy Kosciotow czy opisy meczenstwa
meczennikéw w dniu ich narodzin dla Nieba. Nie bedziemy
zagtebia¢ sie w dociekania, w jakim stopniu Nasz Swiety Ojciec
wplywat na wybér lekeji i ustalanie ich porzadku?®, skonstatujmy
tylko, ze Sw. Benedykt poleca czytac Stary i Nowy Testament,
a takze uznane komentarze Ojcoéw. Nie méwi nam nic, czy trzy
lekcje w Wigiliach dni powszednich sa wzigte z tych trzech zr6-
det i w takim porzadku. Z rozdziatu 11 dowiemy si¢ jedynie, ze
w niedziele lekcje trzeciego nokturnu sg z Nowego Testamentu,
a na koniec nastepuje uroczyste odczytanie lekcji z Ewangelii.
Nie wiemy takze, w jakiej mierze troska o dobor lekcji zostata
powierzona opatowi. Wydaje sie, ze tradycja i zwyczaje z dawien
dawna przypisaty odpowiednie perykopy biblijne do gtow-
nych okresow liturgicznych i ze sa to niekiedy te same lekcje co
obecnie®’. Ponadto zywoty meczennikéw powinny by¢ czytane
w dniach ich $wiat. W rozdziale 14 Nasz Swiety Ojciec wska-
zuje, ze w uroczystosci Swietych i we wszystkie inne uroczystosci
odmawia si¢ psalmy, antyfony i czyta lekcje ,,przynalezace do
tego dnia”, ad ipsum diem pertinentes. Bez watpienia wiecej swo-
body zostato pozostawione opatowi przy wyborze pism Ojcow.
Swiety Benedykt zaleca mu tylko, aby lekcje z Pisma Swietego
brat tylko z ksigg autentycznych i kanonicznych oraz aby wybie-
ral sposréd Ojcow tych najbardziej uznanych, prawowiernych
i katolickich. Wszystko ma stuzy¢ temu najwyzszemu dobru,
ktorym jest wiara. W czasach, gdy manuskrypty byly rzadkie,
a krytyka zZroédet dopiero powstawata, przewrotne albo watpliwe
nauki mogty tatwo wslizgna¢ si¢ do dusz przez lekcje czytane
w kosciele. Tym bardziej ze poczatkowo, wobec braku formalnego
sadu wydanego przez Kosciol, sam fakt regularnego czytania pod-
czas zgromadzen liturgicznych byt istotnym wskaznikiem auten-
tycznosci i prawowiernosci czytanych ksigg. Powszechnie znany
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dekret przypisywany Papiezowi Gelazemu, zawierajacy wskazanie
tych ksiag, ktére moga by¢ publicznie czytane3®, jest by¢ moze
wspotcezesny Naszemu Swietemu Ojcu. W jego czasach czytano
przede wszystkim $w. Hieronima, §w. Ambrozego, $w. Augustyna,
a nawet Orygenesa.

,PO odmowieniu wersetu opat udzieli btogostawienstwa”, dicto
versu, benedicat Abbas. Lektor prosit opata, ktéry przewodniczy
choérowi, o pozwolenie na publiczne zabranie glosu i przyzywat
za jego posrednictwem blogostawienstwo Boze3'. Formuta, ktorej
uzywamy, jest bardzo starozytna. Smaragdus (ok. 760-ok. 840)
cytuje tekst blogostawienstwa: ,,Przez modlitwy wszystkich swo-
ich swietych niech nas Pan ocali i btogostawi, albo inne btogo-
stawienstwo tego rodzaju”, Precibus omnium sanctorum suorum
salvet et benedicat nos Dominus, vel aliam aliquam hujusmodi
benedictionem. Nie rozr6zniano wtedy jeszcze absolucji od bto-
gostawienstwa. Wydaje sig, ze opat nie udzielat trzech btogosta-
wienstw, ale tylko jednego?®?, ktére uwazano za obejmujgce trzech
lektoréw, ktérzy zmieniali sie przy pulpicie czy przy ambonce
(stowo analogium oznaczato nie tylko ambone). Swiety Benedykt
precyzyjnie mowi, ze bracia majg czyta¢ na zmiang, bez watpienia
po to, aby si¢ nie zmeczyli. Lekcje rzeczywiscie byty znacznie
dtuzsze niz obecnie, $w. Cezary moéwi o ,.trzech kartach”33. I tak
byto w zwyczaju przez dtugie wieki. W kongregacji Cluny, jak
moéwi Dom Calmet34]) czytano catg Ksiege Rodzaju w tygodniu
po Siedemdziesigtnicy i cala Ksiege [zajasza w ciggu szesSciu dni
powszednich. Swiety Udalryk opowiada, ze pewien zakonnik,
ktory zaznaczat koniec lekcji, zostat w kapitularzu oskarzony o to,
ze zbyt je skrocit, gdyz spowodowal, iz przeczytano tylko List do
Rzymian w dwa dni powszednie. Btogostawiony Jan, opat Gorze33,
przeczytat pewnego dnia cata Ksiege Daniela w jednej lekcji. Dtu-
gos¢ lekcji zmieniata si¢ zaleznie od dtugosci nocy, zalezata takze
od woli opata i miejscowych zwyczajow3°. Nie mozna byto nawet
pomysle¢ o recytowaniu ich z pamieci, dlatego tez Nasz Swiety
Ojciec wspomina o ksiedze (codex) lezacej na pulpicie.

Zgodnie z regutami Sw. Cezarego i $w. Aureliana lektor miat
siedzie¢. Swiety Benedykt méwi jedynie, ze wszyscy bracia maja
siedzie¢ w tawkach, in scamnis, podczas lekcji (z wyjatkiem lekcji
z Ewangelii, co precyzuje rozdziat 11) i podczas responsoriow,
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39 A. Thiel, Epistolae
Romanorum Pontificum
genuinae, t. 1, s. 454

i nast. Zob. E. von
Dobschiitz, Das Decretum
Gelasianum, Lipsk 1912,
DJ. Chapman, On the
Decretum Gelasianum

de libris recipiendis et

non recipiendis, w: Revue
Bénédictine, 1913.

31 Zob. J. Grancolas,
Commentaire historique sur
le Bréviaire Remain, Paryz
1727, t. I, s. 207.

32 W rozdziale 11

Sw. Benedykt mowi tylko
o btogostawienstwie
przed lekcjami trzeciego
nokturnu, mozna jednak
sadzi¢, ze byto ono réwniez
udzielane przed lekcjami
dwoch pierwszych.

33 Reg. ad mon., XX.

34 W komentarzu do

rozdziatu 8.

35 Acta SS., Febr., t. II1,

s. 705.

3% Zob. sw. Udalryk,
Consuet. Clun., 1. 1, c. L.
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37 Post has vero tres
lectiones cum responsoria

sua, sequantur reliqui sex

psalmi cum Alleluia canendi.

Post hos, lectio Apostoli
sequatur ex corde recitanda,
et versus, et supplicatio
litaniae, id est Kyrie eleison.
Et sic finiantur Vigiliae

nocturnae.
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wstawac za$ majg na Gloria. Mozemy z tego wnosi¢, ze podczas
psalmodii mnisi stali. Tak tez modlili si¢ pierwsi chrzeScijanie.
Komentatorzy zauwazajg, ze Sw. Benedykt zwykle uzywa czasow-
nika ,,sta¢”, stare, gdy méwi o zasadniczej postawie mnichow
w chorze: sic stemus ad psallendum, post Abbatem stare, in choro
standum, ultimus omnium stet. 1 jesli Nasz Swiety Ojciec nie
nakazuje wstawac na Gloria w psalmach, to wtasnie dlatego, ze
wszyscy juz stali. Mnisi greccy takze wspoélczesnie siadajg tylko
na czytania. My rowniez zachowujemy postawe stojacg, nawet
jesli korzystamy z podporki (nazywanej misericordia) w naszych
stallach. Nie wiemy, w jaki sposob koniczono czytania. Kilka wie-
kow po sw. Benedykcie pojawiaja sie informacje, ze w niektorych
kosciotach ten, kto przewodzit modlitwie, dawat sygnat zakon-
czenia lekcji, wypowiadajac formute: Tu autem (siste, ,,przestan”,
byto dorozumiane), a lektor odpowiadat: Domine, miserere nobis,
chor zas dodawat: Deo gratias.

WspominaliSmy juz, ze responsoria byty jakby naturalnym
zwienczeniem lekcji. Swiety Benedykt w nastepnym akapicie pisze
o lekcjach ,,z ich responsoriami”, lectiones cum responsoria sua.
Ostatnie z nich byto zakonczone Gloria. Zwr6¢my uwage na to,
co méwi Nasz Swiety Ojciec o nabozenstwie mnichéw do Trojcy
Przenaj$wigtszej, i pilnujmy, aby nasze gtebokie poktony towa-
rzyszace wypowiadaniu doksologii byly czyms$ wigcej niz ruchy
czysto mechaniczne. Swiety Benedykt nakazuje tylko wstawad, ale
poktony, przyklekniecia, padanie na twarz znane byly Kosciotowi
od zawsze. Nasz Swiety Ojciec z catg pewnoscia nie zamierzat
dawac pelnego opisu ceremoniatu. Zauwazmy, ze w rozdziale 50
wspomina tez o ,,zginaniu kolan przed Panem” (50, 3).

Po tych trzech lekcjach z responsoriami nalezy od$piewac
razem z Alleluja pozostate sze$¢ psalméw. Po nich za$ zo-
stanie wygloszona z pamigci lekcja z Apostota, nastepnie
za$ [odmowic nalezy] werset i prosbe litanijna, tj. Kyrie
eleison. W ten sposob koficza sie Wigilie nocne3”.

Miedzy dwoma nokturnami nie byto przerwy. Od razu po za-
koniczeniu pierwszego Spiewano kolejne szes¢ psalmow, juz nie
z antyfonami, lecz z Alleluja. Takie uzycie Alleluja znajdujemy
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juz u Kasjana. Prawdopodobnie mnisi §w. Benedykta powtarzali
Alleluja, podobnie jak antyfone, w czasie odmawiania psalmu.
Nastepnie byta lekcja wzieta ze Sw. Pawta, tak krétka, ze mozna ja
byto recytowac z pamieci. Potem byt werset, a po nim z kolei na-
stepowata prosba litanijna, czyli, jak wyjasnia sw. Benedykt, Kyrie
eleison3®. W pierwszych wiekach Kyrie, wielokrotnie powtarzane,
byto poczatkiem catej serii usilnych btagan, ktore konczyty naj-
wazniejsze zgromadzenia liturgiczne. Byty to capitella, o ktérych
mowi na przyktad Synod w Agde (506 r.) oraz reguly sw. Cezarego
i Sw. Aureliusza, byty to preces feriales, ktore do dzi$ zostaty za-
chowane w brewiarzu rzymskim. Chociaz $w. Benedykt nie méwi
tu nic o Ojcze nasz, jest bardzo prawdopodobne, ze odmawiano
te modlitwe po cichu (zob. 13, 12-14). Byta ona jakby czescia
prosby litanijnej. Wielu komentatoréow i liturgistow uwaza, ze
Nasz Swiety Ojciec polecat takze odmoéwienie tradycyjnej kolekty
na zakonczenie Wigilii, tak jak na zakonczenie wszystkich innych
godzin oficjum, cho¢ nie jest to wprost napisane. Bedziemy jesz-
cze mieli okazje wroci¢ do tego tematu. B

Ttum. Tomasz Glanz
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38 Synod w Vaison w 529
r. nakazuje: Ut Kyrie eleison
frequentius cum grandi
affectu ct compunctione
dicatur, (...) ad Matutinos

et ad Missas et ad Vesperam
(Can. II1, J. D. Mansi,

t. VIII, col. 727).



