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dobrych uczynkow
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co zostato powiedziane dotychczas, pozwolito nam poznac
T°organicznq konstytucje spotecznosci monastycznej. W ko-
lejnych rozdziatach Reguly, az do 6smego, bedzie mowa o mnichu
i jego programie doskonato$ci nadprzyrodzonej. Ta cz¢$¢ Reguty
okresla to, co mozna by nazwa¢ duchowoscia $w. Benedykta. To
duchowa konstytucja mnichoéw. Pamietamy, z jakim naciskiem
Nasz Swiety Ojciec pisat w Prologu, ze rozwoj zycia chrzeicijan-
skiego dokonuje si¢ przez praktyke dobrych uczynkoéw i ciggte
Cwiczenie sie we wszystkich cnotach. Teraz opisuje szczegotowo
to uporzadkowane dziatanie. Dtugie wyliczenie zawarte w czwar-
tym rozdziale stanowi¢ bedzie katalog najwazniejszych form,
w ktorych realizuje si¢ zycie chrzescijanskie. W kolejnych roz-
dziatach znajdziemy mate traktaty poswiecone kolejno podstawo-
wym dyspozycjom mnicha: postuszenstwu, skupieniu i pokorze.
Narzedzia dobrych uczynkéw — madro$¢ komentatordw starata
si¢ doprecyzowac znaczenie tych trzech stow. Swiety Pawet Apo-
stot dwukrotnie méwit o zbroi chrzeicijanina. Czy Nasz Swiety
Ojciec chciat tu wskazaé na pozytywne dyspozycje wewnetrzne
(habitus activi quibus instruimur), w ktore powinniSmy by¢ wypo-
sazeni, aby rzeczywiscie spetnia¢ dobre uczynki? Czy tez Sw. Bene-
dykt uwaza cytaty z Pisma Swietego, z ktérych prawie w catosci
utkany jest ten rozdziat, za prawdziwe narzedzia, gotowe metody
o potwierdzonej skutecznosci, dane nam po to, aby sktoni¢ nas do
petnienia dobrych uczynkoéw? Jesli tak, to aby czyni¢ dobro, nie
potrzebujemy niczego procz wstuchania sie w Boskie napomnie-
nia. Nie wchodzgc w te subtelnos$ci, mogliby$my rozumie¢ stowo
instrumenta tak, jak bylo rozumiane w autentycznych tekstach,
ktore miaty walor prawny, i przettumaczy¢: zasady postepowa-
nia, praktyczne formuty dobra. Stowo to oznacza takze narzedzia,
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przybory, aparature, zasoby, a zatem w tym konkretnym kontek-
Scie — narzedzia, ktorymi wykonuje sie¢ dobro, wszystkie metody
postepowania, caty aparat cnét i oczywiscie — same cnoty i dobre
uczynki. Takie jest, jak si¢ wydaje, znaczenie tego sformutowa-
nia w myS$li $w. Benedykta. Pod koniec tego rozdziatu powie on
o ,,narzedziach sztuki duchowej”", instrumenta artis spiritualis,
i przedstawi klasztor jako pracownig, w ktorej uczymy sie nimi
postugiwac®. Mowi tak, gdyz chodzi tu o rzeczywiste dobre
uczynki, ktére mamy ,,nieustannie wypetniac”, incessabiliter
adimpleta.

Powiedzmy w kilku stowach o Zrodtach czwartego rozdziatu
Reguty. Prawie cala lista ,,narzedzi” znajduje si¢ w drugiej czesci
pierwszego Listu dekretowego $sw. Klemensa Rzymskiego3, ale wia-
domo juz od dawna?, ze ta druga czeS¢ listu jest apokryfem i dzie-
tem Izydora Mercatora. Istnieja oczywiscie analogie pomiedzy
tym rozdziatem Reguty a poczatkiem Nauki Dwunastu Apostotow
(Didaché) (powtérzonym w siodmej ksiedze Konstytucji apostol-
skich z 380 r.). Zardbwno jeden tekst, jak i drugi, na przyktad,
zaczynajg sie od przywotania dwoch przykazan mitosci. Dom
Butler uwaza jednak, Ze nie mozna znalez¢ pewnego dowodu
zapozyczenia®. Mozna takze porébwnywac ten fragment Swictej
Reguty z czterdziestoma dziewiecioma sentencjami opubliko-
wanymi przez kard. Pitr¢ pod tytutem Doctrina Hosii episcopi
(t 397)6 albo z Monita Porcariusza, opata Lérins (koniec V w.)7,
a takze z Doctrina biskupa Seweryna, ktorego, o ile wiemy, dotad
nie udato sie zidentyfikowac®. Podobne zbiory znajdujemy takze
u filozofow poganskich, na przyktad Przykazania przypisywane
Siedmiu Medrcom Greckim?, spisane proza Sentencje poprzedza-

czasopismie artykut ze stycznia 1911, s. 261, w ktorym Dom Butler méwi o Zrédtach 4 rozdziatu. Wykazuje tam, ze

dzieto Syntagma doctrinae przypisywane $w. Atanazemu (PG, XXVIII, 8335) nie powinno by¢ zaliczane do Zrédet mysli

$w. Benedykta.

6 Analecta sacra et classica, 1883, s. 117.

7 Opublikowane w: ,,Revue Bénédictine”, pazdziernik 1909. Zobacz takze starozytne ttumaczenie Admonitio ad

monachos $w. Bazylego, opublikowane w tym samym czasopi$mie, kwieciefi 1gr0.

8

aetatis, t. 11 (ad calcem).

B. Pez, Thesaurus Anecdotorum novissimus, t. IV, p. II, col. 1-4 albo J.A. Fabricius, Bibliotheca Latina mediae et infimae

9 F. Mullach, Fragmenta philosophorum graecorum, t. 1, s. 212 sq.



Dom Paul Delatte OSB Komentarz do Reguty §w. Benedykta

jace Dystychy Katona (Disticha Catonis), a takze Sentencje Sekstusa,
ktorych fragment $w. Benedykt zacytuje w siodmym rozdziale'®.
Wszystkie cywilizacje zostawity nam przyktady literatury gno-
micznej; do tego rodzaju literatury zalicza si¢ Ksiega Przystow
i Ksiega Madrosci Syracha. Z natury sktaniamy si¢ do zebrania
naszego zycia moralnego w sentencjach, do przetozenia go na
praktyczne aksjomaty. Wydaje sie nam, Ze czynienie dobra stanie
sie znacznie prostsze, gdy sformutujemy krotka, petna, trafng
zasade, ktora samg swoja doskonatoscig bedzie wdzigcznie zapra-
sza¢ do tego, aby ja stosowac. Stare reguty monastyczne zwykle
przybieraty zwiezta forme sentencji''. I wydaje sie, ze to wtasnie
z nich, z Pisma Swietego i z wielu innych dziet $w. Benedykt zebrat
swoje 72 narzedzia dobrych uczynkow. Dotychcezas nie wykazano,
7e jego dzieto polegato tylko na skopiowaniu i zmodyfikowaniu,
w mniejszym lub wigkszym stopniu, jednego badz kilku zbiorow
wczesniejszych.

Wszelka proba zebrania tych narzedzi w metodycznie upo-
rzadkowany zbior, wskazania, ze sg one utozone wedtug jednego
przemyslanego planu, bytaby zbedna. Swicty Benedykt nigdy
nie myslat o czym$ takim. Owszem, stara si¢ umiescic¢ na czele
to, co jest najwazniejsze i najbardziej podstawowe, grupuje te
sentencje, ktore odnosza sie do tego samego celu i s powigzane
przez jakie$ analogie. W dalszej czedci tekstu zwrocimy uwage,
ze maksymy dotyczace doskonato$ci nadprzyrodzonej sasiaduja
z podstawowymi przykazaniami chrze$cijanistwa, a to dlatego, ze
te ostatnie zawieraja, mimo swojej prostoty, calg nauke moralng
i w tym rozdziale, podobnie jak w Prologu, jak i w nastepnych
rozdziatach, Nasz Swiety Ojciec postrzega §wietos¢ monastyczng
jako zgodne z Reguta, harmonijne, spokojne rozkwitniecie taski
chrztu $w.

Przede wszystkim kocha¢ Boga z catego serca, z catej du-

szy i z catej mocy'?.

,Przede wszystkim”, in primis — tak, z kazdego punktu widzenia
jest to pierwsze narzedzie dobrych uczynkéw. Najpierw to przyka-
zanie jest uniwersalne. Znajdujemy je juz w Prawie Mojzeszowym
(Pwt 6, 5) i Pan Jezus tylko je przypomina (Mk 12, 30). Trzeba jed-
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nak zawsze pamigtac, ze Nowy Testament umiescit to przykazanie
na najbardziej zaszczytnym miejscu. Pod nowym prawem dokonu-
je sie obfitsze i bardziej wewnetrzne wylanie Ducha Bozego: ,,mi-
to$¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swietego,
ktory jest nam dany” (Rz g, 5), a mito$¢ synowska, jest — zgodnie
z naukg Apostota, cechg charakterystyczng nowego przymierza.

Jest to przykazanie wszechogarniajgce i kompletne. Z radoscig
dostrzegamy w nim zespolenie w jednej zasadzie wszystkich
obowigzkoéw zycia chrzeScijanskiego. Duch nasz jest bardziej sku-
piony, gdy wnika¢ ma tylko w jedng sprawe, a wola — bardziej
zdecydowana, gdy ma dazy¢ ku jednemu tylko celowi. Cata dusza
jest spokojniejsza i rado$niej wytrwata, gdy wszystko zgromadzita
w jednym. Nie oczekuje si¢ od nas niczego oprocz mitosci. Skupia
sie w niej cale zycie moralne. ,,Kochaj i czyn, co chcesz”, dilige,
et quod vis fac, powiedziat $w. Augustyn, a przed nim Apostot,
przypisujac mitosci akty wszystkich cnét szczegétowych i gtoszac,
ze mito$¢ sama w sobie wystarczy, a poza nig nic nie jest wystar-
czajace (1 Kor 13).

Jest to przykazanie tatwe, tak ze strony aktu, jak i ze strony
przedmiotu. Nie ma potrzeby ani by¢ wielkim, ani bogatym, ani
w dobrym zdrowiu, ani inteligentnym, aby kocha¢. Akt mitosci jest
najbardziej spontaniczny i najprostszy, to akt pierwszy, do ktorego
jesteSmy przygotowywani od naszych urodzin, dzieki usmiechom
i czulosciom, ktore witaty nasze zycie. Sam Bog wywotal niejako
akt mitoSci w ten sposob, ze zagwarantowat w naszej naturze
zdolnos¢ i sktonnos¢ do niego. Ten akt jest tatwy takze ze strony
swego przedmiotu, gdyz jest rownie naturalne kocha¢ Boga, jak
Go poznawad, a wystarcza do tego same witadze ludzkiej duszy. Bez
watpienia taka mitos¢, jesli nie wynika ze zdolnosci nadprzyro-
dzonych, nie doprowadzi nas do Boga Osobowego, prawdg jednak
pozostaje, ze Bég moze stac sie przedmiotem mitosci naturalne;j.
Przede wszystkim jednak jest przedmiotem mitosci nadprzyrodzo-
nej z wielu powodéw. Dat si¢ nam poznac przez hojne dobrodziej-
stwa chrzescijanistwa i przez to objawienie swojej dobroci, ktore
wpisane jest w kazde Zycie ludzkie. Dat nam wszystko, co potrzeba,
aby Go kocha¢ mitoscia nadprzyrodzona, abySmy odptacali Mu
czutoscig rowna tej, z ktorg On zwraca sie do nas. Dodat jeszcze
, ktore ma wystarczajgca skutecznosé, aby
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sktoni¢ nas do poznawania i umitowania Boga. Gdyz w istocie
tylko ten, kto kocha, tylko ten, kto jest dobry i pigkny, ma prawo
domagac si¢ bycia kochanym; tylko ten, kto kocha niepodzielnie,
ma prawo domagania si¢ mitosci niepodzielnej. Zatem zaprawde
fatwa i stodka rzecza jest kochac naszego Boga, Ojca, Syna i Ducha
Swietego — czutos¢, piekno i czystosé nieskonczona.

Jedyne zastrzezenie, ktore mozna by podnies¢, jest takie: ,,Tak,
mitos¢ jest konieczna i wystarczajgca, chee kochad, alez czy mito-
wanie jest tak proste? Nigdy bezposrednio nie spotkatem Boga.
Co wiecej, dtugo zytem jako cztowiek Mu obcy i niewrazliwy na
Niego. Nie odrzucam wecale ani Jego realnosci, ani pigkna, ani Jego
mito$ci do mnie, ale to wszystko wysublimowany swiat duchowy;,
do ktorego nie mam dostepu. Zreszta, mam praktyczne podej-
Scie do $§wiata, raczej suche i chtodne, i nadprzyrodzonos¢ nie
wzbudza we mnie Zadnych emocji”. U podstaw tego zastrzezenia
lezy fatszywa definicja mitosci. Mito$¢ to — wedtug Sw. Tomasza
— przyjazn miedzy cztowiekiem a Bogiem. Juz Arystoteles, mysli-
ciel przedchrzescijanski, mowit, ze prawdziwa przyjazn polega na
wspolnym pragnieniu i odrzucaniu tych samych rzeczy: Eadem
velle, eadem nolle, ea demum firma amicitia est. Kocha¢ Boga to
chciec tego, co On chce, i czynic to, czego On wymaga, to prak-
tycznie zjednoczy¢ nasza wole z Jego wolg. Czyz nie taka jest
nauka samego naszego Pana podana u $w. Mateusza: ,,A przeto
z owocow ich poznacie ich. Nie kazdy, ktéry mi moéwi: Panie,
Panie, wejdzie do krolestwa niebieskiego, ale ten, co czyni wolg
Ojca mego, ktory jest w niebiosach, ten wejdzie do krolestwa nie-
bieskiego” (Mt 7, 20-21)? Ani egzaltacja poczatkow zycia ducho-
wego, ani nawet oczyszczona i bardzo szlachetna przyjemnosc,
wynikajgca z rozlewania si¢ na wszystkie stworzenia mitosci juz
doswiadczonej, nie sg konieczne i nie stanowia pewnych wskaz-
nikoéw naszej bliskosci z Panem. Wszystkie te formy radosci sa po
prostu dodane do mitosci jako zacheta albo jako zadatek zaptaty
i dziedzictwa. Pewnag jest rzeczg, ze aby dojs¢ nawet jesli nie do
Swietosci, to przynajmniej do pewnego stopnia prawdziwej mito-
$ci, trzeba wytrwa¢ w wiernosci bez przyjemnosci, w oschtosci,
posrod wewnetrznych burz, ktore wstrzasajg cata sfera zmystowa.

Wystarczy, ze bedziemy kontynuowac lekture opisu tego primum
instrumentum, aby poznac¢ charakter i miare naszej mitosci. Trzeba
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wiec kochac ,,z catego serca”, tzn. niekoniecznie mitoscig uczu-
ciowg i odczuwalna, ale ptynacg z samej glebi naszego jestestwa.
Zadna trudnos¢, jak mogloby sie wydawaé. Zawsze jednak w zyciu
klasztornym i liturgicznym grozi niebezpieczenstwo kochania
Boga tylko wargami, w rutynie czysto materialnych postug. To
tendencja judaistyczna, wielokrotnie obnazana i pietnowana przez
Prorokow i przez Pana. Moze si¢ ona rodzi¢ z jakiego$ bardzo dla
nas cennego zajecia, ktore przyciaga najlepsza czeS¢ naszej uwagi,
nie pozostawiajgc Bogu nic poza wattym hotdem rytualizmu, do
ktorego jestesmy zobowigzani. Kochac ,,z catego serca” to pozwo-
li¢ mitosci, aby w nas promieniowata, skierowa¢ do Boga intelekt
i wole, a przez nie takze nasze nizsze wtadze. Tak orientujemy
nasze dziatania, aby mito$¢ stata si¢ centrum naszego Zycia, aby-
$my jak najlepiej dostosowywali sie do jej wymogoéw: ,,Pragne
wypetnia¢ wole Twoja, Boze moj, a prawo Twoje jest w moim
wnetrzu”, Deus meus, volui, et legem tuam in medio cordis mei
(Ps 40(39), 9).

»Z catej duszy”, tota anima. Nie pretendujemy do tego, aby
nasza egzegeza miata charakter petny i wyczerpujacy. Wystarczy
moze, jesli uznamy dusze za Zrodto zycia i zasade jego trwania,
gdyz kiedy dusza oddziela si¢ od ciata, zycie ustaje. Kochanie Boga
z catej duszy wskazywatoby zatem na prawo cigglosci w dazeniu
do przylgniecia do Boga. Prawo to powinno rzadzi¢ naszymi
dziataniami nadprzyrodzonymi. Ta ciggtos¢ ma swoje stopnie.
Oczywiscie, zdarzaja si¢ nadzwyczajne taski, taski intelektualnego
doswiadczania obecnosci Boga i wlanej kontemplacji, ale sa one
najczesciej udzielane tym, ktérzy dobrze wykorzystuja taske
dostepna dla wszystkich. To normalne, ze nasza mysl wytrwale
zwraca sie do Tego, ktéremu slubowalismy, Ze bedziemy do Niego
nalezeli. Bez watpienia nie mozemy w kazdej chwili formutowac
aktu mitosci, ale mozemy zy¢ w trwatej dyspozycji, dziatac pod jej
statym wplywem. Bog jest prosty, wszystko przenika jak zapach
perfum, moze wigc przenikna¢ cate nasze zycie. Czyz najlepsza
pracg intelektualng nie bedzie ta, ktora dokonuje si¢ pod Jego
spojrzeniem? Po pewnym wy¢wiczeniu kontakt z Bogiem staje
si¢ serdeczny. ,,Albowiem gdzie jest skarb twoj, tam jest i serce
twoje” (Mt 6, 21), a nasz duch wraca do Niego z cata swg uwaga,
gdy tylko ustanie jaka$ inna czynnos¢, ktora tej uwagi wymagata.
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Kazde zywe stworzenie dostosowuje si¢ do warunkow srodowiska,
w ktorym zyje. Mitos¢ petna pokoju i nieustanna uwaga zwrd-
cona na Pana tworzg atmosfere, w ktorej rozwija sie cate zycie
nadprzyrodzone.

WinniSmy kochac ,,z catej mocy”, tota virtute, to znaczy ze
wszystkich sit, w ten sposob, aby te sily byly bez zastrzezen zaan-
gazowane na korzy$¢ mitosci i Boga. To warunek mitosci: wszelka
prawdziwa mitos$¢ jest catkowita i bez granic. Gdy kochamy, nie
dyskutujemy, oddajemy si¢ w catosci; jesli trzeba, porywamy si¢ na
rzeczy niemozliwe. Mito§¢ niczego w nas nie pomija. Chce rzadzic¢
kazda naszg chwila, kierowa¢ wszystkimi naszymi poczynaniami,
podporzadkowac sobie wszystkie uczucia. I gdy juz zmeczyliSmy
si¢ dtuga serig ofiar, ktore uczyniliSmy, gdy odwaznie odrzuciliSmy
jednego po drugim bozki, ktore obcigzaly nasza dusze, zwykle
pozostaje jeszcze jeden ostatni bozek, moze nie najwiekszy ani
nie najbardziej umitowany, bozek niekiedy malutki i $mieszny,
ale jednak pozostaje. To do niego w catosci ucieka si¢ nasze wype-
dzone zewszad ,,ja”. Jesli nie chcemy na zawsze utkng¢ w miejscu,
trzeba uzbroic si¢ w wiele determinacji i misternosci, aby przeciac
te ostatnia cume.

Nastepnie blizniego jak siebie samego'3.

Wraz z mitoScig Boga idzie mitos$¢ blizniego: ,,Na tych dwoch
przykazaniach zawist caly Zakon i prorocy” (Mt 22, 40). Mozemy
teraz zatrzymac sie takze nad przykazaniem mitosci braterskiej.
Jest to przykazanie, ktorego stale nalezy przestrzegad, potowa ,,na-
rzedzi dobrych uczynkéw” dotyczy réznych form realizacji tego
przykazania, jest jego uszczegétowieniem.

Przedmiotem naszej mitosci jest blizni, to znaczy nasz brat,
kimkolwiek by byt. Zgodnie z definicjg samego Pana bliZznim
jest kazdy czlowiek, ktéremu mozemy wyswiadczy¢ dobro, czego
ilustracjg byt mitosierny Samarytanin. Gdy wytaczamy kogo$
ze wspolnoty, gdy ktoregos z naszych braci nie dostrzegamy, gdy
widzac go, przyjmujemy postawe nadgsana, irytujemy sig, a nawet
okazujemy gwattowna wrogosc, jesteSsmy dezerterami albo here-
tykami mitosci. Sami siebie w ten sposob ekskomunikujemy. Jesli
kultywujecie nieprzyjazn do jednego tylko z waszych braci, nie ma

113

i . .
3 Deinde proximum

tamquam seipsum.



114

Christianitas 73/2018 DUCHOWOS(C

w was juz mitosci, a tym, co sktania was do trwania w dobrych
relacjach z pozostatymi, jest wasza mitos¢ wtasna, naturalne
przyciaganie, ludzka, a niekiedy nawet ,,podludzka”, by¢ moze
czysto zwierzeca, sympatia. Dlaczego regularne przystgpowanie
do Komunii §w. przynosi niekiedy tak mate owoce? Otéz dlatego,
ze sami stwarzamy przeszkody, a zwykle dotycza one wtasnie
mitosci blizniego. Skad biora si¢ niektore apostazje? Z pogardy
dla braterstwa. Jest rzeczg pewna, ze wsrdd zakonnikoéw grzechy
przeciw mitosci blizniego, dokonywane przez oddalenie si¢ od niej
albo jej umniejszenie, sa tymi, wsrdéd ktorych najtatwiej znalez¢
powazng materie.

Motywem naszej mitosci jest Bog. Kochamy, poniewaz Bog pra-
gnie, abySmy kochali. Kochamy, gdyz bliZni jest dla Boga, a mitos¢,
ktora mamy do Boga, w sposob naturalny obejmuje wszystko, co
jest z Nim zwigzane. Kochamy, poniewaz Bog kocha, wygaszamy
jakies nasze osobiste animozje ze wzgledu na wszechogarniajaca
akceptacje Boga. Kochamy, poniewaz jest co$ z Boga w bliznim,
tak jak Eucharystia jest przedtuzeniem Wecielenia, tak blizni jest
przedtuzeniem Eucharystii. Bog jest zazdrosny, gdy nie spotykamy
tylko Jego na wszystkich drogach naszego zycia. Pan sam uwaza si¢
za rzeczywistego beneficjenta naszej mitosci: ,,Zaprawde powia-
dam wam, cokolwiek uczyniliScie jednemu z tych braci moich
najmniejszych, mnie$cie uczynili” (Mt 25, 40). Tak naprawde
jest tylko jeden akt mitosci, ktory w niewidzialny sposob ogarnia
Boga, nas samych i blizniego: Boga ze wzgledu na Niego samego,
nas dla Niego i blizniego, gdyz jest dla Boga i w Nim.

7 obawy, abySmy nie pozostali z watpliwosciami co do zakresu
naszej mitosci, dostajemy proste kryterium — mito$¢ nadprzy-
rodzong, ktéra mamy do siebie samych: ,,jak siebie samego”,
tamquam seipsum. Wszelkiego dobra, ktorego sami sobie zyczymy,
ktore staramy sie nasza pracg osiagna¢, powinniSmy udzieli¢ bliz-
niemu przez nasze pragnienie, nasza modlitwe i nasze wysitki.
Jak gtosi dziewiate narzedzie dobrych uczynkow, ilekro¢ mamy
jakas sprawe do brata, a zwtaszcza gdy domagamy sie od niego
jakiejs postugi albo wypetniamy w stosunku do niego obowigzek
napominania, dokonajmy w mysli wspoétczujacego rozdwojenia
sie¢ — jak mowi popularne, ale bardzo trafne wyrazenie: postawmy
sie na jego miejscu.
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Swiety Jan Ewangelista wcigz mowit o mitosci. Ale w czwartym
rozdziale swojego pierwszego Listu wyktada doktrynalnie, jakie
miejsce zajmuje mito$¢ w ekonomii zycia nadprzyrodzonego. Jak
pisze, Bog jest mitosciag. Udowodnit to przez Wcielenie i Odku-
pienie; ci, ktorzy Go prawdziwie znaja, znajg Go wiasnie jako
takiego. A ci, ktorzy rzeczywiscie narodzili sie z Niego, ktorzy sg
Jego prawowitymi synami, nie moga by¢ inni niz On, moga by¢
tylko mitoscia. Mitos¢ jest bytem, natura, charakterem. Z tego
tytutu jest dyspozycja wszechogarniajacg — ci, ktorzy narodzili si¢
z Boga, moga tylko kocha¢, a mitos¢ ta powinna spontanicznie
ogarnia¢ dwa przedmioty Boskiej mitosci: Boga i blizniego. Ale
nasze uczestnictwo w zyciu Bozym pozostaje w porzadku spraw
ukrytych, tak jak sam Bog. Zatem dowod na to, ze narodziliSmy
sie z Boga, nie moze by¢ dostarczony inaczej, jak tylko ze strony
widzialnego kresu naszej mitosci. Tylko bliZzni zatem daje nam
okazje pokazania tego, Ze kochamy Boga, nalezymy do grona Jego
dzieci. Gdy nasza mito$¢ nie rozciaga si¢ na bliZniego, mozna
uznad, Ze nie istnieje. ,,Albowiem ten, co nie mituje brata swego,
ktorego widzi, jakze moze mitowac Boga, ktorego nie widzi?”
(1] 4, 20). Ta gteboka teologia sw. Jana jest tylko rozwinieciem
stow Pana: ,,Po tym poznajg wszyscy, zeScie uczniami moimi, jesli
bedziecie mie¢ mitos¢ wzajemng” (J 13, 35).

Nastepnie: nie zabija¢ (Wj 20, 13-17; Mt 19, 18; Rz 13, 9).
Nie cudzotozy¢ (tamze).

Nie kras¢ (tamze).

Nie pozada¢ (tamze).

Nie swiadczy¢ fatszywie (tamze).

Szanowa¢ wszystkich ludzi (1 P 2, 17).

Nie czyni¢ nikomu tego, co tobie niemite'4.

»Narzedzia” od trzeciego do sibdmego daja nam negatywna ana-
lize przykazania mitosci. Kocha¢ blizniego to szanowac go w jego
osobie, w jego zyciu, w osobie, ktora jest z nim zjednoczona przez
matzenstwo, to wreszcie szanowac go w jego dobrach. Zakazane
jest nawet pragnienie szkodzenia mu, nie jest takze usprawiedli-
wione poruszanie innych do dziatania przeciwko niemu poprzez
fatszywe swiadectwa. Mozna by si¢ zastanawiac, w jaki sposob
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" Deinde non occidere.
Non adulterare. Non facere
futum. Non concupiscere.
Non falsum testimonium
dicere. Honorare omnes
homines. Et quod sibi quis

fieri non vult, alio ne faciat.
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S Zob. artykut

D. Butlera, w: ,,The Journal
of Theological Studies”,
styczen 1910.

16 Nie trzeba za wszelka
cene znajdywac¢ Zrodta
biblijnego. Jednakze
najczesciej dostosowujemy
sie do zwyczaju
wskazywania odwotania do
Pisma Sw.

7 Abnegare semetipsum
sibi ut sequatur Christum.
Corpus castigare. Delicias
non amplecti. leiunium

amare.
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te ostrzezenia moga odnosic si¢ do mnichow. Trzeba jednak przy-
pomniec sobie, ze $w. Benedykt po prostu wylicza najwazniejsze
zasady moralnosci chrzescijanskiej, ze mnich nigdy nie jest zwol-
niony z czujnosci w tym wzgledzie, ze nawet w klasztorze mozna
spotkac ztagodzone formy tych ohydnych wad, ze w koncu histo-
ria monastycyzmu zanotowata przypadki przestepstw tego rodza-
ju, a sam Nasz Swiety Ojciec byt ofiara jednego z nich w Vicovaro.

»Narzedzia” 6sme i dziewigte dajg nam pozytywna analize tego
przykazania. I chociaz Prawo Mojzeszowe i Ewangelia, z ktorych
zaczerpnieto poprzednie piec ,,narzedzi”, dodaja zaraz nakaz czci
swojego ojca i matki, §w. Benedykt, ktory zwraca si¢ do mnichow
zyjacych z dala od swoich rodzicow, powtarza za sw. Piotrem
(1 P 2, 17) bardziej ogolng formute szanowania wszystkich ludzi.
Nastepnie przypomina nam, jaka powinna by¢ miara naszej
mitosci. To tak zwana ,,ztota zasada”, ktorg przywota ponownie
w rozdziatach 61 i 70, zawsze w formie negatywnej. Znajdujemy
ja w formie pozytywnej u §w. Mateusza (7, 12) i u $w. bukasza
(6, 31), a w formie negatywnej w Ksiedze Tobiasza (4, 15) i w nie-
ktorych starych manuskryptach Dziejow Apostolskich (15, 20
i 29), w Nauce Dwunastu Apostotéw i u wielu Ojcow Kosciota.
Wydaje sie, ze $w. Benedykt idzie raczej za Dziejami albo za
Ojcami niz za Tobiaszem, chociaz by¢ moze przytacza maksyme
gteboko wyryta w pamieci wszystkich i bedaca w powszechnym
uzyciu's.

Wyrzekad si¢ samego siebie, aby i$¢ za Chrystusem
(Mt 16, 24; 19, 16 i nast.).

Ciato poskramiac (1 Kor 9, 27).

Nie szuka¢ przyjemnosci'®.

Kocha¢ post'”.

Wypowiedziawszy si¢ o mitosci do Boga i blizniego, $w. Benedykt
mogt powiedzie¢ kilka stow o mitosci siebie samego. W stanie
pierwotnej sprawiedliwosci cztowiek wspierat sie na Bogu w spo-
sOb $wiadomy i chciany, jego godnos$¢ i moc polegaty na odno-
szeniu do Boga tego Boskiego obrazu, ktérym byt caty jego byt.
Odcinajgc sie od Boga w szalonej nadziei na wigksze upodob-
nienie si¢ do Niego i stanie si¢ Mu rownym, cztowiek najpierw
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upadt do poziomu samego siebie, a potem jeszcze ponizej siebie,
wpadajac az w podobienstwo do bezrozumnych stworzen. Taka
jest nauka §w. Augustyna'®. Zostali$my trafieni w samo serce, to
pierwotne przywiazanie do Boga, ta poczatkowa mito$¢ zostata
zerwana. Od tego momentu dominuje kult samego siebie, egoizm
w najrézniejszych formach: adoracja swego ciata przez pozadli-
wos¢, takomstwo, proznosc; adoracja swojej mysli, swojej woli.
I jesli kochamy, czy to osoby, czy rzeczy, kochamy tylko dla siebie.
Egoizm jest jednym i powszechnym znakiem naszego upadku.
Jest gtownym przeciwnikiem naszej mitosci i naszego zbawienia.

Rozumiemy teraz, dlaczego Pan zada od tych, ktérzy cheag do
Niego powracag, aby wyrzekli si¢ rzeczy zewnetrznych, rzeczy oso-
bistych, aby wyszli ze wszystkiego, co stworzone, zgodnie z petng
ekspresji formutg ewangeliczna, w zapisie takim, jak czytat Sw.
Benedykt'?, aby wyrzec si¢ samego siebie dla siebie samego. To
jest zasada ogodlna, ktorej nastepne ,,narzedzia” wskazuja troja-
kie uszczegdtowienie. Majg one na celu walke ze zwierzecoscia,
ktora jest u podstaw wszelkiego egoizmu. Mamy zatem poskramiac
ciato i zmuszac je, aby byto tylko postusznym stuga, nie szukac
tapczywie dobrobytu, przyjemnosci zycia zmystowego, mie¢ prak-
tyczny szacunek dla postu, klasycznego sposobu chrzescijanskiego
umartwienia.

Ubogich wspiera¢ (Iz 58, 7; Mt 25, 35-36)°°.
Nagich przyodziewac (tamze)?.

Chorych nawiedzac¢ (Syr 7, 35; Mt 25, 35-36).
Zmartych grzebac (Tb 1, 17-18; 2, 7-8).
Cierpigcym pomaga¢ (Iz 1,17).

Smutnych pociesza¢ (Syr 7, 34; 1 Tes 5, 14)°%.
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18 Incipiens a peruerso
appetitu similitudinis dei
peruenit ad similitudinem
pecorum. Inde est quod
nudati stola prima pelliceas
tunicas mortalitate
meruerunt. Honor enim
hominis uerus est imago

et similitudo dei quae non
custoditur nisi ad ipsum

a quo imprimitur. Tanto
magis itaque inhaeretur

deo quanto minus diligitur
proprium. Cupiditate uero
experiendae potestatis suae
quodam nutu suo ad se
ipsum tamquam ad medium
proruit. Tta cum uult esse
sicut ille sub nullo, et ab ipsa
sui medietate poenaliter ad
ima propellitur, id est ad ea
quibus pecora laetantur (De
Trinitate, ks. XII, r. 11. P.L.,
XLIIL, 1006-1007).

9 Znajdujemy ja tez u $w.
Ambrozego, De Poenit., ks.
11, 96, 97. P.L. XVI, 520-
-521. Epist. 11, 26. P.LLXVI,
886. Swiety Benedykt

miatl w pamigci fragment

Historia monachorum Rufina, r. XXXI (Rosweyde, s. 484): Docebat beatus Antonius quod si quis velit ad perfectionem

velociter pervenire, non sibi ipse fieret magister, nec propriis voluntatibus obediret, etiamsi rectum videatur esse quod vellet;

sed secundum mandatum Salvatoris observandum esse, ul ante omnia unusquisque abnegal semetipsum sibi el renuntiel

propriis voluntatibus, quia et Salvator ipse dixit: Ego veni non ut faciam voluntatem meam sed eius qui misit me.

20 Lo . - . . - . - .
JWspierac”, recreare, to nie tylko dawac jatmuzne, ale takze ofiarowac jedzenie, odbudowywac sity, zdrowie itp.

21 »Narzedzia” 15, 16, 22, 23, 25, 26, 27 i 41 s3 wymienione w kazaniu opublikowanym jako spuria $w. Ambrozego

(Sermo XXI1V, 11. P.L., XVII, 654).

22 . - . . . . .
Pauperes recreare. Nudum vestire. Infirmum visitare. Mortuum sepelire. In tribulatione subvenire. Dolentem consolari.
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23 Seculi actibus se facere
alienum. Nihil amori Christi

preeponere.

24 pK. Tacyt, Germania 19.
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W miare¢ jak ograniczamy nasze egoistyczne pragnienia, coraz
bardziej mozemy wyj$¢ naprzeciw ré6znym potrzebom bliznich.
Okazje do praktykowania dwoch pierwszych uczynkow mitosier-
dzia, tj. wspierania ubogich, maja tylko opat i szafarz, inni mnisi
niekiedy moga nawiedzac chorych i grzeba¢ zmartych. Wszyscy
natomiast mogg pomagac cierpigcym i pociesza¢ smutnych.

Zerwac ze sposobem postepowania tego Swiata.
Niczego nie przedktada¢ nad mitos¢ Chrystusa®.

By¢ moze umieszczajac to ,,narzedzie” w bezposrednim sgsiedz-
twie poprzedzajacych, Sw. Benedykt zasugerowat si¢ fragmentem
Listu $w. Jakuba: ,,Poboznos¢ czysta i niepokalana u Boga i Ojca
ta jest: Nawiedza¢ sieroty i wdowy w ich ucisku, a siebie zacho-
wacé nieskalanym od tego swiata” (1, 27). Pewne jest natomiast,
ze ,,narzedzia” 20 i 21 majg znaczenie uniwersalne, sa ze sobg
Scisle zwigzane i wzajemnie si¢ uzupetniaja. Maja one na celu
zorientowanie catego zycia, wskazujgc, od czego nalezy sie od-
wrocié, a w ktorg strong nalezy sie kierowad. Znajdujemy tu al-
ternatywe wskazywang juz w Prologu: Swiat albo Jezus Chrystus,
sa to rzeczywistosci catkowicie sobie przeciwstawne. Nie mozna
wobec nich pozosta¢ neutralnym, trzeba catkowicie przynalezec
do jednej albo do drugiej. Stowa §w. Benedykta sg stanowcze:
»Zerwac ze sposobem postepowania tego Swiata”. Sposob poste-
powania tego Swiata to roznorakie zto: psuc i by¢ zepsutym, oto
ten Swiat, corrumpere et corrumpi saeculum vocatur**. Skoro we-
szli$my w Chrystusa przez chrzest i przez profesje monastyczna,
powinni$my trzymac si¢ jak najdalej od $wiata, nie mie¢ z nim
nic do czynienia. Miedzy nami a $wiatem relacje powinny by¢
takie, jakie sg miedzy ciatami dwoch zmartych: ,,Swiat jest mi
ukrzyzowany, a ja §wiatu” (Ga 6, 14). Strzezmy si¢ mysli, Ze nie-
kiedy bytoby korzystne zaciera¢ réznice i zmniejsza¢ dystans,
ktory nas dzieli od $wiata. Apostot ostrzegat nas, ze mozemy po-
dobac¢ sie Bogu tylko pod warunkiem zachowania integralnosci
tego, kim jesteSmy: ,,Pracuj jak dobry Zzoinierz Chrystusa Jezusa.
Stuzac jak zoinierz Bogu, nikt nie wikta sie w sprawy Swieckie,
aby sie podobat temu, ktéremu si¢ oddat” (2 Tm 2, 4). Swiat
zawsze gorszy sie tym, ze nim wzgardziliSmy, i zawsze aktualne
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pozostaja stowa z dzieta O nasladowaniu Chrystusa: ,,Nieraz wy-
daje nam sie, ze staniemy sie ludziom milsi w bliskiej zazytosci,
a tymczasem jeszcze bardziej odwracaja sie od nas, gdy poznajg
z bliska nasze wady” (I, 8).

Jednak nie jesteSmy powotani do osamotnienia: jesli oddalamy
sie od $wiata, to po to, aby zblizy¢ sie do Boga. Zadna mitos¢
stworzona do jakiegokolwiek piekna stworzonego nie moze
przewyzsza¢ mitosci, ktéra taczy nas z Chrystusem. Widac ta
mys$l podobata sie Naszemu Swigtemu Ojcu, skoro powtorzyt ja
w rozdziale 72. Komentatorzy wskazujg tu jako Zrodto fragment
Ewangelii $w. Mateusza (10, 37-38), ale bezposrednie Zrodto jest
raczej patrystyczne. W Zywocie sw. Antoniego napisano: ,,Pan
udzielit takze Antoniemu daru stowa, tak ze pocieszat smutnych,
zwasnionych doprowadzat do przyjazni, wszystkich za$ wzywat,
aby zadnej rzeczy $wieckiej nie przedktadali nad mitos¢ do Chry-
stusa”?s. A $w. Cyprian jeszcze wcze$niej napisat: Christo nihil

omnino praeponere®.

Nie dziata¢ pod wplywem gniewu (Mt 5, 22).

Nie zachowywac urazy.

Nie kry¢ w sercu podstepu (Prz 12, 20)%7.

Nie dawa¢ fatszywego znaku pokoju (Ps 28(27), 3).
Nie schodzi¢ z drogi mitosci (1 P 4, 8).

Nie przysigga¢, aby przypadkiem nie dopusci¢ si¢ krzy-
woprzysigstwa (Mt 5,33 1 nast.)28.

Prawde wyznawac sercem i ustami (Ps 14, 3).

Ztem za zto nie odptacac (1 P 3, 9).

27 »Narzedzia” 22-28 odwotujg si¢ do Ksiegi Przystow 12, 16-20.
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25 Cyt. za: $w. Atanazy
Aleksandryjski, Zywot
Swietego Antoniego,

ks. XIV, ttum. Z.
Brzostowska, Warszawa
1987.

26 Oto caly fragment ze
$w. Cypriana, ktéry, jak
si¢ wydaje, byt dobrze
znany $w. Benedyktowi:
Humilitas in conversatione,
stabilitas in fide, verecundia
in verbis, in factis justitia,
in operibus misericordia, in
moribus disciplina, injuriam
facere non nosse, et factam
posse tolerare (to jest 30
wharzedzie”), cum fratribus
pacem tenere, Deum toto
corde diligere, amare in

illo quod pater est, timere
quod Deus est, Christo
nihil omnino praeponere,
quia nec nobis quidquam
ille praeposuit, caritati ejus
inseparabiliter adhaerere
(De Oratione Dominica,

XV.P.L IV, 529).

28 Te maksyme znajdujemy w wielu miejscach u §w. Augustyna, np. Epist. CLVII, go. P.L. XXXIII, 693. Flawiusz cytuje

ja w nieco zmienionej postaci, jako dobrze znang Esseficzykom: De Bello Jud., ks. II, r. VIII(VII). Warto zauwazy¢, ze

czes$¢ wyliczenia cnét Essenczykow dokonana przez Flawiusza dobrze odpowiada ,,narzedziom dobrych uczynkéw”

wymienionych w wierszach od 13 do 28: trzezwos¢, dzieta mitosierdzia, powstrzymanie sie od czynéw gniewu,

prawdziwy pokéj, wiernos¢ danemu stowu, powstrzymywanie si¢ od przysieg. Nie chcemy przez to sugerowad, ze

dzieto Flawiusza jako$ wptyneto na mysl §w. Benedykta, chociaz najprawdopodobniej znat on Wojne Zydowskq, ktéra

w przektadzie tacinskim krazyta w jego czasach. Kasjodor (De Institut. div. litt., r. XVII, P.L. LXX, 1133) przypisuje to

tlumaczenie $w. Ambrozemu, §w. Hieronimowi albo Rufinowi.
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29 $w. Benedykt powtarza
$w. Cypriana albo Regute
$w. Makarego (XXI).

3° Iram non perficere.
Iracundice tempus non
reservare. Dolum in corde
non tenere. Pacem falsam
non dare. Caritatem

non derelinquere. Non
iurare ne forte periurel.
Veritatem ex corde et ore
proferre. Malum pro malo
non reddere. Iniuriam

non facere, sed et factas
patienter sufferre. Inimicos
diligere. Maledicentes se
non remaledicere, sed magis
benedicere. Persecutionem

pro iustitia sustinere.

31 Non esse superbum.
Non vinolentum. Non
multum edacem. Non
somnulentum. Non pigrum.
Non murmuriosum. Non

detractorem.
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Krzywdy nie wyrzadza¢, a wyrzadzone cierpliwie znosic¢
(1 Kor 6, 7)°.

Mitowac¢ nieprzyjaciot (Mt s, 44).

ZYorzeczacym nie ztorzeczyc, ale raczej ich btogostawic
(rP3,9).

Dla sprawiedliwosci znosi¢ przesladowanie

(Mt 5, 10)3°.

W tych ,,narzedziach” nadal chodzi o mitos¢ blizniego, ale o mi-
tos¢ realizujaca sie w trudnych okolicznosciach, gdy blizni jest
dla nas trudnym do$wiadczeniem albo nawet staje sie nieprzyja-
cielem lub przesladowca. Sa takie sytuacje, w ktorych sama we-
wnetrzna dobra wola nie wystarcza, gdy mito$¢ musi by¢ wsparta
odwagg i wielkodusznoscig. To, czego Pan 7ada, to niekiedy hero-
izm. Nie tylko nie mozna nigdy porzuci¢ wewnetrznego pokoju
ani szuka¢ zemsty, kazdy chrzescijanin powinien zachowywac
w sercu to Boskie nastawienie do odpowiadania dobrem na zto.
Dla dzieci Bozych najwiekszym btogostawienstwem jest znoszenie
przesladowan dla sprawiedliwosci.

Ta grupa rad jest interesujaca takze z tego powodu, Ze do cnoty
mitosci dodaje cnote¢ prawosci. Honorem Zycia monastycznego
jest trwanie w catkowitej lojalnosci i szczerosci oraz bycie wyzwo-
lonym ze wszystkich §wiatowych konwenansow i pozorow. Szcze-
sliwi sg ci, ktorzy niczego nie muszg udawac, ktérzy nie znaja
tych wszystkich podstepnych knowan i pokretnych manewrow,
ktorzy zyja w petnym swietle! Szczesliwi sg ci, ktorzy wszystkie
rzeczy i sprawy doprowadzili w sobie do doskonatej prostoty,
ktorzy przed Bogiem i przed ludZzmi sg prawdziwie soba, bez
rozdwojenia, bez wywyzszania si¢, bez wysitkow, ze swobodg
i elastycznoscia.

Nie by¢ pysznym (Tt 1, 7).

Ani pijacym zbyt duzo (Tt 1, 7).

Ani zartokiem (Syr 37, 31).

Ani ospatym (Prz 20, 13).

Ani leniwym (Rz 12, 11; Prz 24, 30 i nast.).
Nie szemra¢ (Mdr 1, 11).

Nie obmawia¢ (Mdr 1, 11)3".
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Te ,,narzedzia”, az do 63, majg, jak si¢ wydaje, za cel moralne
uporzgdkowanie bardziej zycia osobistego, wtasnego niz relacji
z innymi ludZmi. Najpierw mamy catg seri¢ rad negatywnych. Po-
wyzsze ,,narzedzia” przestrzegaja nas przed obyczajami Swiatowy-
mi, ktore wzniecajg niezgode miedzy ludzmi. Rady te zachecajg
mnicha do powstrzymywania si¢ od r6znych dziatan swiatowych,
ktore sg nie do pogodzenia z godnoscig chrzescijanina. Po zakaza-
niu gniewu i catego orszaku wad, ktore za nim podazaja, nalezato
napi¢tnowac pyche, takomstwo, lenistwo; pozadliwos¢ zostanie
do nich dotaczona w ,,narzedziach” 59 i 63, a zazdros¢ — w 66.
Swiety Benedykt szczegolnie potepia szemranie — znak osobowo-
Sci trudnej, krytycznej, oszczerczej, dyspozycje czesto spotykang
u prozniakow i leniuchow.

Nadzieje swoja w Bogu poktada¢ (Ps 73(72), 28).
Widzac w sobie jakie$§ dobro, przypisywac je Bogu, nie
sobie.

Zto za$ uznawac zawsze za wiasne dzieto i sobie je

przypisywac3?,

Te przykazania maja nas uchroni¢ przed ukryta pycha, ktéra rodzi
sie w nas, gdy uda si¢ nam zrobic¢ co$ dobrego albo unikna¢ ztego.
Trzeba wiedzie¢, komu, w ostatecznym rozrachunku, nalezy sie
cze$¢ za nasze cnoty i wstyd za nasze wady. Zbyt czesto czto-
wiek ma sktonnos$¢ do przypisywania sobie odpowiedzialnosci
za dobro, ktore w nim jest, i chlubienia sie nim. Ponadto w epoce
bliskiej pelagianizmowi albo quasi-pelagianizmowi trzeba byto
krotko przypomniec nauke o tasce i wolnej woli. Swiety Benedykt
uczynit to juz w Prologu. Tu gtosi, ze cata moc cztowieka jest
w Bogu, a nie w nim samym, i Bogu samemu cztowiek powinien
ufaé: ;Mnie za$ dobrze jest przylgnac¢ do Boga, w Panu ztozyc
nadzieje” (Ps 73(72), 28). Za$ upadly cztowiek nie moze przypi-
sywac sobie niczego innego niz zto i grzech33.
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32 Spem suam Deo
committere. Bonum aliquid
in se cum viderit, Deo
adplicet, non sibi. Malum
vero semper a se factum scial
et sibi reputet.

33 Nasz Swicty Ojciec
zgadza si¢ tu ze

$w. Augustynem: Non
praesumat de se, sentiat se
hominem, et respiciat dictum
propheticum: Maledictus
omnis qui spem suam
ponit in homine. Subducat
se sibi, sed non deorsum
versus. Subducat se sibi, ut
haereat Deo. Quidquid boni
habet, illi tribuat a quo
factus est: quidquid mali
habet, ipse sibi fecit. Deus
quod in illo malum est, non
fecit (Serm. XCVI, 2, P.L.
XXXVIII, 386). Podobna
formute znajdujemy u
filozofa neoplatonskiego
Porfiriusza (zob. List do
Marecelli, XII). Mozna
takze wigza¢ nauke $w.
Benedykta z nauka Synodu
w Orange z 529 r.: ,,Kazdy
cztowiek ma z siebie tylko
ktamstwo i grzech. Jesli
jednak jakis cztowiek
posiada co$ z prawdy

lub sprawiedliwosci, to

pochodzi to z tryskajacego

Zrédta, ktérego musimy pragnaé na tej pustyni, aby odswiezy¢ si¢ nim jakby kroplami wody i nie zastabnaé¢ w drodze”

(kanon 22).
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31y praktyka, zalecana
przez Pismo Sw. (Syr 7,
36; Mt 24, 42 i nast.), byla
dobrze znana starozytnym
mnichom: Cogita apud
teipsum et dicito: Utique
non manebo in hoc mundo
nisi praesenti hac die; et
non peccabis Deo (...).
Ponatque sibi mortem ante
oculos (Reg. S. Antonii,
XLI, XLV). Oportet
monachum ut semper lugeat,
semper suorum sit memor
peccatorum et omni hora
ponat sibi mortem ante
oculos suos (Verba Seniorums
Vitae Patrum, 111, 196,
Rosweyde, s. 529).

Tekst oryginatu Reguty:
Diem iudicii timere.
Gehennam expavescere.
Vitam ceternam omni
concupiscentia spirituali
desiderare. Mortem colidie
ante oculos suspectam

habere.

35 Chodzi o stowo
spirituali, ktore w polskim
przektadzie oddane jest
przez sformutowanie ,,cata

dusza” (przyp. tlum).
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Lekac sie dnia sadu (Ek 12).

Drze¢ przed piektem (Ek 12).

Cata dusza pragnac zycia wiecznego (Ps 74(73), Flp 1, 23).
Smier¢ nadchodzaca mie¢ codziennie przed oczyma3+.

Tak jak rozsadne jest rozpoznanie zrodta, z ktorego wyptywaja
nasze dziatania, tak konieczne jest rOwniez rozeznanie, dokad
one nas wioda. W tych czterech zdaniach Nasz Swiety Ojciec
przypomina nam, aby$Smy mysleli o naszych rzeczach ostatecz-
nych: $mierci, sgdzie, niebie albo piekle. Cate nasze zycie przyj-
mie inng fizjonomig, zaleznie od tego, czy uznamy je za spacer,
czy za podroz. W pierwszym przypadku tylko od nas zalezy, jak
bedziemy wygladac i jak bedziemy sie¢ poruszal. Jesli jednak jest
to podroz, jesli mamy okreslony cel, do ktorego zmierzamy, jesli
okolicznosci tej podrozy sa takie, ze niedtugo si¢ ona konczy, by¢
moze w sposOb nieoczekiwany, bytoby czyms$ po prostu strasz-
nym nie dotrze¢ do celu, a gtupim — bezcelowo przechadzac sie¢
tu i tam. Nie mamy prawa zapominac o czekajacym nas Sadzie
Bozym. Nie mamy prawa oddala¢ od siebie wizji przerazajgcego
piekta, jakby ona nas nie dotyczyta! Chrzescijanistwo nie jest roz-
dwojone; skoro stworzenie raz juz upadto ze stopni tronu Bozego
az do najgtebszej otchtani, nie mozemy czuc sie bezpieczni, jesli
wcigz nie troszczymy sie o osiggniecie przeznaczonego nam celu.
Zdazamy do niego. Nasz Pan sam nazwat si¢ Tym, ,,ktory przyj-
dzie (Ap 1, 4); ci, ktorzy maja dusze zwrocong ku Niemu przez
wiare, nadzieje i mitos¢, czynia swoimi stowa Ducha i Oblubie-
nicy: ,,Przyjdz, Panie Jezu!” (Ap 22, 20).

Jest jednak co$ o wiele lepszego niz strach przez Sadem Bozym
— to pragnienie wiecznosci, staly gt6d widzenia Pana i bycia
z Nim na zawsze. Swiety Benedykt wskazuje jednym stowem
prawdziwy charakter tego pragnienia: ma ono by¢ duchowe,
nadprzyrodzone?’. Niekiedy ludzie mtodzi, gdy si¢ nawrdca, gdy
buzuje w nich pierwsza gorliwos¢, gorgco pozadaja wiecznosci
ze zmystowg wrecz tapczywoscia, z ciekawoscia, ktora moze by¢
sama w sobie usprawiedliwiona, ale jednak zmieszana jest z nie-
doskonatoscig. U niektérych pragnienie to rodzi sie z nadwrazli-
wego sumienia, ktore wcigz wyrzuca im zdarzajgce si¢ codziennie
sytuacje, w ktorych zasmucajg Boga. Inne dusze z kolei sg znuzone,
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bojazliwe, pragngce juz skonczy¢ z trudami zycia duchowego. Ale
pragnienie nieba ma wigkszg wartos$¢, gdy budzi sie przy koncu
naszych dni. Przywigzanie do urokéw tego Zycia nigdy nie ro$nie
bardziej niz wtedy, gdy Zycie to zmierza do konica. Jakze niewielu
jest tych, ktorzy, gdy namiot ich zycia jest juz zuzyty, prosza Boga,
aby szybko go zwingt.

Trzeba rozmyslac o $mierci. Nie ma w niej nic strasznego dla
mnicha. To poganstwo, to nasza wyobraznia i nasza zmystowos$¢
przyzwyczaity nas do taczenia tego ostatniego momentu ze stra-
chem. Ideg albo raczej wyobrazenie $§mierci nieodmiennie tgczymy
ze scenami pozegnania i tez, z zatobnymi §piewami, z odstrasza-
jacymi zwtokami i grobami. Nasze oczy dziecka widziaty Smier¢
w postaci szkieletu dzierzacego wielka kose w dioni albo trupiej
czaszki nad skrzyzowanymi piszczelami. Bez watpienia $mierc¢ jest
znakiem grzechu i kary za grzech. Ale jest rOwniez prawda, ze sam
Pan sprobowat tego gorzkiego napoju i uwolnit nas od wielkiego
strachu, jaki $mier¢ wzbudzata wsrdd starozytnych. ,,Skoro wiec
dzieci byty uczestnikami ciata i krwi i on podobnie przyjat w nich
udziat, aby przez $mier¢ zniszczy¢ tego, ktory miat whadze $mierci,
to jest diabta, i zeby wyzwoli¢ tych, co bojac sie Smierci, przez
cate zycie podlegli byli niewoli” (Hbr 2, 14-15). Jesli patrzymy na
$mier¢ jako na ostateczne spotkanie z Tym, ktorego szukaliSmy
i kochaliSmy tak dlugo w wierze, nie jest mozliwe, aby$Smy odczu-
wali jaki§ zabobonny lek wtedy, gdy ona sie¢ zbliza. Jest ona dla nas
prawdziwym zjednoczeniem, uroczystym $lubem, rzeczywistym
poczatkiem wszystkiego. ,,Tak, ale czyz nie ma stabosci w moim
zyciu?” — mozna by zapytal. Odpowiemy na to: pracuj, aby je
pokona¢ i za nie zados¢uczynié. Nalezy kocha¢ Boga we wszyst-
kim, takze w Jego sprawiedliwosci i w Jego czysccu. Trzeba juz
teraz zgadzac sie na kary, ktore bedzie musiat wobec nas zastoso-
wad, i z zamknietymi oczami zanurzac sie w Jego nieskonczonym
mitosierdziu. Czyz nie podazamy ku $mierci z dusza catkowicie
obmyta we Krwi Pana i cata przeniknietg Jego pieknem? Czyz Bog
nie zechce rozpozna¢ w nas tylko swego wtasnego Syna?

Zupetnie tatwo przychodzi nam rozwaza¢ $mier¢ w ogble albo
$mier¢ kogo$ innego i te rozwazania nie sa pozbawione uzytecz-
nosci. Ale przede wszystkim dobrze jest rozwazac nasza wtasng
Smier¢, Smier¢ tego konkretnego i jednostkowego bytu, ktorym

123
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6 . .
3% Actus vitee sue omni
hora custodire. In omni loco
Deum se respicere, pro certo

scire.

37 Przypomnijmy sobie
modlitwe z prymy: ,,Panie,
Boze Wszechmogacy,
ktoérys dozwolit nam
doczekac poczatku tego
dnia, ochraniaj nas dzisiaj
swoja moca, aby$my sie¢
nie sktonili do zadnego
grzechu, lecz w swoich
stowach, myslach

i uczynkach petnili Twoja

wole”.
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jesteSmy. Moze nie po to, aby przewidzie¢ jej forme, raczej po to,
aby zawczasu zgodzic¢ sie na wszystkie gorycze z nig zwigzane, na
wszelkie warunki, w jakich nastapi, na wszystkie okolicznosci
szczegotowe: ,,Smier¢ nadchodzaca mie¢ przed oczyma”. W tym
statym powracaniu do $mierci powinien by¢ zawarty akt mitosci
doskonatej. Doswiadczenie dobrze wskazuje, ze Smierci si¢ nie
improwizuje. Jesli nie jest dobrze przygotowana, wycwiczona, nie
wychodzi dobrze. Nie chodzi o to, aby przygotowywac sobie na te
okolicznos¢ jakis sceniczny makijaz, przewidywac pozy, szykowac
wielkie przemowy i patetyczne pozegnania, $mier¢ powinna byc
naturalna. Ale wtasnie po to, by byta naturalna (przeciez umiera
sie tylko raz, ,,postanowiono ludziom umrze¢ raz” [Hbr 9, 27]),
wypracujmy w nas takie dyspozycje, ktore uczynia jg ,,cenng
wobec Pana” (por. Ps 116(115), 15). Swiety Benedykt chciatby,
aby ta my§l i ten wysitek towarzyszyty nam codziennie po to,
aby$smy mogli oswoic sie ze $miercia, zanim nadejdzie, aby nas
nie zaskoczyta, by¢ moze takze po to, by nieco ukroci¢ przesadng
rados¢ z zycia ziemskiego.

W kazdej chwili strzec swego postepowania.
Uwazac za rzecz pewna, ze Bog patrzy na nas na kazdym

miejscu’.

Znamy juz cel naszego zycia. Teraz sw. Benedykt wskazuje nam
niektore praktyki, ktore pomoga nam do niego dotrzec. Czgste
wspominanie $mierci prowadzi nas do dobrego wykorzysty-
wania zycia. Jest bezpos$redni i konieczny zwiazek miedzy tym,
czym jesteSmy, a tym, czym bedziemy — to przez dzieta tego zycia
komponujemy nasza wieczno$é. ,W kazdej chwili strzec swego
postepowania” to znaczy nie zy¢ w stanie zamroczenia, to zna-
czy by¢ osoba, a nie rozbitkiem, bytem, ktory sam soba rzadzi,
a nie zwierzeciem pozbawionym rozumu, to miarkowac swoje
postepowanie i uzgadniac je z prawem, to nie zostawia¢ proznym
i bezowocnym zadnego z tych dni, ktore Pan dat nam ze wzgledu
na Siebie: ,,Nie tra¢ dnia dobrego i czgstka dobrego daru niechaj
cie nie mija” (Syr 14, 14)%. ,,Strzec swego postepowania” to takze
chetnie przyktadac si¢ do nadprzyrodzonego wychowania siebie
samego, przez swiadomg zgode na to wszystko, czego Bég od nas
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zada. Dwa pierwsze rodzaje wychowania: to, ktore odbieramy
w rodzinie, i to, ktore odbieramy od naszych nauczycieli, cho¢-
by nie byto w nich zadnych brakoéw, chocby byty konsekwent-
ne i niesprzeczne, nie wystarczytyby jednak do uksztattowania
catego cztowieka. Musi on nie tylko przyjac te oddziatywania,
ale takze samodzielnie podjac¢ te prace bez wytchnienia. Laska
jest zasada naszego dziatania, a jest nam ona przeobficie dawana
wiasnie po to, aby z dnia na dzien udoskonala¢ nasze postepo-
wanie i zabezpieczy¢ je przed wszelkimi negkajgcymi nawrotami
egoizmu.

,WUwazad za rzecz pewna, ze Bog patrzy na nas na kazdym miej-
scu”. To zalecenie musiato by¢ bardzo wazne dla sw. Benedykta,
skoro ustawicznie je powtarza: w Prologu, w opisie pierwszego
i ostatniego stopnia pokory, w rozdziale 19 zatytutowanym
Jak nalezy Spiewac psalmy. T¢ sama myS$l znajdujemy w liturgii
Kosciota:

Z niebiosow Bo6g nasz spoglada,
Co bada wszystkie dni nasze:
Przenika dusze i czyny

Od rana az do wieczora3®.

Ta przestroga jest tak naturalna, ze moze by¢ skierowana do
wszystkich: do kazdego chrzescijanina i do mnicha, do dziecka
i do cztowieka dojrzatego: ,,Bog na ciebie patrzy!”. Nie wydaje
sie, by ci giganci ducha, ktorymi byli patriarchowie, podazali do
doskonatosci z przekonaniem innym od tego. Pismo Swiete wy-
daje sie mowic¢ wszystko o ich $wietosci, gdy opisuje ja w tych
kilku stowach: ,,I chodzit z Bogiem” (Rdz 35, 24), ,,a czynil, co
sie podobato przed Panem” (2 Krl 22, 2). Pan nie daje tez innego
programu Abrahamowi: ,,ChodzZ przede mng i badZ doskonaty”
(Rdz 17, 2).

Przykazanie to ma najwyzsza skuteczno$¢. Imperatyw prawa
moralnego jest prawdziwie kategoryczny tylko wtedy, gdy widzimy
w nim co§ wigcej niz tylko norme estetyczna, gdy wiemy, ze Bog
jest tego prawa nie tylko autorem, ale takze gwarantem i str6zem.
Nasze zycie moralne potrzebuje $wiadka, role te zarowno poganie,
jak i Swieccy kierownicy sumien przypisujg przyjazni. Czynigc
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38 Zwrotka hymnu

z czwartkowych laudesow:
Speculator adstat desuper,
Qui nos diebus omnibus,
Actusque nostros prospicit

A luce prima in vesperum.
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39 Cyt. za: http://
biblioteka.kijowski.pl.

4° Dom Butler wskazuje
jako zrodta: Ingenio malo
pravoque (Sallust. Catil.,V),
Malo pravoque consilio
(Lucifer Calig., Mor. esse pro
Dei fil., VL. P.L., XIII, 1019).
4 Cogitationes malas

cordi suo advenientes mox
ad Christum adlidere et
seniori spirituali patefacere.
Os suum a malo vel pravo
eloquio custodire. Multum
loqui non amare. Verba vana
aut risui apta non loqui.
Risum multum aut excussum

non amare.
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swoja maksyme Epikura i Platona, Seneka napisal w Liscie XI do
Lucyliusza: ,Winni$my obra¢ sobie jakiego$ prawego cztowieka
i mie¢ go zawsze przed oczami, aby zy¢ tak, jakby on si¢ nam
przygladat, i wszystko czyni¢, jakby on widzial. (...) Odpada
znaczna cze$¢ wystepkow, gdy maja by¢ popetnione w obecnosci
jakiego$ swiadka”3. Dla nas to nie jest fikcja, to zywa rzeczy-
wisto$¢; i nie chodzi tu o zwyktego §wiadka, ale o osobe, ktora
jest jednoczesnie swiadkiem i podmiotem dziatajacym, nie chodzi
o cztowieka, ale o Boga. Jako chrze$cijanie mowimy: ,,Nikt nie
grzeszy, widzgc Boga”, nemo peccat videns Deum. Niemozno§¢
grzeszenia przez wybranych pochodzi stad, Ze sa na zawsze utwier-
dzeni w dobru przez nieprzerwana kontemplacje pickna. Nasza
wiara moze w pewien sposOb uczestniczy¢é w tym przywileju wizji
uszczesliwiajacej, wytrwate ¢wiczenie sie w ,,zyciu w obecnosci
Bozej” moze doprowadzi¢ do statej dyspozycji, do stanu podob-
nego do $wiadomosci siebie samego.

Zte mysli przychodzace do serca natychmiast rozbijac
o Chrystusa i wyjawiac je ojcu duchownemu.

Strzec ust swoich od ztej i przewrotnej mowy

(Ps 34(33), 14)*.

Nie mie¢ upodobania w wielomdwstwie (Prz 10, 19).

Nie wypowiada¢ stéw czczych lub pobudzajacych do

Smiechu (Mt 12, 36; 2 Tm 2, 16).

Nie lubowac¢ si¢ w nadmiernym lub gtosnym $miechu

(Syr 21, 20)4".

Sentencje 48 i 49 mialy charakter ogblny. Zapraszaty nas do czu-
wania nad swoim postgpowaniem, podajac jednoczesnie motyw
tego czuwania, ktorym jest czuwanie samego Boga. Teraz Swieta
Reguta wchodzi w szczegoty. Nasze akty to najpierw akty we-
wnetrzne: mysli, dyspozycje. WidzieliSmy juz w Prologu, w tek-
$cie podobnym do instrumentu 50, Ze powinniSmy sprawowac
skrupulatng kontrole nad uczuciami i myslami, ktore sie w nas
pojawiaja. Gdy uznamy je za zte i niebezpieczne, powinni$my
roztrzaskiwac je o te skate, ktorg jest Chrystus. Takie postepo-
wanie daje mocng gwarancje odrzucenia kazdego nieuporzadko-
wanego poruszenia w samym jego poczatku, gdy ono nie nabrato
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jeszcze wigoru, a nasze sity pozostaja nienadwatlone. Latwiej jest
ugasi¢ iskre niz pozar. Autor O nasladowaniu Chrystusa (I, 13)
przypomina w tym kontekscie wers Owidiusza: ,,Przeszkadzaj po-
czatkom, za pozno przygotowywac lekarstwo, gdy choroby przez
dtugie op6Znienia nabraty mocy”.

Innym doskonatym zabezpieczeniem jest wyciggniecie Kakusa
7 jego groty, pelne prostoty otwarcie swej duszy nie tylko przed
spowiednikiem, ale tez przed swoim opatem, swoim mistrzem
nowicjuszy, przed przetozonym, ktéry wzbudza w nas zte mysli.
Nasz Swiety Ojciec uczyni z tego sposobu postepowania oddzielny
stopien pokory#®. Dlatego tez poSwiecimy tej sprawie wiecej uwagi
w komentarzu do rozdzialu si6dmego.

Nasze akty to jednak nie tylko ukryte mysli i dyspozycje, ale takze
stowa i zachowania zewnetrzne, ktore te mysli i dyspozycje wyra-
7aja. Swiety Benedykt radzi nam, aby$my ich takze pilnowali i czu-
wali nad nimi. Rozmowy powinny by¢ monastyczne, trzeba zatem
zakazac tego wszystkiego, co bytoby niestosowne albo watpliwe.
Gdy wiele moéwimy, pojawia sie niebezpieczenstwo powiedzenia
tego, o czym lepiej bytoby zamilczed, a takze zawsze niebezpieczen-
stwo rozproszenia, zgodzmy si¢ wiec na unikanie wielomowstwa.
Nasz Swiety Ojciec dodaje: ,,Nie wypowiada¢ stow czczych lub
pobudzajacych do $miechu”. Nie chodzi mu tu w zadnym razie
o wprowadzenie zakazu nadprzyrodzonej radoS$ci ani zabronie-
nie tego rozradowania, ktore jest niekiedy znakiem i narzedziem
doskonatosci®3. Chodzi o rubaszna wesotkowatos¢, o tempera-
ment nieopanowany i hatasliwy, o Smiech prostacki i wstrzgsajacy.
Swiety Benedykt rozwinie jeszcze te mysl w innym miejscu Reguly:

Stucha¢ chetnie czytania duchownego.

Czesto znajdowac czas na modlitwe (Ek 18, 1; Kol 4, 2).
Dawne swoje grzechy codziennie ze tzami i wzdychaniem
na modlitwie wyznawac¢ Bogu (Ps 6, 7).

A na przyszto$¢ poprawic sig z tych grzechow.

Nie spetnia¢ zachcianek ciata. Nienawidzi¢ wtasnej checi
(Gal s, 16; Syr 18, 30).

Polecen opata we wszystkim stucha¢, nawet jesliby on,
co nie daj Boze, sam inaczej postgpowatl, majac wowczas

w pamieci ten nakaz Pana: Czyncie wiec i zachowujcie
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42 Juz Kasjan wypowiedziat
na ten temat niezwykle
wazne stowa: Nullas penitus
cogitationes prurientes in
corde perniciosa confusione
celare, sed confestim ut
exortae fuerint eas suo
palefacere seniori, nec super
earum iudicio quicquam
suae discretioni commitere,
sed illud credere malum esse
vel bonum, quod discusserit
ac pronuntaivit senioribus
examen. (...) Generale et
evidens indicium diabolicae
cogitationis esse pronuntiant,
si eam seniori confundamur
aperire (Inst., 1V, IX).

43 Zob. sw. Bazyli,

Reg. fus., XVIL.
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44 Lectiones sanctas libenter
audire. Orationi frequenter
incumbere. Mala sua
preeterita cum lacrimis vel
gemilu colidie in oratione
Deo confiteri. De ipsis

malis de cetero emendare.
Desideria carnis non efficere.
Voluntatem propriam odire.
Preeceptis abbatis in omnibus
oboedire, etiam si ipse aliter
- quod absit — agat, memores
illud dominicum preceptum:
Quce dicunt facite, quce
autem faciunt facere nolite.
Non velle dici sanctum
antequam sit, sed prius esse
quod verius dicatur. Precepta
Dei factis cotidie adimplere.
45 Vita B. Martini, XXVI,
cyt. za: Sulpicjusz Sewer,
Pisma o sw. Marcinie

z Tours, Krakow 2012, s. 96.

46 Te same wskazania
znajdujemy w Regule
przypisywanej
$w. Antoniemu

(XXV, XXX, XLIV).
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wszystko, co wam poleca, lecz uczynkéw ich nie nasla-
dujcie (Mt 23, 3).

Nie pragnaé, by nas nazywano $wietymi, zanim nimi
zostaniemy; lecz najpierw Swietym zostaé, by nazwa ta
odpowiadata prawdzie.

Przykazania Boze codziennie w czynach wypetniac
(Syr 6, 37)*

Dwie pierwsze sentencje wskazujg na Srodki praktyczne, ktore
najskuteczniej zwalczajg kazdy zty zwyczaj i zapewniajg zyciu
monastycznemu wilasciwy charakter i powage. Zamiast narazac
si¢ na popadnigcie w gadulstwo i rozproszenie, mnich oddaje
si¢ studiowaniu spraw nadprzyrodzonych i modlitwie. Ma po-
lecone ukochanie ksigg §wietych i zasmakowanie w stowie Bo-
zym: ,,.btogostawieni, ktorzy stuchajg stowa Bozego i strzega go”
(kk 11, 28). Wiara przychodzi do nas przez stuch: ,,btogostawie-
ni, ktorzy stuchajg stowa Bozego i strzegg go” (Rz 10, 17), i by¢
moze dlatego Reguta mowi o stuchaniu, a nie o czytaniu. Réwnie
dobrze mozna to wytlumaczy¢, wskazujac, ze stowo ,,stuchac”
sprawiato, ze 55 ,,narzedzie” stawato si¢ dostepne dla wszyst-
kich mnichow, takze dla tych, ktorzy nie umieli czytac. Modlitwa
staje sie fatwa dla tych dusz, ktore wciaz obcuja z nauka Pisma
Swigtego i $wietych. Mozna sadzi¢, ze $w. Benedykt pamictat to,
co Sulpicjusz Sewer napisat o $w. Marcinie: ,,Nigdy nie mineta
ani jedna godzina, ani jedna chwila, w ktorej by nie oddawat
sie modlitwie lub nie zajmowat sie lekturg duchowg. Lecz takze
podczas czytania, albo jesli robit przypadkiem co$ innego, nigdy
nie odrywat ducha od modlitwy”4.

Z medytacjg i modlitwg mnich ztgczy ducha pokuty. Jego
wewnetrzna bliska zazytos¢ z Bogiem nie uwalnia go od ciagtego
przypominania sobie, Ze jest grzesznikiem. Zastapi wiec $wiatowg
wesotkowato$¢ ptyngcymi z serca ,,tzami i wzdychaniem”. I na
ile ten zal jest szczery, na tyle bedzie czuwat, aby ponownie nie
popetnia¢ starych btedow, bedzie sie tez usilnie starat zmienic
swoje obyczaje®®.

Nasza czujnos¢ powinna obejmowac dwa zZrédta zta, ktore
sa w nas: ducha i ciato, gdyz to caty cztowiek zostal zraniony.
I cho¢ wydaje sie, ze zachcianki ciata sg najbardziej niebezpieczne,
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te, ktore zwigzane sa z ,,wtasnymi checiami”, sg duzo bardziej
podstepne i z catg pewnoscig zastuguja na nienawisc, ktorej
domaga si¢ $w. Benedykt. Jak czytamy w Ksiedze Madrosci Syra-
cha: ,,Nie chodz za pozadliwo$ciami twymi i odwracaj si¢ od twej
woli” (18, 30).

Wtasnie po to, aby pomo6c nam zwyciezac egoizm we wszystkich
postaciach, Pan chce zamieni¢ nasza wole wlasng na swojg wole
Boska. Wola Boska objawia si¢ za posrednictwem wtadzy stwo-
rzonej, tj. w naszym przypadku — przez opata. Nasz Swicty Ojciec
wskazuje nam zatem program doskonatosci i bezpieczenstwa, gdy
pisze: ,,Polecen opata we wszystkim stuchad, nawet jesliby on, co
nie daj Boze, sam inaczej postepowat, majac wowczas w pamieci
ten nakaz Pana: Czyncie wiec i zachowujcie wszystko, co wam
poleca, lecz uczynkoéw ich nie nasladujcie”.

Nastepnie $w. Benedykt przestrzega nas zartobliwie przed sub-
telng pokusa, ktéra moze narodzic si¢ w duszach zakonnych.
Nie wypada zbyt szybko sadzi¢, ze doszto sie do zjednoczenia
przemieniajgcego. Jesli mnich podziwia samego siebie i stara sig,
aby wspotbracia go kanonizowali, jest to znak nieomylny, Ze jest
jeszcze daleko od $wigtosci. W Liscie do Celancji, ktory przypi-
sywany jest sw. Hieronimowi, znajdujemy te sama przestroge dla
adresatki: ,,Strzez sie, aby$ gdy zaczniesz poscic¢ i umartwiac sie,
nie uwazata si¢ juz za Swieta”¥. Zacznijmy od tego, zeby zostac
Swietymi, jesli chcemy, aby tak nas nazywano i aby nazwa ta
odpowiadata prawdzie. A w tym celu starajmy si¢ kazdego dnia
budowac catkowitg zgodnos$¢ miedzy naszymi uczynkami a przy-
kazaniami Bozymi.

Kocha¢ czystosc.

Nikogo nie nienawidzi¢ (Kpt 19, 17; Mt 5, 43 i nast.).
Nie zazdrosci¢. Nie czynic¢ niczego z zawisci (Jk 3, 14;

Ga 35, 19 i nast.).

Nie lubi¢ kt6tni (2 Tm 2, 14).

Unika¢ wyniostosci.

Starszych szanowaé (Kpt 19, 32).

Mtodszych mitowaé (1 Tm s, 1)4%.

W duchu mitosci Chrystusowej modli¢ si¢ za nieprzyja-
ciot (Mt 5, 44).
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47 List 148, 22, P.L., XXII,
1214.

48 Weyman zauwazyt,

ze ,narzedzia” dotyczace
relacji do starszych

i miodszych mozna znalez¢
w Florilegium greckiego
kompilatora

Jana Stobajosa (III, 80).
Weyman proponuje, aby

u $w. Benedykta stowo
diligere czytac jako
dirigere, ale Traube

i Butler utrzymuja, ze
zapis jest wiasciwy.
Stobajos, poganin, zyt
prawdopodobnie w tym
samym czasie, co Sw.
Benedykt (koniec V=-VI w.).
Jesli chodzi o Sosjadesa,
ktory zebrat Przykazania
Siedmiu Medrcow
(Maksymy Delfickie), to jest

wszystko, co o nim wiemy:.
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19 Castitatem amare,
Nullum odire. Zelum non
habere. Invidiam non
exercere. Contentionem
non amare. Elationem
fugere. El seniores venerare.
Iuniores diligere. In Christi
amore pro inimicis orare.
Cum discordante ante solis
occasum in pacem redire.
59 Zob. Marténe

w komentarzu do tego

fragmentu Reguly.

STw Waulgacie, ktorej
uzywal Dom Delatte,
ostatnie dwa dary Ducha
byly nazwane: continentia,
castitas. Wspotcezesna
Waulgata podaje:
mansuetudo, continentia.
Polskie przektady Pisma Sw.
ida w tym samym kierunku

(przyp. thum.).
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Jesli zdarzy sie jakas ktétnia, pojednac si¢ przed zachodem
stonica (Ef 4, 26)%.

Kochac czystos¢, castitatem amare. Jest to jedyne miejsce w Regu-
le, gdzie wprost mowi sie o czystosci, by¢ moze dlatego, Ze cnota
ta jest w sposob tak naturalny wpisana w idee zycia zakonnego,
ze byto rzecza zbyteczng szerzej sie nad nig rozwodzic. Jednak
starozytni prawodawcy monastyczni sg zwykle bardziej dosadni
i gdy Sw. Benedykt skupia si¢ w swej Regule na zache¢tach do
czujnosci w stosunku do przewrotnych mysli i pozgdan ciata,
jego poprzednicy nie wzdragaja si¢ przed szczegbtowym niekiedy
opisywaniem sytuacji, ktorych nalezy unikac, i wad, ktore nalezy
kara¢s®. Kochaé czystosé, mowi po prostu Nasz Swiety Ojciec, tak
jak wyzej powiedziat ,,kocha¢ post”. Ale podczas gdy post mamy
kochac tylko mitoscig oparta na pozytku, jako uzyteczne narze-
dzie, czystos¢ trzeba kochac ze wzgledu na nig sama, prawdziwa
mitoscig upodobania. U kaptana, u mnicha czystosc jest czescig
mitosci, jest wysubtelnieniem i doskonatoscig mitosci. Wraz
z nig calopalna ofiara jest petna i nasze ciato catkowicie wspot-
pracuje w dziele uwielbienia Boga i zjednoczenia z Nim: ,,Prosze
was tedy usilnie (...), abyScie wydawali ciata wasze na ofiare Zy-
jaca, Swieta, przyjemna Bogu, na rozumng stuzbe waszg” (Rz 12,
1). Apostot radzit wytrwanie w stanie wstrzemiezliwosci, dlatego
ze jest on piekny i dobry, a takze dlatego, ze zapewnia swobode
stalego obcowania z Boskg Czystoscia, ,,mowie ku pozytkowi
waszemu, nie zebym na was zastawiat sidto, ale pobudzajac ku
temu, co jest szlachetne i co by dawato moznos$¢ do modlenia
sie Panu bez przeszkody” (1 Kor 7, 35). Przy wyliczaniu owocow
Ducha, mitos$¢ jest pierwsza, a czysto$¢*' zamyka to wyliczenie
i zdaje sie wszystko w sobie zawierac: ,,mitos$¢, wesele, pokoj
(...), wstrzemiezliwo$¢, czysto$¢” (Ga s, 22-23). Praktykowanie
mitosci wedtug sw. Tomasza jest bardziej spontaniczne, gdyz
w jej przypadku, bardziej niz w przypadku innych cnét, jeste-
Smy bardziej sktonni do wykonania aktu wyptywajacego z cnoty.
To wtasnie z mitosci jak ze skarbca inne cnoty czerpia swoja ta-
twos¢. Zachowanie czystosci staje si¢ sprawa tatwg i upragniona,
gdy czysto$¢ zostanie powigzana z mitoscig. Czyz konieczne jest
codzienne prowadzenie heroicznej walki, aby pozostac czystym,
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gdy jest sie daleko od $wiata, w stalym kontakcie z Bogiem, gdy
trwa sie w modlitwie, w studiach, gdy roztropnie dba si¢ o szcze-
goty, weiaz badajgc ich relacje z warto$cig tego dobra, ktore chee
sie ustrzec?

Sentencje dotyczgce wyrzeczenia si¢ nienawisci i pojednania
przed nocg kieruja nas znow ku mitosci braterskiej. Nie mamy
prawa wprowadzac w nasze relacje ani oddalenia sie od kogos,
ani niecheci do kogokolwiek. Wszelkie animozje, uprzedzenia
i zazdroSci sg zakazane. ROwniez ktétnia wskazana jest jako cos,
co rzadko przynosi korzyS$¢: nie lubi¢ ktotni, unika¢ wyniostosci,
contentionem non amare, elationem fugere. W ktotnie albo w bar-
dzo gorace spory zwykle wkrada si¢ przesadna ocena naszej wta-
snej mysli i troska o to, jak si¢ wypadnie przed ,,publicznoscig”.
Ktotnia czesto trwa bez konca i jest zwyktlg stratg czasu, gdyz
chodzi w niej gtéwnie nie o zasady, lecz o btahostki.

Mitos¢ braterska obejmuje takze sprawy szczegotowe. W kazdej
wspolnocie sg w jednym szeregu starzy i mtodzi. Ci pierwsi majg
doswiadczenie ptynace z wieku, ci drudzy majg wigor i dynamizm.
Pierwsi mituja spokoj, drudzy sa ruchliwi, nierzadko tworzg wiec
dwa obozy o przeciwnych dazeniach. Zamystem Naszego Swietego
Ojca jest zapobiezenie rywalizacjom i malym smutkom, zjedno-
czenie mnichoéw bedgcych w réznym wieku jednym wzajemnym
uczuciem, zgromadzenie wszystkich dusz wokot opata i, przez
niego, przed Bogiem. Mamy zatem okazywac cze$¢ i szacunek
starszym; ci za§ majg mitowac i taskawie traktowac najmtodszych.
Ta sama mysl zostanie powtorzona w rozdziale 635.

Jesli pomimo wszelkich wysitkow mitosci braterskiej z naszej
strony sg jacy$ bracia, ktorzy uwazaja sie za naszych nieprzyjaciot,
naszg ostatnig deskg ratunku jest modlitwa za nich w zjednocze-
niu z Chrystusem, ktory takie postepowanie sam wskazat jako
doskonato$¢ ewangeliczng i osobiscie praktykowat je na krzyzu.
Trzeba takze starac sie o powr6ét do dobrych relacji z tymi, ktorzy
sa z nami w jakiej$ niezgodzie. Pojednania przez czyny i gesty,
przez zmiane zachowania, niekoniecznie wprost wypowiedziane,
czesto wystarczg i sa najlepsze. Wprowadzajmy pokoéj od razu,
a najpdzniej ,,przed zachodem stoiica”, ante solis occasum, to
ostateczna granica. Chyba lepiej troche uwazniej stucha¢ Pana,
niz odktada¢ pojednanie: ,,zostaw tam dar swoj przed ottarzem
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52 Jak w picknych stowach
moéwi Reguta Pawta i
Stefana: Seniores junioribus
affectum paternum
impendant et cum imperandi
necessarium fuerit, non
tumenti animosilate et
clamonis vocibus, sed
fiducialiter, tranquilla
simplicitate et auctoritate
bonae vitae ad peragendam
communem utilitatem quae
fuerint opportuna injungant

(r. IT).
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53 Et de Dei misericordia

numquam desperare.
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i idz pierwej pojednac si¢ z bratem swoim: a wtedy przyszediszy,
ofiarujesz dar swéj” (Mt s, 24).

I nigdy nie traci¢ ufno$ci w mitosierdzie Boze>3.

Ta ostatnia rekomendacja jest w zyciu chrzescijaniskim prawie tak
samo wazna jak pierwsza, ktorej zresztg wydaje si¢ by¢ echem.
Czyz bowiem nie jest prawdziwym mitowaniem Boga bycie za-
wsze przekonanym o Jego litosciwej opiece we wszystkim, co nas
spotyka? ,,Zaufalem mitosierdziu Bozemu na zawsze i na wie-
ki wiekow” (Ps 52(51), 10). Umieszczajac to ,,narzedzie” jako
ostatnie ze wszystkich, sw. Benedykt zdaje si¢ nam méwic: nawet
gdybyscie zapomnieli o pozostatych, w tym jednym utwierdZcie
waszg dusze, postawcie sie przed Bozym mitosierdziem. Kazda
wina, kazdy drobny nawet btad powinny wyzwala¢ w nas po-
dwoéjne poruszenie: zalu i ufnosci. Pierwsze jest bezwarunkowo
konieczne, ma tez by¢ szybkie, ale nigdy jedyne. Tym, co jest naj-
gorsze w naszych codziennych niedociggnieciach, jest by¢ moze
nie sama wina, lecz raczej poczucie znuzenia, przecigzenia, znie-
checenia i rozczarowania, ktore w nas pozostawia. Slubowalismy
doskonatg wiernos¢, a oto brakuje nam i doskonatosci, i wier-
nosci! Szczescie prysto, to juz koniec, wszystko mineto, tak jak
szklana kropla, ktora rozpryskuje sie na drobne kawatki, gdy sttu-
cze sie czubek. I az do nastepnej spowiedzi albo do szczegolnego
poruszenia taski dusza pozostaje w ponurej kontemplacji swojej
stabosci.

To prawda, nie codziennie potykamy si¢ o ten sam kamien, nie
codziennie brudzimy si¢ tym samym blotem. Oczywiscie, bytoby
milej raz na zawsze przylgna¢ do Pana, tak jak aniotowie, jednym
aktem. Jednak nasze upadki, ta ciggta oscylacja, maja tez dobrg
strone. Gdyz powr6t do Boga po tym, jak zdarzyto sie co$ niespo-
dziewanego, ponowne przylgniecie do Niego, otwarcie przed Nim
catej naszej duszy, staje sie okazjg do aktu mitosci doskonatej. Te
upadki mogg da¢ nam szanse na ciggte wzrastanie. Zawsze za$
prowadza nas do wigkszej czujnosci i uczg nas, ze jesteSmy pro-
chem i niczym. Jakaz by nie byla nasza stabos¢, Bég nigdy sie nie
zmienia, Jego ramiona s3 dla nas zawsze otwarte. Przypomnijmy
sobie przypowiesci o ojcu syna marnotrawnego i o mitosiernym
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Samarytaninie, a takze inne przypowiesci ewangeliczne, w ktorych
na zawsze zapisane sg obrazy ukazujgce Boze mitosierdzie.

Oto sa $rodki postegpu duchowego. Jezeli zasady te be-
dziemy nieustannie, we dnie i w nocy, wypetnia¢ i jezeli
w dzien sadu zyskaja one uznanie, wowczas otrzymamy
od Pana nagrode, ktéra On sam obiecat: Czego oko nie
widzialo ani ucho nie styszato... jak wielkie rzeczy przy-
gotowat Bég tym, ktérzy Go mituja (1 Kor 2, 9).

Naszg za$ pracownia, w ktorej mamy sie postugiwac pilnie
tymi wszystkimi [narzedziami dobrych uczynkow], jest sta-

te Zycie we wspo6lnocie w ramach klauzury klasztorne;j4.

Ta konkluzja zawiera obietnice i warunki jej osiaggniecia. Obiet-
nica jest to, ze Pan da swemu robotnikowi odpowiednig zaptate,
nagrode opisang stowami: ,,czego oko nie widziato ani ucho nie
styszato, ani w serce ludzkie nie wstapito, co zgotowat Bog tym,
ktorzy Go mituja” (por. 1z 64, 4; Kor 2, 9). T3 nagrodg bedzie
sam Bog. Kupujemy Boga, zdobywamy odwieczne Pigkno za ceng
tych paru dobrych uczynkoéw. Nie bedziemy sie trudzi¢ na pro6zno!
Trzeba nam jeszcze popracowac i uzywacg, jak nalezy, ,,narzedzi
sztuki duchowej”33. Ojciec rodziny powierzyt nam je wszystkie
i w dobrym stanie. Zachowuje je wszystkie w swej niewzruszo-
nej pamieci. Wie, ze kazde z nich jest gotowe do uzycia. W dniu
sadu, gdy oddamy je w Jego rece, bedzie od nas wymagat szczego-
towego zdania sprawy z tego, jak je wykorzystywaliSmy. ,,Jezeli
w dzien sgdu zyskajg one uznanie”, in die iudicii reconsignata. By¢
moze $w. Benedykt czyni tu aluzje do zwyczaju, ktory panowat
w wielkich posiadtosciach rzymskich, gdzie rolnik otrzymywat
wszystkie narzedzia konieczne do uprawy roli, a zarzgdca pro-
wadzit doktadny inwentarz tych sprzetows®. Praca, ktora jest od
nas oczekiwana, ma by¢ wytrwata i bez niedbalosci: ,,nieustannie,
we dnie i w nocy, (...) postugiwac si¢ pilnie tymi wszystkimi na-
rzedziami”, die noctuque incessabiliter adimpleta (...) haec omnia
diligenter operemur, gdyz sztuka duchowa jest najbardziej wymaga-
jaca ze wszystkich i nie znosi robotnikéw gnusnych i kapry$nych.

Ta sztuka, jak kazdy zawod i kazda sztuka, moze by¢ dobrze
wykonywana tylko w specjalnym warsztacie, w miejscu okreslo-
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54 Ecce haec sunt
instrumenta artis spiritualis.
Quee cum fuerint a nobis
die noctuque incessabiliter
adimpleta et in die

iudicii reconsignata, illa
merces nobis a Domino
reconpensabitur quam ipse
promisit: Quod oculus non
vidit nec auris audivit, quae
praeparavit Deus his qui
diligunt eum. Officina vero
ubi haec omnia diligenter
operemur claustra sunt
monasterii et stabilitas in
congregatione.

55w oficjalnym
tlumaczeniu: ,,srodkow
postepu duchowego”
(przyp. thum.). Zob. §w. Jan
Kasjan, Conlat., 1, VIL.

56 M.T. Warron, De re
rustica, ks. I, r. XXII, LIM.
Columella, De re rust.,

ks. I, r. VIII. W rozdziatach
321 35 $w. Benedykt
moéwiac o narzedziach

i innych przedmiotach
nalezacych do klasztoru,
uzywa prawie doktadnie
tych samych terminéw, co

wspomniani wyzej autorzy.
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S7TLIM. Columella, tamze.

58 Zob. koniec Prologu,
potepienie gyrowagow

w rozdziale 1, koniec
rozdziatu 53 i rozdziaty 58,
61, 66, 67.
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nym i przystosowanym. Najlepsze nawet narzedzia staja si¢ bezu-
zyteczne, gdy dzierzawca wciaz krazy gdzie§ w Swiecie. Jak mowi
Columella: ,,dzierzawca nie powinien by¢ wiodczegg i nie powinien
przekraczac granic swojej dzierzawy, chyba ze w celu nauczenia si¢
czego$ zwigzanego z uprawa roli, a i to w bliskiej odlegtosci, aby
mogt szybko wroci¢ do siebie”s7. Zdaniem Naszego Swietego Ojca
podobnie rzecz si¢ ma z dzietem doskonatosci religijnej. Moze sie
ono szczesliwie dokonywac tylko wewnatrz klasztoru, gdzie jest si¢
u siebie, w swojej rodzinie, ktorej nigdy si¢ nie porzuca: ,,state zycie
we wspolnocie w ramach klauzury klasztornej”, claustra monasterii
et stabilitas in congregatione. Klauzura i stalo$¢ urzeczywistniaja
nasze oddzielenie od Swiata: dzi¢ki klauzurze Swiat nie wnika do
nas, dzigki stalosci my nie wychodzimy do niego. Az do VI w. naj-
wieksza choroba zycia monastycznego byta niestato$¢ i kontakty
ze $wiatem; widac wyrazZnie, ze $w. Benedykt nieustannie myslat
o tym, jak wykorzeni¢ te niebezpieczne zwyczajes®,

Statosc¢ jest charakterystyczna cechg Reguly Sw. Benedykta;
strzezmy jej jak rodzinnego dobra. Mozemy by¢ wolni i szczesliwi
tylko w naszej klauzurze, strzezmy jej jako zabezpieczenia samego
naszego powotania. Czyz nie najdoskonalsza bylaby taka klauzura,
jaka zachowuja siostry klauzurowe? To one maja przywilej zachowy-
wania jej w catej integralnosci. Mozemy im tego zazdrosci¢ i zamiast
znajdywac usprawiedliwienia dla wyjScia, szukac sposobow, aby nie
wychodzi¢. Bez watpienia interpretacja reguly statosci, podobnie jak
ubostwa, nalezy do opata. Z kolei synowskie postuszenstwo daje
miare i sens wszystkim obowigzkom monastycznym. Ale powinni-
$my czuwac nad soba i zachowywac w sercu mitos¢ do klauzury,
nawet jesli postuszenstwo zmusza nas do jej fizycznego opuszczania.
Sa pewne dzieta zewngtrzne, ktore pozostaja w zgodzie z koniecz-
nymi wymogami stato$ci. Jednak im bardziej wyrywajg nas one
z normalnych warunkéw naszego zycia, tym bardziej musimy by¢
do nich zobowiazani $wiadomym i formalnym poleceniem opata.
Z wyijatkiem sytuacji koniecznych, ktore dzigki roztropnym staraniom
przetozonych powinny by¢ maksymalnie ograniczone, nie mamy
tytutu do angazowania si¢ w prace apostolskie, w sprawy spoteczne,
w polityke. Swiety Benedykt przykazat nam tylko, aby$my wewnatrz
naszego klasztoru wykorzystywali narzedzia sztuki duchowej. B

Ttum. Tomasz Glanz



