Komentarz do Reguty
§w. Benedykta’
Rozdziat pierwszy:

O rdoznych rodzajach mnichow
Dom Paul Delatte OSB

ozna logicznie uporzagdkowac szes¢dziesiat trzy rozdzialy

Reguty i utworzyc¢ z nich oddzielne czesci, nalezy jednak pa-
migtac o tym, ze w samym tekscie nie ma wyraznie zaznaczonych
podziatéw, a Nasz Swiety Ojciec (jak wszyscy starozytni, nawet
gdy chodzito o teksty prawodawcze) nadaje swoim myslom forme
zywg i miekkg, nie przejmujac sie powtdrzeniami i sprawianiem
wrazenia nieuporzadkowania.

W kazdej dobrze zorganizowanej spotecznosci nalezy rozrdéznic
dwa elementy: konstytucje i zwykle normy prawne. Swiety Bene-
dykt opisuje krotko w trzech pierwszych rozdziatach organiczng
strukture spolecznosci monastycznej: czym ona jest w swej istocie,
a czym nie jest (rozdz. I), jaki jest jej fundament i zasada jedno-
$ci — wiladza opata (rozdz. II), kto wchodzi w jej sktad i jaki ma
udziat w sprawowaniu wtadzy (rozdz. III). Dalej traktuje o tym,
co ksztattuje nasze zycie duchowe, co dotyczy nadprzyrodzonej
formacji kazdego mnicha (rozdz. IV-VII). W tych rozdziatach, jak
sadzimy, zakreslona jest konstytucja klasztoru, pozostate roz-
dziaty zawieraja zwykte normy prawne, zajmiemy si¢ p6zniej ich
wewnetrznym uporzgdkowaniem.

Cztery s3, jak wiadomo, rodzaje mnichéw. Pierwszy nosi
nazwe cenobitow, tj. tych, ktorzy zyjg w klasztorze i pet-

nig stuzbe pod regula i opatem'.

Pierwszym stowem $wigtej Reguty jest stowo ,,mnich”? (w odpo-
wiednim przypadku, w liczbie mnogiej). Pochodzi ono od greckie-

Primum coenobitarum, hoc est monasteriale, militans sub regula vel abbate.

2 B. van Haeften, De nomine monachorum, ks. 111, tract. L., Antwerpia 1644.
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: Podajemy ttumaczenia
tytutow rozdziatow.
Chociaz znajduja sie

one we wszystkich
manuskryptach, a ré6znice
miedzy poszczegbdlnymi
zapisami sa niewielkie,
krytycy zastanawiaja

sig, czy rzeczywiscie
pochodzg one od

$w. Benedykta. Argumenty
wysuwane przeciw temu
uporzadkowaniu nie zawsze
sa przekonujace; zob.

np. E. Wolfflin, Benedicti
Regula monachorum,
Lipsk 1893, Praef., s. 9.
Tytut tacinski rozdziatu
podany jest wersalikami
na poczatku pierwszego
fragmentu tekstu
taciniskiego w kazdym
rozdziale.

' DE GENERIBUS
MONACHORUM.
Monachorum quattuor esse

genera manifestum est.
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3 Por. $w. Jan Kasjan,
Collationes Patrum, XVIII,
V, wyd. polskie: Jan Kasjan,
Rozmowy z Ojcami, Krakow
2017, 8. 113.

4R Numatianus,
Itinerarium, ks. 1, w. 489
inast. W polskim
przektadzie: ,Oto wytania
sie wyspa wypetniona
ludZmi, ktorzy uciekaja

od $wiatta. Sami siebie
nazywaja greckim mianem
,,mnichow”, jako ze chca
zy¢ w samotnosci, bez
zadnych $wiadkow”, cyt.
za: www.kritikos.pl.

S Sw. Augustyn wyjasnia,
w jaki sposob cenobici,
chot¢ tak liczni, moga
jednak by¢ nazywani
mianem HOVOG — poniewaz
majg tylko jedno serce
ijedng dusze (Enarratio in
Ps. CXXXII, 6, PL XXXVII,
1732-1733).

6 Pawet Orozjusz,
Historiarum libri VII
adversus paganos, ks. VII,
rozdz. XXXIII, PL XXXI,
1145.

7 Pseudo-Dionizy
Areopagita, De Ecclesiastica

Hierarchia, c. V1.
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go stowa povayds ,,monachos”, ktorego pierwotne znaczenie jest
takie samo jak stowa povog ,,monos”: sam jeden, jedyny, prosty.
Juz w czasach starozytnosci chrzescijanskiej niektorzy wierni, po-
zostajac w Swiecie, w pewien sposOb izolowali sie od warunkow
zwyktego zycia; péZniej pojawili si¢ tacy, ktorzy catkowicie po-
rzucali zycie spoteczne, aby podja¢ samotnie badZ wspoélnotowo
praktyke nadprzyrodzonego ascetyzmu. Niekiedy nazywano ich
povayoi ,,monachoi” — oddzieleni, odizolowani, samotni3. Poeta
poganski z poczatku V w. Rutilius Numatianus ztosliwie podkresla
pierwotny sens tego stowa:

Squalet lucifugis insula plena viris:
Ipsi Se monachos graio cognomine dicunt,

Quod soli nullo vivere teste volunt?.

Idea jednosci, ktora zawarta jest w znaczeniu stowa ,,mnisi”, po-
zwalata na definiowanie ich na rézne sposoby, z ktorych kazdy
zawierat w sobie jaka$ czes$¢ prawdy: ci, ktorzy zyja w samot-
nosci’; ci, ktorzy chcg wprowadzac jednos¢ i prostote w swoje
zycie; ci, ktorzy zajmuja sie¢ jedynie Bogiem i dbaja tylko o to,
aby z Nim sie zjednoczy¢. Monachi, hoc est, Christiani, qui ad
unum fidei opus, dimissa saecularium rerum multimoda actione, se
redigunt, ,,mnisi sa to chrzescijanie, ktorzy ograniczaja sie do je-
dynego dzieta wiary, porzuciwszy r6znorodne zaj¢cia Swiatowe”,
moéwi Pawet Orozjusz®, a $w. Dionizy zauwaza: ,,Nasi pobozni
mistrzowie nazywali tych ludzi albo terapeutami (thérapeutes),
z powodu szczerego kultu, przez ktory uwielbiajg Boga, albo mni-
chami z racji jednosci i niepodzielnosci zycia, przez ktore, oddzie-
liwszy swojego ducha od rozproszen licznymi rzeczami, wznosza
go ku Boskiej jednosci i do doskonatosci swigtej mitosci™”.

W mysli starozytnych stowo ,,mnich” oznacza pojecie rodza-
jowe, obejmuje ono wszystkie kategorie wiernych, ktérzy odrzucili
Swiat, aby dazy¢ do doskonatodci. Przez dtugi czas bycie zakon-
nikiem i bycie mnichem oznaczato doktadnie to samo, a na
Wschodzie nadal tak jest. Jednak gdy pojawity si¢ formy zycia
konsekrowanego bardziej skierowane na postuge duszom, stowo
mnich stato si¢ poj¢ciem gatunkowym, dzi§ odnosi si¢ ono tylko
do synow sw. Benedykta i sw. Brunona Kartuza, chociaz we Francji
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utrwalit si¢ zwyczaj odnoszenia go rowniez do synow $w. Fran-
ciszka i §w. Dominika. Zaréwno $§w. Tomasz, jak i sw. Bonawen-
tura w polemice z Uniwersytetem Paryskim domagali si¢ jedynie,
aby ich wspotbracia byli uznawani za zakonnikéw.

Jesli chcielibysmy przesledzi¢ obecng mape zycia zakonnego,
ustanowic jaka$ klasyfikacje, moglibySmy podzieli¢ zakonnikow
na pie¢ grup, zgodnie z kolejnoS$cig historyczng pojawiania si¢
zakonow (nie moéwig¢ nic o zakonach zenskich, ktorych wielo-
barwna r6znorodnos¢ jest niezliczona). Sg to: mnisi, kanonicy
regularni, zakonnicy zebrzacy, klerycy regularni® oraz cztonkowie
stowarzyszen zycia apostolskiego prowadzacy zycie wspolne, kto-
rzy sktadaja Sluby albo ich nie sktadajs.

W epoce $w. Benedykta wyr6zniano tylko cztery rodzaje mni-
chow, a podziat ten byt tak widoczny i staty, ze Nasz Swiety Ojciec
uwazal go za rzecz oczywista. Swiety Hieronim i Kasjan® opisy-
wali trzy rodzaje mnichéw w Egipcie. Swiety Benedykt czesciowo
powtarza ich stowa i dodaje, podobnie jak Kasjan'®, czwartg
kategorie. Kasjan zalicza do tej kategorii fatszywych anachoretow
— uciekinierow, ktorzy porzucili zycie wspolnotowe. Dla sw. Bene-
dykta'" obejmuje ona mnichéw wedrownych, czyli wioczegow
albo ,,girowagow”. Kasjan i Ojcowie Wschodni znali ich dobrze'?,
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8 Czyli cztonkowie

instytutow zycia
konsekrowanego,

np. jezuici, barnabici,
kamilianie (przyp. ttum.).
9 Tria sunt in Aegypto
genera monachorum.

Unum, Coenobite, quod

illi Sauses gentili lingua
vocant, nos in commune
viventes possumus apellare.
Secundum, Anachoretae, qui
soli habitant per deserta.
(...) Tertium, genus est

quo Remoboth dicunt,
deterrimum atque
neglectum. (...) Hi bini

vel terni, nec multo plures
simul habitant, suo arbitatu
ac ditione viventes

(Sw. Hieronim, Epistula

XXII, 34, PL XXII, 419,

wyd. pol.: §w. Hieronim, Listy do Eustochium, Krakéw 2004). Sw. Jan Kasjan powtarza i uzupetnia ten obraz: Tria

sunt in Aegypto genera monachorum, quorum duo sunt optima, tertium tepidum atque omnimodis evitandum. Primum

est coenobitarum qui, scilicet in congregatione pariter consistens unius senioris iudico gubernatur. (...) Secundum

anachoretarum, qui prius in coenobiis instituti iamque in actuali conversatione perfecti solitudinis elegere secreta. {(...)

Tertium reprehensibile Sarabaitarum est. — (Anachoretae) in coenobiis primum diutissime commorantes, omnem patientiae
ac discretionis regulam diligenter edocti, (...) dirissimis daemonum proeliis congressuri penetrant heremi profunda secreta. —
Emersit post haec illud deterrinum et infidele monachorum genus... (...) bini vel terni in cellulis commorantur, non contenti
abbatis cura atque imperio gubernari... itd. (Sw. Jan Kasjan, Collationes Patrum XVIII, 1V, wyd. pol.: Jan Kasjan, Rozmowy
z Ojcami, t. 3, Krakow 2017; De institutis monachorum V, XXXVI. Por. tez: Collationes Patrum XVIII, VI; XVIII, VII).
Wszystkie starozytne formy zycia monastycznego, nawet te najmniej godne polecenia, mozna dzi$ jeszcze spotkaé na
Swietej Gorze Athos.

' Collationes Patrum XVIIL, VIIL

II Swiety Benedykt za sarabaitow uznaje mnichow, ktorzy zyja samotnie, ,,bez zadnego pasterza”, spetniajac whasne
zachcianki.

2 7ob. J-M. Besse, Les Moines d’Orient antérieurs au Concile de Chalcédoine, rozdz. 11, w: ,,Echos d’Orient”, 1900, t. 4,

S. 123-1235.
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3 Np. §w. Jan Chryzostom,
In Matth., Hom., LXXII,
PG LVIIL, 671-672;

Sw. Bazyli, Reg. fus., V1I;

Sw. Hieronim, Epist.,
CXXYV, g, PL XXII, 1077.
4 Collationes Patrum

XVIIL V.

'S Deinde secundum genus
est anachoretarum id est
eremitarum, horum qui non
conversionis fervore novitio,
sed monasterii probatione
diuturna, qui didicerunt
contra diabulum, multorum
solacio iam docti, pugnare,
et bene intructi fraterna ex
acie ad singularem pugnam
eremi, securi iam sine
consolatione alterius, sola
manu vel brachio contra
vitia carnis vel cogitationum,
Deo auxiliante, sufficiunt
pugnare.
16 ¢ s

Sw. Izydor z Sewilli,
De ecclesiasticis offciis,

ks. II, XVI, PL LXXXIIL,

794°795-
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ale ten smutny stan tak si¢ od ich czasow rozwinat, ze $w. Bene-
dykt mogt mu nadaé wtasng nazwe. Zostata ona przez niego uzyta
po raz pierwszy, ale by¢ moze byta juz wczesniej w uzyciu.

Cenobici (ci, ktorzy zyjg wspodlnie) s3 wymienieni jako pierwsi,
gdyz sw. Benedykt, idgc w §lad za licznymi Ojcami'3, ten rodzaj
mnichow preferuje. Kasjan, widzgc w pierwszej jerozolimskiej
wspolnocie chrze$cijan prawdziwg rodzing religijng, uwaza ceno-
bitow za pierwszych rownicz w sensie historycznym'™. Zanim
zacznie szeroko pisa¢ o cenobitach, dla ktorych Reguta jest prze-
znaczona, $w. Benedykt poswicca kilka stow na przedstawienie ich
cech charakterystycznych. Prowadza zycie wspolne i zyja w klasz-
torze, ktory daje im ramy stabilnosci. Walcza, to znaczy wspoélnie
daza, wspolnie podejmujg wysitki zmierzajace do jednego celu, do
jednego zwyciestwa: do doskonatosci osobistej i konwentualne;j.
Maja regute; taka, ze najwazniejsze okolicznosci ich zycia sa w niej
zdefiniowane i w zaden sposob nie s3 pozostawione arbitralnej
decyzji. Nie musi to by¢ zresztg reguta spisana, moze to by¢ zbior
zwyczajow. Vel Abbate, ,,i opatem” — zauwazmy, ze w jezyku Sw.
Benedykta spojnik vel, dostownie oznaczajacy ,,lub”, ma czesto
wymiar taczacy i oznacza ,,i” — i tak jest w tym przypadku. Reguta
i zwyczaje, chotby najbardziej szczegdtowe, pozostawiajg tysigce
spraw nierozstrzygnietych. Do zywej wladzy opata nalezy interpre-
towanie Reguly i stosowanie jej do konkretnych spraw. Cenobici
majg opata jako gtowe, jest on ich ojcem. W ten sposob tworza
rodzine.

Drugi to anachoreci, tzn. pustelnicy. Oni to nie w pierw-
szym porywie zachwytu nad Zyciem mniszym, lecz prze-
chodzac dtugg probe w klasztorze, od wielu uczyli sig, jak
nalezy walczy¢ z diabtem, a dobrze przygotowani w sze-
regach braci do samotnej walki na pustyni i dos¢ juz silni,
by obejs¢ sie bez pomocy blizniego, sq w stanie, z pomocg
Boza, zmagac si¢ w pojedynke ze ztem czajgcym si¢ w cie-

le i w my$lach'S.

Drugim rodzajem mnichow sg anachoreci (ci, ktorzy zyjg na pust-
kowiu, w oddaleniu). Swicty Benedykt nie odréznia ich, w przeci-
wienstwie do Izydora’®, od eremitow, czyli mieszkancow pustyni.
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Zycie pustelnicze zawsze istniato w Kosciele'7, ale dzi$ jest obecne
przede wszystkim w formie umiarkowanej, np. w zakonach kar-
tuzéw i kamedutow. Oczywiscie zyja jeszcze nieliczni eremici na
pustkowiach i rekluzi w niektorych klasztorach. W poczatkach
monastycyzmu pustelnikow byto bardzo wielu i to wtasnie oni
w III w. dali poczatek zyciu zakonnemu. Wspomnijmy tu $w. Paw-
ta Pustelnika, $w. Antoniego, $w. Hilariona, nasladowcow Eliasza
i Sw. Jana Chrzciciela. Prawo koScielne nie regulowato wowczas
zasad zycia stanu duchownego. Anachoreci robili wig¢c to, co
chcieli, zyjac z mistrzem albo bez mistrza, dowolnie okreslajac
strdj i rezim zycia. Wiemy przeciez, w jak prosty sposob sam Sw.
Benedykt stat si¢ pustelnikiem i ztozyt profesje (D 1).

Znat on zatem z wtasnego doswiadczenia zycie pustelnicze,
ktore praktykowat z gorliwg wytrwatoscig. Poznat jego uroki,
ale tez straszne pokusy i nadzwyczajne utudy, na ktore tatwo sie
otwiera'®. W tej walce cztowiek sam sobie nie wystarczy, potrzebu-
jemy wsparcia i znajdujemy je we wspolnocie petnej zrozumienia
i mitosci. Trzeba nam wzoréw, zachet, wskazowek. W samotnosci
nie ma zadnego nadprzyrodzonego wspotzawodnictwa. Nie mamy
w niej zadnego zewnetrznego wsparcia dla naszego sumienia przez
obecnos¢, spojrzenie, przyktad innej osoby, ktore sg dla nas zara-
zem tak cenne, tak pewne i tak mite. Nie mamy zadnej mozliwosci
praktykowania mitoSci braterskiej, ktora jest przeciez najlepszym
wskaznikiem, jaki mamy, naszej mitosci do Boga. W samotnosci
wzmaga sie dziatanie wyobrazni, wzburzajg si¢ zmysty i — jesli
diabet wmiesza si¢ w to bezposrednio — dochodzi do kompletnego
rozstroju osobowosci, rozpanoszenia si¢ wad albo rozpaczy. Czy
przypadkiem to nie lenistwo, niestatos¢, pycha albo naturalna
mizantropia wypychajg dusze na pustynie¢? Nie wystarczy uciec
od ludzi, aby uciec od tyranii wiasnych emocji, jak tego dowodza
liczne historie opowiedziane w Zywotach Ojcéw, na przyktad ta
o mnichu tatwo wpadajacym w ztos¢, ktory uciektszy z klasztoru,
aby nie mie¢ okazji do gniewu, znalazt jg zaraz w nieporecznosci
swojego dzbana'?. Mozna przeczyta¢ uwagi $w. Efrema o nie-
bezpieczenstwach zycia pustelniczego, a takze te sformutowane
kilkaset lat pozniej przez sw. Iwona z Chartres®.

Nie chcgc w zaden sposéb deprecjonowac wzniostosci zycia
pustelniczego, Nasz Swicty Ojciec uwaza je za zbyt doskonate,
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'7 Zob. Amann-Vacant-
Mangenot, Dictionnaire

de théologie catholique,
Paris, Letouzey, 1926-1927,

art. Anachorete.

18 Nalezy przeczytac cata

XIX rozmowe Kasjana.

9 Verba Seniorum; Vitae
Patrum, 111, 98, Rosweyde,
s. §515.

20 Sw. Efrem, De humilitate,
rozdz. LVIII i nast., Opera
omnia graeca, latina et siria,
t. I, s. 315-317. Paraen.
XX, XXIV, XXXVIII,
XLII Opera omnia graeca,
latina et siria, t. 11, s. 102,
107, 136, 154; Sw. Iwo

z Chartres, Epistulae CXCII
i CCLVI, PL CLXII, 198

i260.
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21 Ewagriusz z Pontu,
Tractatus ad Eulogium
Monachium, 32, PG LXXIX,
1135; Epistulae, ks. 111,

Ep. LXXIIL, PG LXXIX, 422.
22 7ob. Sulpicjusz Sewer,
Dial., 1, rozdz. XVII, PL
XX, 195. Synody czesto
podejmowaty problem
anachoretow. Na przyktad
na Synodzie w Vannes

w roku 465 ustalono:
Servandum quoque de
monachis,ne eis ad solitarias
cellulas liceat a cogregatione
discedere, nisi forte probatis
post emeritos labores,

aut propter infirmitatis
necessitatem asperior ab
abbatibus regula remittatur.
Quod ita demum fiet, ut
intra eadem monasterii
septa manentes, tamen sub
abbatis pot estate separatos
habere cellulas permittantur
(G. D. Mansi, Sacrorum
Consiliorum nova et
amplissima Collectio, t. VII,
954). Historia pokazuje,

ze zycie pustelnicze prawie
zawsze byto ksztattowane
przez cenobityzm:
pustelnicy Wschodu taczyli
si¢ we wspodlnoty albo
przynajmniej przyjmowali
towarzyszy, dopuszczali
uczniow lub odwiedzali si¢

raz na jaki$ czas.

Christianitas 6g/20147 DUCHOWOS(C

a przez to niedostepne dla wszystkich dusz. Bardzo wysoko stawia
poprzeczke, okreslajgc warunki wstepne roztropnego wejscia na
te droge. Wraz z Kasjanem, $Sw. Nilem i innymi starozytnymi?'
wymaga najpierw, aby kandydat nie byt na etapie pierwszego,
mtodzienczego zachwytu nad swoim nawrdceniem, nad swoim
zyciem mniszym (conversionis albo conversationis). Mnisi sg jako
wino, ktore staje si¢ tym lepsze, im jest starsze. Gorliwos¢ i kipie-
nie poczatkdw nawrocenia sg konieczne, gdyz wtasnie dzigki tej
fermentacji dusza pozbywa si¢ wielu matych nieczystosci, ktore ja
obciazajg. Ale ta forma gorliwosci jest przemijajaca. Gdy dokona
si¢ wewnetrzna praca oczyszczenia i elementy obce zostang
odrzucone, ustepuje miejsca gorliwosci mitosci czystej i prostej,
defaecata. Zatem przyszty pustelnik powinien naby¢ doswiad-
czenia przez diugie lata ¢wiczen w klasztorze, powinien nauczy¢
sie taktyki duchowej i sta¢ sie mistrzem w sztuce walki z dia-
btem. Powinien tez w tym wysitku by¢ wspierany, ma korzysta¢
z pomocy (consolatio) wszystkich swoich braci. Tylko wtedy, gdy
bedzie dobrze wytwiczony w szeregu, dobrze zaprawiony przez
walke wspélng do samotnej walki na pustyni, bedzie w stanie
podjac te walke z utomnosciami ciata i ducha bez niczyjej pomocy,
mogac liczy¢ tylko na Boga oraz na sprawnos$¢ swej reki i swego
ramienia. W konicu pozwolenie opata zapewni mnicha, ze nie
ulega zadnym ztudzeniom?2.

Zmienia si¢ mapa zycia zakonnego, ale natura ludzka pozo-
staje wciaz taka sama, ponadczasowa jest tez pokusa porzucenia
wspolnoty, aby zostac eremitg. To pragnienie moze pojawic si¢ juz
w nowicjacie: albo dlatego, ze Bég rzeczywiscie wzywa dusze do
samotnosci, albo dlatego, ze nasz egoizm, wystraszony wszystkimi
wyrzeczeniami, ktorych wymaga zycie tak r6zne od poprzedniego,
mylnie przekonuje nas, ze pomyliliSmy si¢, Ze mamy zbyt mato
ciszy, ze wielorakie kontakty miedzyludzkie sa nuzace i zaburzaja
wolno$¢ naszej modlitwy. Pokusa moze tez narodzi¢ si¢ pdzniej
i pochodzi¢ z chorobliwego i mizantropijnego usposobienia albo
z fatszywego mistycyzmu. Pod pretekstem tego, ze czysta kontem-
placja jest ideatem, a zycie kartuskie Kosciot uznat za najdoskonal-
sze, mnich taki bedzie nekat swojego opata tak dtugo, az uzyska
zgode na odejscie, ktore czesto jest tylko preludium do dalszych
smutnych peregrynacji. Inni z kolei starajg si¢ zorganizowac sobie
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zycie jakby pustelnicze wewnatrz klasztoru. Zaczynaja prowadzic
zycie troche oddzielne. Trzymaja sie na dystans od opata i braci.
Zaczynajg uwazac, ze warunki zycia w pokoju i duchowej swobo-
dzie, ktore daje klasztor, nie sg skutkiem dziatania Boga i wzajem-
nej mitosci, lecz skutkiem ich wiasnego dziatania. Niestety! Taki
mnich nigdy nie znajdzie prawdziwego szczescia, nigdy nie spotka
Boga. Umrze prozaicznie jako zaktadnik swych wygod i iluzji pod-
starzatego chtopca, utwierdzony w swoim egoizmie i nim nadgty.
Zapamictajmy dobrze zachete Apostota: ,,Troszczmy si¢ wspolnie
o to, jak si¢ zach¢ca¢ wzajemnie do mitosci i dobrych uczynkow.
Nie opuszczajmy wspolnego zgromadzenia, jak nicktorzy maja
w zwyczaju, dodawajmy sobie otuchy, i to tym bardziej, im blizszy,
jak widzicie, jest 6w dzien” (Hbr 1o, 24-23).

Zgadzajac si¢ w petni z tym, ze istnieja powotania nadzwy-
czajne, wolno nam jednak uzna¢ zycie cenobickie, czyli wspolno-
towe, za bardziej naturalne niz zycie pustelnicze. Non est bonum
esse hominem solum?3. Cisza absolutna, jak mowi $sw. Hildegarda,
jest ,,nieludzka”, tzn. albo ponadludzka, albo podludzka®4.
Rzeczy uktadaja sie dobrze tylko w rodzinie, nawet gwiazdy sg
pogrupowane w konstelacje. Razem odkupieni w Panu, razem tez
uSwiecamy sie w Nim, aby w petni uczestniczyé w najprostszej
wspolnocie Osob Boskich: ,,To, coSmy widzieli i styszeli, glosimy
robwniez wam, abyscie i wy mieli z nami tgcznos¢. A nasza tacz-
nos¢ jest [tacznoscig] z Ojcem i Synem Jego Jezusem Chrystusem”
(1] 1, 3). Nasze zycie w wiecznosci tez bedzie cenobickie, a $w.
Tomasz wyjasnia, ze towarzystwo naszych bliskich bedzie samo
w sobie elementem szczeSliwosci®S. Jest rzeczg madra, aby nie
postrzega naszego zycia doczesnego w perspektywie innej niz ta,
w ktorej widzimy zycie wieczne.

Trzecim, catkiem obrzydliwym rodzajem mnichow sa
sarabaici. Zadna reguta nie byta im mistrzynia i nie wy-
probowata ich jak ztoto w ogniu. Rozmigkli jak otow,
w postepowaniu zachowuja nadal wiernos$¢ $wiatu,
a swojg tonsurg jawnie ktamia Bogu. Zamykaja si¢ po
dwoch lub trzech, a nawet samotnie, bez zadnego paste-
rza, w owczarniach nie Panskich, lecz swych wtasnych.

Prawem ich jest zaspokajanie swych pragnien. Cokolwiek
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23 ,,Nie jest dobrze by¢
cztowiekowi samemu”
(Rdz 2, 18).

24 Sw. Hildegarda,
Explanatio Regulae

s. Benedicti, PL. CXCVII,

1056.

25 $w. Tomasz z Akwinu,
Summa theologiae, 1-11,

q. IV, a. 8.
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26 Tertium vero
monachorum deterrimum
genus est sarabaitarum,

qui nulla regula approbati,
experientia magistra,

sicut aurum fornacis, sed
in plumbi natura molliti,
adhuc operibus servantes
seeculo fidem, mentiri Deo
per tonsuram noscuntur.
Qui bini aut terni aut certe
singuli sine pastore, non
dominicis sed suis inclusi
ovilibus, pro lege eis est
desideriorum voluptas,

cum quidquid putaverint
vel elegerint, hoc dicunt
sanctum, et quod noluerint,
hoc putant non licere.

27 Collationes Patrum,
XVIIL, VII, cyt. za: Jan
Kasjan, Rozmowy z Ojcami,
Krakow 2017, s. 116.

28 Zob. A. A. Calmet

w swoim komentarzu

do Reguly; A. Gazet

w przypisie do fragmentu
dzieta Kasjana cytowanego
powyzej.

29 Czyli nosi¢ tonsure, znak
przynaleznosci do stanu

duchownego (przyp. ttum.).
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sobie zamyslg lub co wybiorg, to mianujg Swietym, a cze-

go nie chca, to uwazajg za niedozwolone?®.

Nasz Swiety Ojciec zmarginalizowat zycie pustelnicze, gdyz roz-
tropnos¢ zakazuje znacznej wigkszosci ludzi podejmowania go.
Odrzuca tez, z zupetnie innych powodow, styl zycia sarabaitow,
ktory jest — jak mowi — obrzydliwy. Kasjan przypisuje stowu ,,sa-
rabaita” pochodzenic egipskie: ,,pojawit si¢ rodzaj [mnichow|
sarabaitow, ktorzy przez to, ze odtaczaja si¢c od wspodlnot mona-
stycznych i na wtasng r¢ke troszcza si¢ o swoje potrzeby, zostali
nazwani z j¢zyka egipskiego sarabaitami”?’, cho¢ raczej wywodzi
si¢ ono od aramejskiego stowa sarab, ktore oznacza ,,zbuntowa-
ny”, ,,oporny”?®, Aby zrozumie¢, w jaki sposob przez wiele wie-
koéw mozna byto spotkac¢ takich mnichow, jakich opisat wyzej
$w. Benedykt, przypomnijmy sobie, ze w tamtych czasach Kosciot
nie obwarowat jeszcze wstapienia do stanu duchownego licznymi
warunkami zmierzajagcymi do oddalenia niegodnych, niezdolnych
i niestatych. Mozna bylo wowczas samemu przywdzia¢ albo otrzy-
mac str6j duchowny, czyli habit. Mozna byto obciag¢ sobie wiosy>?,
a potem przez te zewnetrzne akty — bez wezeSniejszego nowicjatu,
bez przynaleznosci do prawnie ustanowionej wspolnoty zakon-
nej — sprawia¢ wrazenie, ze cztowiek odrzucit Swiat, skierowat si¢
ku Bogu, Ze jest mnichem, ze zgodnie z jezykiem, ktorego wtedy
uzywano, jest ,,nawrocony”. Tacy ,,mnisi” przestrzegali czystosci
i w pewnym stopniu ubdstwa, ale gdzie byto postuszenstwo?
Sarabaici mogliby powiedzie¢: ,,Alez teoretycznie uznajemy, ze
postuszenstwo nalezy do samej istoty monastycyzmu, jesteSmy
nawet cali w gotowosci do tego, zeby by¢ postusznymi. Czyz
jednak materialne wypetnianie postuszenstwa dodatoby co$ do
naszych wewnetrznych dyspozyciji?”. Swiety Benedykt przewiduje
i z gory udaremnia taka sofistyke. Tylko postuszenstwo skutecznie
praktykowane jest znakiem prawdziwosci wewnetrznych dyspozy-
cji. Jest sie postusznym tylko wtedy, gdy wykonuje sie polecenia,
jesli ma si¢ regule. Sarabaici za$ nie majg zadnej reguty, ktora by
ich sprawdzata, ktora by czynita ich prawdziwymi zakonnikami:
,,Zadna reguta nie byta im mistrzynia i nie wyprébowata ich jak
ztoto w ogniu” — nulla regula approbati. To doswiadczenie uczy
mnicha i innych, co jest prawdziwie wartoSciowe, a jednocze$nie
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stuzy do weryfikacji autentycznosci zycia mniszego: experientia
magistra’®. Sarabaici dalecy sg od bycia tym prawdziwym ztotem,
ktore dobrowolnie poddaje si¢ probie w piecu i wychodzi z niego
zwyciesko, oczyszczone z wszelkiej domieszki. Ten, kto nie zgadza
si¢ na przejscie przez tygiel reguty, moze by¢ z gory pewny tego, ze
stanie sie miekki i bezwarto$ciowy jak otéw. Zycie sarabaitow jest
jawnym ktamstwem. Ktamig jednoczesnie Swiatu i Bogu: swiatu
- ktorego styl zycia zewngtrznie porzucili, a ktoremu jednak przez
swe postgpowanie sg wierni, Bogu — ktorego wcigz zdradzaja,
mimo ze pozornie wyznaja, iz sa mu poswicceni. Ich zycie jest
Swiatowe, cho¢ gtowe maja ogolona.

Ale moze skoro nie maja reguty spisanej, majg przynajmniej
regute zyjaca w osobie opata? Nie, gromadzg si¢ po dwoch lub
trzech w ten sposob, ze nikt nie uzurpuje sobie jakiejkolwiek wta-
dzy, albo tez, co jeszcze bardziej wygodne, zyja samotnie w pustel-
niach. I tworza w ten sposob owczarni¢ bez pasterza, owczarnig,
ktéra nie ma mistrza, ktéra w zaden sposob nie nalezy do Pana,
ale jest ich wtasna: ,,w owczarniach nie Panskich, lecz swych wta-
snych”, non dominicis sed suis inclusi ovilibus. Ich regutg jest to, co
sie im podoba, kazde ich pragnienie, chwilowy kaprys. Formalnie
nie przyznaja si¢ do kierowania si¢ jedynie wolg wtasna, by¢ moze
maja nawet subiektywne przeSwiadczenie, Ze przestrzegajg reguty,
ale jest to reguta, ktorg sami sobie dowolnie tworzg. ,,Cokolwiek
sobie zamyslg lub co wybiora, to mianuja Swietym?3', a czego nie
chcg, to uwazajg za niedozwolone”.

Mamy tu, sformutowany w niezwykle mocnych stowach, opis
stanu psychologicznego, ktory jest az nazbyt czesty i ktory sta-
nowi najwigksze niebezpieczenstwo. Jesli nawet ten rodzaj mni-
chow historycznie zanikl, duch, ktéry go ozywial, zawsze moze
sie odrodzi¢. Cztowiek ma te smutng tatwos¢ do widzenia rzeczy
nie takimi, jakie sg, ale takimi, jaki on sam jest, do tworzenia
Swiata na swoj obraz i podobienstwo. W porzadku moralnym,
w sferze nalezacej do woli, w ktorym btgd nie ujawnia sie tak
jak w jakims$ doswiadczeniu laboratoryjnym — naocznie i od razu,
czasami nawet w postaci wybuchu, tatwo nam przychodzi kolo-
ryzowanie wszystkich naszych decyzji, kanonizowanie tego, co
czynimy, uwielbianie tego, co si¢ nam podoba. Jest to ztudzenie3?.
Dzi¢ki niemu uzasadniamy najbardziej niegodziwe dziatania szla-
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39 Dost. ,,doSwiadczenie
nie byto ich nauczycielky”,
ta wersja tekstu facinskiego,
zaczerpnigta od Kasjana
(Collationes Patrum, XIX,
VII), z kazdej perspektywy
wydaje si¢ bardziej
autentyczna niz podawana
niekiedy experientia

magistri.

31 Nawiazanie

do przystowia
rzymskiego wielokrotnie
przywotywanego

przez §w. Augustyna,
ktéry przypomina to,

co Tykoniusz mowit

o donatystach: Quod
volumus sanctum est;
Epistula XCIII, 141 43,
PL XXXIII, 328 1 342;
Contra epistolam
Parmeniani, ks. 11, rozdz.
XIII, PL XLIIL, 73; Contra
Cresconium Donatistam,
ks. IV, rozdz. XXXVII,
PL XLIII, 572.

32 Nalezy przeczytac,
co o ztudzeniach pisze
P. Faber w dziele:

Conférences spirituelles.
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33 Quartum vero genus
est monachorum quod
nominatur gyrovagum,
qui tota vita sua per
diversas provincias ternis
aut quaternis diebus

per diversorum cellas
hospitantur, semper vagi
et numquam stabiles, et
propriis voluptatibus et
gulae illecebris servientes,
et per omnia deteriores
sarabaitis ;de quorum
omnium horum miserrima
conversatione melius est

silere quam loqui.
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chetnymi pobudkami i podnosimy do rangi nakazéw sumienia to,
co podsuwaja nam najgorsze namietnosci. Ktoryz rewolucjonista
powie o sobie, ze po prostu niszczy porzadek spoteczny? Ktoryz
heretyk nie jest przekonany, ze stuzy Kosciotowi? Gdy mnisi z Vico-
varo probowali otru¢ $w. Benedykta, dziatali w okrutnej ,,dobrej
wierze”, ktora musiata positkowac si¢ wzniostymi rozwazaniami
o interesie powszechnym. Nigdzie tak tatwo jak w zyciu zakonnym
nie dochodzi si¢ do samowyniszczenia sumienia i do sktonienia
go do kierowania si¢ zasadg ,,cel uswicca srodki”. Sprawdza si¢ tu
starozytne powiedzenie: ,,zepsucie najlepszego (jest) najgorsze”,
corruptio optimi pessima. Jest to rezultat wytrwatej pracy dyploma-
cji wewnetrznej, swoistego umystowego ,,procesu chemicznego”:
,Slubowatem doskonatoéé. Jednak dazenie do doskonatosci
naktada na mnie jarzmo, ktoérego nie mam juz ochoty nosi¢. Czyz
wiec powinienem opusci¢ klasztor? Teraz jestem juz starszy, a to
drobiazgowe postuszenstwo jest dobre dla okresu formacji. Poza
tym czyz prawa nie mozna nieco dostosowac? Albo znalez¢ inna,
stuszng interpretacje? Przeciez to nadal bedzie doskonatos¢...”.
W ten sposob prawo jest stopniowo podporzgdkowywane woli
wtlasnej, az do stanu, w ktorym fascynacja sobg wypetnia cate pole
widzenia wewnetrznego. Catkowita apostazja przyjdzie w swoim
czasie. Bez watpienia nie kazde dazenie do odcinania si¢ od wspdl-
noty, nie kazde zachowanie niezgodne z Regutg prowadzi do takich
lub podobnych dramatow. Trzeba jednak wiedzie¢, jakie przepa-
Scie okalaja droge sarabaitow i dokad moze ona doprowadzi¢, aby
tych zagrozen roztropnie unikac. ObySmy potrafili uczy¢ si¢ na
btedach innych, odnosi¢ korzys¢ z ich strasznych do$wiadczen!
Bezpieczenstwo daje tylko droga bezwzglednego postuszenstwa
i zycia konwentualnego rzadzonego przez opata.

Czwarty rodzaj mnichoéw to ci, ktérych nazywaja mni-
chami wedrownymi (gyrovagi). Przez cate zycie wedruja
oni po réznych okolicach, goszczac po trzy lub cztery dni
w rozmaitych klasztorach. Zawsze si¢ widczg, pozbawie-
ni wszelkiej statosci, a stuzg tylko wiasnym zachciankom
i rozkoszom podniebienia, pod kazdym wzgledem gorsi
jeszcze od sarabaitow. O godnym pozatowania post¢po-

waniu tych wszystkich lepiej jest milczed, niz mowic 33.
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Wydawac by si¢ mogto, ze trudno jest znalez¢ forme zycia zakon-
nego bardziej zdegradowang od tej przyjetej przez sarabaitow.
A jednak jest co$ jeszcze gorszego. Mimo wszystko sarabaici mogli
modli¢ si¢ i pracowac. Ich owczarnia nie byta owczarnig Dobrego
Pasterza, ale w koncu jaka$ byta, byt to jaki$ poczatek zycia mo-
nastycznego. By¢ moze mozna byto znalez¢ wsrod nich tu i 6wdzie
dusze dobre. Wreszcie tylko nieliczni byli Swiadkami ich samowo-
li. Mnisi wedrowni (girowadzy) zas wystawiajg zawsze i wszedzie
na oglad publiczny swoja n¢dz¢ moralng, a jest ona bezmierna.
Ztozyli tylko slub ubostwa z intencjg niezamykania si¢ w klau-
zurze, ale pojScia w Swiat i zycia na koszt innych. Cate ich zycie
mija na drogach, ogladajg rozne kraje, spotykaja réznych ludzi.
Poboznie pukaja do furt klasztoréow i pustelni, majac nadzieje,
ze pretekst zmeczenia, szacunek dla stroju duchownego, a takze
szczegbdlna opieka, ktorg otacza sie tam gosci bedgcych w podrozy,
zapewnig im wygodny pobyt i dobre wyzywienie34. Gdy mina trzy
lub cztery dni, girowag oddala si¢ z sakwa pelng zaopatrzenia. Ma
wielka potrzebe, aby nigdzie si¢ nie zakotwiczy¢, a przeciez mogtby
przyjaé zwyczaje domu, ktory go goscit. Znikngt we wtasciwym
momencie, zanim zaczeto od niego oczekiwac wzigcia udzialu we
wspolnej pracy. To pasozyt zycia monastycznego, bardziej widczega
niz mnich®. Latwo zauwazy¢ ich bezwstyd, prostactwo i niemo-
ralnos¢ — catkowicie niegodny styl zycia tych ludzi. Dyskredytuja
zycie zakonne, a §w. Augustyn uznat we fragmencie, do ktorego
odwotat si¢ Nasz Swiety Ojciec, ze do tego sposobu zycia wiedzie
ich diabet: ,,wszedzie rozproszyt (diabet) tak wielu obtudnikow pod
szatg mnichow, ktorzy obchodzg prowincje, nigdzie nie postani,
nigdzie nie majgcy siedziby, nigdzie nie zatrzymujacy si¢, nigdzie
nie zagrzewajgcy miejsca. Jedni sprzedaja relikwie meczennikow,
niechby to byty chociaz relikwie meczennikow!”3¢,
Podsumowujgc, u girowagdéw nie ma ani wewnetrznego skupie-
nia, ani modlitwy, ani pracy, ani umartwienia, ani stabilnosci, ani
postuszenstwa. ,,Pod kazdym wzgledem gorsi jeszcze od saraba-
itow”, et per omnia deteriores sarabaitis. Swiety Benedykt, zdegu-
stowany tym zatosnym spektaklem, prosi o pozwolenie na to, aby
nie musiec¢ juz nim si¢ zajmowacd?’. (Sformutowanie ,,tych wszyst-
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34 Por. §w. Izydor

z Peluzjum, Epistulae, ks. I,
Ep. XLI, PG LXXVIII, 207.
Zamiast stowa voluptatibus
najlepsze r¢kopisy podaja:
voluntatibus. Przypomina to
fragment z Verba seniorum:
Oportet nos, (...) in
congregatione manentes, non
quae nostra sunt quaerere,
neque servire propriae
voluntati (Vitae Patrum, V,
X1V, 10, Rosweyde, s. 618).
Zob. tez: Rufin, Historia
monachorum, rozdz. XXXI,
Rosweyde, s. 484.

35 W XX rozdziale Reguty
Mistrza nakreslony jest mato
pochlebny obraz girowagi.
Nalezy przeczytac rowniez
rozdz. VII Constitutiones
monasticae, ktore zaliczane
sa do dziet $w. Bazylego, PG
XXXI, 1367 i nast.

36 Sw. Augustyn, De

opere monachorum, rozdz.
XXV, PL XL, 575, cyt.
za: Sw. Augustyn, Pisma
monastyczne, Krakow

2002, s. 251. W ksiedze X,
w rozdz. VI De institutis
coenobiorum Kasjan opisuje
leniwego mnicha stowami
podobnymi do stow

$w. Augustyna.

37 Czytamy réwniez

u Rufina: Unde silere

de his melius censeo, quam parum digne proloqui (Historia monachorum, rozdz. VII, Rosweyde, s. 464). Podobne
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sformutowanie znajdziemy
tez u Salustiusza (Bellum
Tugurthinum, X1X).

O. C Butler zauwazyt,

7e bardzo przypomina

ono przystowie.

38 His ergo omissis, ad
coenobitarum fortissimum
genus disponendum,
adiuvante Domino,
veniamus.

39 $w. Hieronim, Epist.
XXII, 35, PL XXII, 419,
cyt. za: ks. J. Gajkowski,
List Swietego Hieronima do
Eustochium o zachowaniu
dziewictwa, Warszawa 1903,

s. 58.
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kich”, de quorum omnium, moze odnosic sie tgcznie do sarabaitow
i girowagoéw). Zgodzmy si¢ z nim, z tym jednym zastrzezeniem, ze
trzeba pamictag, iz sktonnosci do girowagii zawsze mogg odzywac.
Latwo jest polubi¢ wyjscia, dobre positki, rozmowy Swiatowe,
prawie niezauwazalnie mozna zatraci¢ nalezytg troske o siebie,
czy to przez doprowadzenie si¢ do odpychajacego wygladu, czy
to przez oddawanie si¢ ptytkim rozmowom z ludZzmi z zewnatrz
w imig ,,szlachetnej prostoty”.

Pominawszy ich zatem, przejdZmy z pomoca Pana do za-
sad regulujacych zycie cenobitow, tego najdzielniejszego

rodzaju mnichow3®,

Swiety Hieronim powiedziat prawie to samo i uzyt podobnych
stow: ,,0d tych, jako od zaraza dotknietych, przejdziemy do
owych, ktorych jest duzo i ktorzy wspolny prowadza zywot i, jak
juz powiedzieliSmy, nazywaja sie cenobitami”3?. Zostawmy wigc
te karykatury zycia monastycznego, zostawmy tez, cho¢ z innych
powodow, zycie pustelnicze i zacznijmy z pomocg Pana organi-
zowac przez regute zycie najzdrowszego i najsilniejszego rodzaju
mnichow, tj. cenobitéw. Z samych negacji, ktore prawie w catosci
wypetniaja pierwszy rozdziat Reguty, wytaniajg si¢ najwazniej-
sze cechy charakterystyczne zycia benedyktynskiego: ma ono by¢
konwentualne, rzadzone przez postuszenistwo i zbudowane na
stabilnosci. B

ttum. Tomasz Glanz



