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Dom Augustin Savaton OSB

6wi sie niekiedy, ze dewizg mnichéw jest zawotanie Ora et

labora! — M6dl sie i pracuj!, ale prozno by szuka¢ tych stow
w Regule benedyktyriskiej. Wyraza ono jednak dobrze program
zycia mnichéw, pod warunkiem Ze praca — nawet uswiecona i do-
brze zorientowana — nie bedzie stawiana na rowni z modlitwa.
W rzeczywistosci bowiem jest jej podporzgdkowana, gdyz celem
naszego zycia jest zjednoczenie z Bogiem. Pod warunkiem réw-
niez, ze praca nie bedzie stopniowo wchtaniata modlitwy jako
takiej. Czyz nie styszymy, ze trzeba zrewidowa¢ znaczenie pew-
nych pojec i ze praca dla Boga, nawet w dziedzinach zupetnie
Swieckich, tez jest modlitwa? Bez watpienia, jednak modlitwa
wcigz pozostaje aktem szczegdlnym, wymagajacym osobnego
potraktowania.

Swiety Benedykt twierdzi najpierw, ze bezczynnosé jest wrogiem
duszy (48, 1). MOwi sie nawet, ze jest ona matkg wszelkich wad.
Bez pracy trudno méwié o higienie moralnej czy fizycznej; grozi
nam skostnienie, a cztowiek niczym niezajety staje si¢ tatwym
tupem dla kusiciela. Te maksymy odnoszg si¢ do wszystkich,
a tym bardziej do mnichéw. Dlatego tez wszystkie reguly mnichow
zalecaja, aby mieli oni zawsze co$ konkretnego i ,,poleconego” do
zrobienia. Jesli sam charakter zycia klauzurowego daje ztosliwym
okazje do okre§lania mnichéw mianem poboznych proézniakéw
czy ludzi bezproduktywnych, sami mnisi powinni czuwac, aby
im nie zarzucano, ze s3 mniej pracowici niz ogot smiertelnikow.

Rozréznimy tu trzy rodzaje pracy: lectio divina, studia i prace
umystowe oraz prace fizyczna, za kazdym razem ograniczajac ich
opis do charakterystycznych elementéw. Nawet jesli ten rozdziat
bedzie sie wydawat zbyt obszerny, kwestia ta zastuguje na wiele
uwagi, a doprecyzowania s3 tu konieczne.
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Wyrazenie lectio divina w jezyku OjcOw znaczy po prostu prze-
nikniete medytacjg czytanie Pisma Swietego. Lectio divina byta
bardzo szanowana juz przez pierwszych mnichéw w Egipcie —
zardwno cenobitoéw, jak i anachoretow. W dokumentach pacho-
mianskich czgsto powraca formuta Aliquid de scripturis meditari,
a wstepujacy do klasztoru niepiémienny postulant musiat najpierw
nauczy¢ sie czytaé, aby moéc karmié sie Swietymi Ksiggami. Owa
lectio divina stala sie tak szybko podstawowa praktykg zycia
monastycznego, ze w czasach Swietego Jana Chryzostoma wielu
chrzescijan nie podejmowato jej, uznajac za zajecie zarezerwo-
wane dla mnichéw. Jest ona dla nich bardziej konieczna niz dla
innych chrzescijan - nie tylko w czasie nowicjatu i lat formacji,
ale przez cate zycie.

By¢ moze kto$ powie, ze nacisk, ktory ktadziemy na koniecz-
nos¢ kultury zycia duchowego, jest zbytnim uproszczeniem. To
prawda, ze zycie duchowe ma swoje zrédto w Bozym darze —
w tasce naszego chrztu, w cnotach teologalnych i moralnych,
jednym stowem, we wszystkim, co pozwala naszej duszy wejs¢
w relacje z Bogiem. Ale niekiedy spotyka sie zakonnikoéw — czy
to mtodych, upojonych pierwszymi taskami, czy tez starszych,
wyobrazajacych sobie, ze doszli juz do szczytdéw zycia religijnego
— ktorzy lekcewaza nie tylko tak zwany ascetyzm, ale samg asceze
i wszystko to, co wiaze sie z mysla spekulatywng. Przedwczesna
duchowa biernos¢ jest mocno podejrzana. Takim zakonnikom
dobrze jest po prostu przypomnieé jedno z wymienionych
w Regule narzedzi dobrych uczynkow: Stuchac chetnie czytania
duchownego (4, 55)-

Do lektur indywidualnych musi by¢ bowiem dotaczone stu-
chanie Stowa Bozego, gdyz wiasnie przez nie ksztattuje sie nasza
wiara: fides ex auditu — wiara ze stuchania (Rz 10, 17). Uczen jest
tym, ktory stucha: tak rzadko umiemy dobrze stucha¢. Jeszcze
trudniej jest — stuchajac stow mistrza — ustysze¢ gtos Mistrza
Wewnetrznego! A bez tego wszystko pozostaje bezowocne. Jesli
nie ma tej najglebszej otwartosci na stuchanie, najwznioslejsze
i najbardziej poruszajace mys$li wciaz beda si¢ $lizgaty po zimnym
marmurze serca. Przypomina nam o tym zakonczenie przypowie-
$ci o siewcy: W koricu ziarno w Zyznej ziemi oznacza tych, ktorzy
wystuchawszy stowa sercem szlachetnym i dobrym, zatrzymujg je
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i wydajg owoc przez swg wytrwatos¢ (Ek 8, 15). Nalezy wiec stucha¢
konferencji duchowych. Kasjan opowiada, jak pewien starzec,
rozmawiajac z bra¢mi na powazne tematy, zobaczyt, ze ogarneta
ich sennos¢. Rzekt wiec do siebie: sprobujmy jakiejs opowiastki.
I nagle sie okazato, ze zaczeli stucha¢ z zainteresowaniem. Ten sam
mnich otrzymat od Boga dar niezasypiania podczas duchowych
rozméw niezaleznie od tego, jak byly dtugie i czy odbywaly sie
w dzien, czy w nocy, natomiast od razu zasypial, gdy jakis brat
zaczynat opowiadaé btahostki czy nieprzyzwoite historie. Z tej
opowiesci kaznodzieje mogg wyciagnac taka nauke: niech unikajg
zarbwno zanudzania, wieloméwstwa, jak i banalnych facecji, jakze
r6znych od pieknych historii, ktorym Swiety Franciszek Salezy
umiat okrasza¢ swoje nauczanie.

Kto bedzie nauczal drég Bozych w klasztorze? Opat. Dlatego
tez z zasady powinien by¢ w swoim domu. Wedtug swietego
Benedykta — o czym juz wspominali$my — opat powinien nauczaé
przede wszystkim godnoscig i czystoscig swojego zycia oraz jego
zgodnoscia z Regutq. Powinien by¢ przykladem cztowieka, ktory
prawdziwie szuka Boga. Taka nauke — jak moéwi Reguta — moga
pojac¢ nawet najprostsi. Jednak opat powinien by¢ réwniez uczony
w prawie Bozym, by potrafit i miat z czego wydobywac rzeczy nowe
i stare (64, 9) — nova et vetera. Zastosowana tu formuta, ktoéra
weszta do powszechnego uzycia, jest zaczerpnieta z Ewangelii (Mt
13,52). Czy nalezy ja rozumie¢ jako zachete do taczenia zdrowych
nowinek z lekcjami ptynacymi z wielowiekowego doswiadcze-
nia? Sens jest jeszcze prostszy: chodzi tu o madrg r6znorodnos¢
i pewng plastyczno$¢ w nauczaniu, co szczegdbtowo zostato opi-
sane w drugim rozdziale Reguty. Znajomo$¢ Prawa Bozego jest
jakby spichlerzem, z ktorego ojciec rodziny umie czerpa¢ pokarm
odpowiadajgcy potrzebom domownikéw i na miare czasu. Prawo
Boze nie jest suchym i sztywnym zbiorem przykazan i formut;
jest zyciodajnym pokarmem dla ludzi. Od opata nie oczekuje
sie zatem wyktadu historii, uczonej egzegezy ani nawet teologii
(chociaz pozostaje ona dla mistrza naukg podstawowa), lecz
nauczania duchowego wtasciwie formujgcego dusze monastyczne.
To nauczanie skierowane jest do stuchaczy o bardzo r6znych pre-
dyspozycjach, nie bytoby wiec stosowne, gdyby najzdolniejsi byli
nasyceni, a inni odchodzili glodni.
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W tym miejscu chcieliby$my jednak wygtosi¢ pochwate — by¢
moze zbyteczng dla niektérych — poznania intelektualnego. Juz
Swiety Augustyn radzil, aby otaczac jg kultem: Ama valde intellec-
tum. To przez inteligencje Bog sie nam objawia; jest ona Swiattem
stworzonym na Jego obraz. Wiara jako cnota wlana i nadprzyro-
dzona, ktéra sprawia, ze mozemy pojmowac rzeczywisto$¢ Boska,
jest nadbudowana na naszej naturalnej wtadzy poznania. Tak jak
w porzadku naturalnym, nasze wejscie w misterium zycia Bozego
zaczyna si¢ skromnie, od pracy ducha. Mito$¢ udoskonala to
rozumienie rzeczywistosci Boskich i pobudza zaréwno inteligen-
cje, jak i wiare. Naszemu duchowi potrzeba zatem ksztattowania,
»suprawiania” i ¢wiczenia na wszystkich etapach jego rozwoju:
spekulatywnym, kontemplacyjnym, az do zatracenia si¢ w chwa-
lebnej ciemnosci spowijajacej Boga.

Jesli Bog okresla siebie jako Mitosé, to jest On rowniez Swiattem
i Prawda. Gdy wynosi do doskonatosci osobe niewyksztatcona,
a nawet niepiSmienng, sam jg naucza, udoskonala w niej dziatanie
daréw rozumu i madrosci, przekazuje jej nauke, ktéra nierzadko
w przedziwny sposob spotyka sie z nauka teologéw. Jest to nauka
doswiadczalna, ktorej tylko brakuje specjalistycznej terminologii,
na przyktad do opisania niektorych task zwigzanych z dziataniem
Przenajswietszej Trojcy. Przeczytajmy pod tym katem Swiadectwo
btogostawionej urszulanki z Tours, s. Marii od Wcielenia: Spo-
tyka sie — mowi o. Surin — proste kobiety, ktore dzigki modlitwie
doskonale rozumiejg sprawy Boze. Najczesciej jednak to przeobfite
Swiatto udziela si¢ tym, ktore juz sq w pewien sposob otwarte i majq
poczqtki rozumienia. Osoby te, dzigki doskonatemu zaparciu sig sie-
bie i modlitwie, dochodzq do tak gtebokiego pojmowania, zZe zyskujq
prawdziwe rozumienie rzeczy, zarowno naturalnych, jak i nadprzy-
rodzonych, i stajq si¢ jakby zrédtem Swiatta oswiecajgcym wszystko
wokét siebie’.

Stuchanie Stowa Bozego i lektura, nawet jesli nie sg zrodtem
nowych rozumien, pobudzajg nasza mysl i naszg mitos¢. Dostar-
czajg w czeSci materii, ktéra wykorzysta modlitwa. Nie sg one
jednak catym olejem do lampy - to B6g dolewa do niej wiele,
a nawet to, co najwazniejsze. Przypomnijmy sobie petng uroku
przypowie$¢ ewangeliczng: Z krolestwem Bozym dzieje sie tak, jak
gdyby ktos nasienie wrzucit w ziemie. Czy Spi, czy czuwa, we dnie
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i w nocy nasienie kietkuje i rosnie, on sam nie wie jak. Ziemia sama
z siebie wydaje plon, najpierw zdzbto, potem ktos, a potem petne
ziarnko w ktosie. A gdy stan zboza na to pozwala, zaraz zapusz-
cza sie sierp, bo pora juz na zniwo (MKk 4, 26-29). Na tym polu,
podobnie jak na wielu innych, pelna samowystarczalnos¢ nie
istnieje. Czy sa jakie$ objawienia i wizje Swietych nieodnoszace
sie w zaden spos6b do ich lektur i otrzymanego wyksztatcenia?
Bog niejako dodaje swoj blask do strzepéw naszej wiedzy naby-
tej, tak ze niekiedy trudno rozr6zni¢ wktad Boski od dokonan
ludzkich, o ile z jakiego$ wzgledu to rozréznienie bytoby komus
potrzebne. Ksztatcenie $cisle duchowe, dzi$ bardziej konieczne
niz kiedykolwiek, tworzy te szczegblng atmosfere, w ktorej mijajg
petne pokoju i zarliwosci dni zakonnika.

Tak oto doszliSmy do tematu lektur. Oprocz ogdlnej korzysci
poszerzania wiedzy dostarczajg nam one wielu dobrodziejstw oso-
bistych. Niekiedy jakis tekst, jakies proste, wielokro¢ powtarzane
stowa dtugo nie zwracajg naszej uwagi. Nagle jednak nas poru-
szaja, zadziwiajg swoja nowoscia, jakby wilasnie zostaty stworzone
dla nas, aby odpowiedzie¢ na aktualne potrzeby naszej duszy.
Odnajdujemy w nich tajemnicza moc przekonywania. Ale takie
szczeSliwe momenty zdarzajg sie tylko uwaznym. To Boég wzmac-
nia nasza ciekawos$¢ prawdy. Madros¢ Boza nas wyprzedza, jak jest
napisane: Kto dla niej wstanie o swicie, ten si¢ nie natrudzi, znajdzie
ja bowiem siedzqcq u drzwi swoich (Mdr 6, 14). W sytuacji natar-
czywej pokusy, natretnych mysli, zywego bolu — czyz nie wystarczy
chocby troche lektury, aby uspokoi¢, wyciszy¢ emocje i przenies¢
dusze gdzie indziej? Swiety Augustyn, ktory niekiedy koit swoj
bol $piewaniem psalmu, pieknie pisat o Jedutunie — ,,0 tym, ktory
przekroczyt juz wszystko”, co stworzone: Poprzez pokropienie kro-
plami pochodzgcymi z chmury Pism Parniskich dojdzie niczym jelen
do zrédta zycia, a w owej Swiattosci ujrzy Swiatto i zostanie ukryty
w obliczu Boga przed ludzkim wzburzeniem. I wtedy powie: dobrze
mi jest, niczego wiecej nie pragne, tu wszystkich mituje, tu nikogo
sie nie boje>.

Nalezy wigc czytac — ale co? Powiedzenie Boje si¢ cztowieka jed-
nej ksigzki® oznacza, ze cztowiek majacy tylko jakgkolwiek wiedze
doktrynalng moze sta¢ si¢ powaznym przeciwnikiem. Ale moze
mie¢ ono takze inne znaczenie: cztowiek, ktory opiera si¢ tylko
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na jednym dziele, przy rozstrzyganiu bardziej ztozonej kwestii
moze by¢ niebezpieczny ze wzgledu na swe waskie horyzonty, na
schematyzm myslenia. Ma ,,klapki na oczach” i wszystko widzi
przez pryzmat swego autora. Nie nalezy pogardzac ,,ulubionymi
ksigzkami”, ale lepiej jest mie¢ szerszy wachlarz lektur. Nalezy
z otwartoscig i goScinnie przyjmowac mysli wszystkich tych,
ktoérzy dobrze méwia o Bogu, ale bez popadania w naiwny syn-
kretyzm, przede wszystkim bez bezmyslnego ,,skakania z kwiatka
na kwiatek”. Bytoby to rownie niebezpieczne co zamykanie si¢
w ,,swojej szkole duchowosci”. Czy benedyktyni majg swoja
szkote duchowosci? Czy majg liste sprawdzonych autor6w? Bez
watpienia sg mistrzowie, ktoérych nauka idzie w parze z ich Zyciem,
a takze autorzy, ktorych metody s3 inne niz nasze. Jednak czy
mnisi dysponuja czym$ innym niz duchowo$¢ chrze$cijanska
i nauka Kosciota? OdejdZmy od czesto powtarzanej opinii: sa
r6zne duchowosci. Duchowosc¢ jest jedna, dostosowana do r6z-
nych okolicznosci. Sg dusze tak dobrze uformowane, ze z ochotg
przyjmuja i czerpia korzy$¢ z réznorodnych prezentacji doktryny
Kosciota, jesli wsparte sa one jego autorytetem. Czyz wszyscy
ludzie prawdziwie duchowi — po pokonaniu pierwszych etapow
zycia duchowego — nie méwia prawie tym samym jezykiem? Sam
Swiety Benedykt, w ostatnim rozdziale Reguty, zachecit nas do
szerokiej i wspotodczuwajacej, duchowej otwartosci. Wytacza
z niej wyraznie tylko tych autoréw, ktérych ortodoksja budzi
watpliwo$¢. Obawia si¢ mniej lub bardziej subtelnych btedow
doktrynalnych. Najpewniejsza gwarancja jest zawsze autorytet
Kosciota.

Tym, co ma pierwszorzedne znaczenie przy lekturze, jest nasta-
wienie duszy czytajacego. Mnich w tej sprawie ma si¢ wystrzegac
proznej ciekawosci, duchowej chciwosci i zartocznosci. Ten, kto
czyta, ma by¢ zawsze skierowany ku Bogu. Filozofia sokratejska
i neoplatonicy uwazaja, ze czystoS¢ serca jest konieczna dla osia-
gniecia madrosci. O ilez bardziej wymagajaca pod tym wzgle-
dem jest prawda nadprzyrodzona! Tylko pragnienie zachowania
zwartosci wyktadu powstrzymuje nas tu od cytowania trafnych
rozwazan Kasjana o sztuce nabywania ,,wiedzy duchowe;j”.

Przypomnijmy przynajmniej zalecenie, ktore Bossuet skierowat
do zakonnic z Saint-Cyr: Jezeli czytacie, aby zywic si¢ stowami
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wiary, czytajcie niewiele, a duzo rozwazajcie to, co przeczytatyscie.
Aby dobrze czytad, nalezy ,,przetrawic” swojq lekture i jg sobie przy-
swoic. Nie chodzi o to, aby zgtebi¢ wielkq liczbe wzniostych prawd,
ale o to, by kazdq prawde ukochaé, pozwolié¢ jej zawtadngé swoim
sercem, dtugo oglgdac ten sam przedmiot, zjednoczy¢ sie z nim,
mmniej przez refleksje, a bardziej przez poruszenie serca. Kochajcie,
przede wszystkim kochajcie! Bedziecie wiedziaty wigcej, poznajgc
mniej, gdyz wewnetrzne namaszczenie nauczy was wszystkiego.
O nieuczona prostoto, ktéra nie znasz nic oprocz mitowania Boga
bez mitowania siebie! Jakze przewyzszasz wszystkich uczonych dok-
toréw! Duch Swiety poddaje ci wszystkie prawdy bez koniecznosci
czytania o nich. Pozwala wyczuwad je, dajqc najgtebsze wewnetrzne
Swiatto — swiatto prawdy, doswiadczenia i odczucia. W tym Swietle
widzisz, Ze jestes niczym, a Bog — wszystkim. Kto to poznat, poznat
wszystko.

We wszystkich klasztorach §wiata najpierwszg lekturg duchowa
jest Pismo Swiete. Nie ma bowiem w nim takiej strony — mowi
Swiety Benedykt — ktéra by nie zawierata najstuszniejszych zasad
zycia ludzkiego (73, 3). Wiemy, jak bardzo Ojcowie i dawni mnisi,
na przyktad swiety Bernard, byli przeniknieci tym, co Swiety
Augustyn nazywat listami Ojca niebieskiego do swoich dzieci. Byli
oni tak nasyceni Pismem Swietym, ze niemal w kazdym wierszu
swych prac uzywali terminéw biblijnych. Pismo Swiete jest tez
swoistym dialogiem miedzy Bogiem a Jego ludem. Mozna tatwo
wskazac, w jaki sposob Pismo ksztattuje liturgie i nauczanie
Kosciota. Przypomnijmy sobie tez rade z Nasladowania Chrystusa,
ze cate Pismo Swiete powinno by¢ czytane w tym samym duchu,
w ktorym zostato napisane — Omnis Scriptura sacra eo spiritu debet
legi quo facta est (1, 5). PowinniSmy zatem czytaé z najwyzszym
szacunkiem i z przekonaniem, ze nigdy do konca nie przenik-
niemy jego tajemnicy. Swiety Augustyn w swoich Wyznaniach
przyznaje, ze wystepowat przeciw Pismu Swietemu, przeniknietemu
stodyczq niebiariskiego miodu i rozswietlonemu Twoim Swiattem
(IX, 4). Mowi tez, ze przez Pismo jesteSmy z wolna ksztaltowani,
jak dziecko w matczynym tonie. Tak dtugo, jak jesteSmy mali, nie
przenikamy przez pokorng prostote jezyka, a jednak nasza wiara
ro$nie. Jesli ktos z tych ludzi nagle wzgardzi rzekomym ubéstwem
stéw Pisma Swietego i w niedorzecznej pysze bedzie chciat wyrwacé
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sie z gniazda, ktore go wypiastowato — jakze okropnie upadnie. Ulituj
sig, Panie Boze, aby nieopierzonego pisklecia nie zadeptali ludzie
przechodzgcy drogg. Wyslij swego aniota, aby je znowu wtozyt do
gniazda — niech tam Zyje, poki si¢ nie nauczy lata¢ (X1, 27). Niech
Twoje Pismo Swiete bedzie mojg czystq rozkoszq. Niech sie nie
pomyle w jego interpretacji i niech nie gtosze poglgdow mylnych
(XI, 2).

Studia biblijne poczynity tak duzy postep, ze niedorzecznym
bytoby z niego nie korzysta¢. Encyklika Piusa XII Divino afflante
Spiritu (O wtasciwym rozwoju studiéw biblijnych) ustalila zasady
roztropnej interpretacji i wzbogacajacej lektury. Nie nalezy sie
waha¢ przed szukaniem najpierw sensu dostownego, konkretnego
nauczania, ktérego udziela Duch Bozy. Egzegeci piszg duzo na
temat roznych senséw Pisma Swietego. Mowi sie o sensie ,,petniej-
szym”, tj. takim, ktoéry wydobywa sie poprzez wzajemne wyjasnia-
nie sie r6znych fragmentow. Sg sensy duchowe, sensy alegoryczne,
ktoérymi precyzyjnie postuguje si¢ sam Nowy Testament. Bez wat-
pienia teksty biblijne moga wywotywac¢ u czytelnikow oddzwigk
nieskonczony, a sugestie interpretacyjne moga byc¢ niezliczone.
Ale nie jest dzi$ zalecane zagtebianie sie w interpretacje zbyt
subiektywne i fantazyjne, nawet jesli bytyby piekne i poetyckie.
W Pismie Swietym nie brakuje przeciez poezji, nawet biorac pod
uwage tylko sens dostowny. Swiety Benedykt zaleca tu szczegdlnie
studiowanie psalmoéw, ktore nadaja ksztatt codziennej modlitwie.

Przytoczmy jeszcze raz Bossueta, lecz nie po to, aby dreczy¢
po$miertnie Richarda Simona#: Stowa Pisma Swietego, a zwtaszcza
Ewangelii, gdzie Jezus sam przemawia, sq prawdziwym lekarstwem
dla duszy. Duszpasterstwo w znacznej czesci polega na umiejetnosci
ich zaaplikowania do kazdego zta i w kazdej sytuacji. To prawie
wszystko, co wiem w zakresie kierownictwa duchowego, i sqdze, ze to
zupetnie wystarczy. 1 dalej: Trzeba nam uwielbiac ekonomieg swietg,
w ktérej Duch Swiety ukazuje prostq jednos¢ prawdy poprzez réz-
norodnosé wyrazen i figur. Porzqdek stworzenia jest taki, ze zebrana
wielosS¢ rzeczy nie moze w petni odzwierciedlaé niezmierzonej jed-
nosci, z ktorej pochodzi. Takze w sSwigtych podobieristwach, ktére
Duch Swiety nam daje, trzeba w kazdym z nich odnajdywa¢ szcze-
golny slad prawdy objawionej, aby kontemplowac we wszystkich
razem wzigtych cate oblicze tej prawdy. Nastepnie nalezy przekroczyé
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wszystkie figury, aby poznad, ze prawda jest glebsza i w petni nie
ukazq jej figury, ani wszystkie razem, ani kazda z osobna. I w tej
prawdzie trzeba si¢ zatracié, w gltebokosci tajemnicy Boga, gdzie nie
widzi sie juz nic, za wyjqtkiem rzeczy takich, jakimi sq. Takie jest
nasze poznanie wowczas, gdy jesteSmy prowadzeni przez wiareS.
Wraz z Pismem Swietym mamy czytaé tacinskich i greckich
Ojcow Kosciota, i to najlepiej w oryginale. Jakze dobrze by byto,
gdyby liczni mnisi mogli ich poznawa¢ w ten sposob! Tylko
bowiem w tekscie oryginalnym mozna odnaleZ¢ prawdziwy smak
autoréw starozytnych — stajg sie nam oni tak bliscy, mozna nie-
mal ustysze¢ akcent ich glosu, wyczu¢ drzenie ich duszy. Studia
klasyczne, tak teraz zagrozone, rozwijaja sie takze dzieki nim,
nawet jesli probuje si¢ przedstawiaé ich dzieta — jak w przypadku
Swietego Hieronima - jako wtorne w stosunku do Cycerona czy
Wergiliusza. Zakon $wietego Benedykta zdradzitby swoja tradycje,
gdyby wyrzekt sie kultury klasycznej i catego dziedzictwa tych
regionow, gdzie sie ksztattowata. W Regule jest bardzo wiele
zapozyczen od Ojcéw, zwlaszcza od $wietego Augustyna. Dla nas
istotne jest jednak zupetnie co$ innego niz oryginalne zaintereso-
wanie archaizmem czy cheé przeniesienia sie do VI wieku.
Rozsmakowanie mnichéw duchowoscig starozytng wydaje sie
by¢ zupetnie usprawiedliwione. Czasy apostolskie i czasy Ojcow
obfitowaly w $wiatto i swietos$¢; byty bowiem bliskie wielkiemu
rozlaniu charyzmatoéw. Byly to czasy heroiczne, gdy doktryne
pieczetowano krwig. To w tej epoce teologia Przenajswietszej
Trojcy, teologia Wcielonego Stowa czy teologia taski — za sprawa
Ducha Swietego — znalazty swoje definitywne formuty. Byto to
sze$¢ wiekow $§wiadectwa, ktore Kosciot zawsze powinien czcic.
Z tego skarbca czerpie on bez konca swoja liturgie, swoje naucza-
nie, swoje Sobory. Owczesne teksty — niekiedy drazniace nasze
zachodnie umysty, uksztaltowane przez scholastyke i nauki Sciste,
przyzwyczajone do logicznego i usystematyzowanego wyktadu
- pozostajg jednak nasycone duchowym doswiadczeniem i odpo-
wiadaja niezmiennym potrzebom duszy chrzescijanskiej. Czy jest
co$ bardziej chrystologicznego niz Listy Ignacego Antiochenskiego
czy Meczenistwo sw. Perpetuy i Felicyty? Czytelnicy serii Sources
chrétiennes (Zrédta chrzescijariskie) moga sami powiedzieé, czy
nalezy odesta¢ do muzeum starozytnosci Grzegorza z Nyssy, Grze-
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gorza z Nazjanzu, Jana Chryzostoma, Pseudo-Makarego, Bazylego
i tylu innych. Czy dokonano wielu odkry¢ w dziedzinie ascezy
i mistyki od czasow Ojcéw Pustyni, od Ewagriusza z Pontu, Nila,
Jana Kasjana, Grzegorza Wielkiego?

Trudno jest zamknaé w sztywnych formutach pedagogiczne
zalety starozytnych. Nie brak w nich nawet najbardziej wyrafino-
wanej psychologii, chociaz umysty te wydaja sie by¢ bardziej zain-
teresowane Bogiem niz ludzkim ,,ja”. Cztowiek jest postrzegany
tu z perspektywy rzeczywistosci Boskich, taski i Kosciota. Ich
analizy rzadko zbaczaja w kierunku koncentracji na sobie samym,
mniej czy bardziej bolesnej. I tu moze kto$ zaprotestuje, wska-
zujac na Wyznania $wigtego Augustyna. Czyz mozna dalej posu-
nac introspekcje, roztrzasanie najdrobniejszych rozterek duszy?
Bez watpienia nie, ale tutaj, podobnie jak u wszystkich Ojcow,
panuje atmosfera duchowej wolnosci, atmosfera w sensie $cistym
kontemplacyjna. Przez lekture Ojcéw dokonuje sie uzdrowienie
naszego bytu: dzieki energii otrzymanej przy Chrzcie Swietym
wszystko staje sie realizacja Wiary, Nadziei i Milosci. Augustyn
wciaz stara sie uciec z wigzienia indywidualizmu, aby zjednoczy¢
sie z Prawdg i Najwyzszym Dobrem. W kazdym miejscu swego
tak bogatego dzieta pozostaje w dialogu z Bogiem. Jesli zstgpit
tak gteboko w czelus¢ naszej nedzy, to jednoczesnie w stworzeniu
rozumnym odnalazt slady Troéjcy, a w stworzeniu odkupionym
— obecno$¢ Trzech Boskich Osob. Jakze to porywajaca lekcja
mitosci! Nawet w najbardziej szczeg6towych i subtelnych rozwa-
zaniach, zapisanych w stylu i gatunkach literackich typowych dla
epoki, Ojcowie dostrzegaja rzeczy wielkie i na sposob teologiczny.
Adoracja, wychwalanie, dziekczynienie, pro$ba synowska sa
przewodnimi motywami duchowosci patrystycznej. Lectio divina
mnichow 1aczy sie harmonijnie z modlitwg liturgiczna, bedac jej
przygotowaniem. Sg one jak rozbudowane i wyspiewane Gloria
i Credo.

Nie ma potrzeby, bySmy tworzyli tu katalog czy liste najlepszych
autoréw przeznaczonych dla potrzeb mnichéw. Sg oni dostatecz-
nie znani i kazdy, stosownie do preferencji i potrzeb chwili, sam
dokona wyboru. Niemniej zachecamy do zgtebiania tych autorow,
ktorych Swieto$¢ zostata potwierdzona przez Kosciot i ktorzy majg
szczeg6lna taske nauczania o tym, jak podaza¢ do Boga. Badzmy
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wyrozumiali dla ,,zywotéw swietych” — tych dawnych i wspot-
czesnych — ktorych autorzy czesto (i na rézne sposoby) Zle stuza
tym, o ktorych pisza. Swieci sa dla nas konkretna lekcja, ktora
moze okazaé sie bardzo skuteczna, o ile nie bedziemy probowali
kopiowa¢ ich zycia. Kazda dusza ma bowiem swoja taske i swoje
powotanie. Ze swietymi duchowos¢ przestaje by¢ teorig, jest
przezywana i zaktualizowana. Sg oni prawdziwymi Swiadkami
Chrystusa, jego odbiciami. Swiety Pawet moéwi, ze w Dniu Osta-
tecznym Pan przyjdzie, aby by¢ uwielbionym w Swietych swoich (2
Tes 1, 10). To oni podtrzymujg Swiat. Podstawowa troskg Kosciota
jest to, aby formowac Swietych.

Studia mtodych mnichéw zostaty bardzo precyzyjnie okreslone
przez Stolice Apostolska w 1956 roku: kazda kongregacja ma
przedstawi¢ do zatwierdzenia swoje Ratio studiorum. Nie ma
wiec potrzeby, abySmy zajmowali sie teraz tg kwestig. Zauwazmy
tylko, ze studia zasadniczo sg ukierunkowane na kaptanstwo. Czy
jednak dla tych, ktorzy nie mogg sprosta¢ wszystkim wymaga-
niom rzymskim, warto starac sie o dyspense i zgode, aby zostali
ojcami chérowymi? Kwestia pozostaje otwarta. Mozna by pomy-
Sle¢ o powrocie do $wieckiej (niekaptanskiej) organizacji zycia
monastycznego, tak jak to byto w czasach, gdy w klasztorach byto
bardzo mato kaptanéw. Do tego problemu wrécimy przy okazji
omawiania apostolatu monastycznego.

Niech nam bedzie wolno zauwazyc, ze studia kleryckie mnichow
powinny pozostawa¢ w doskonatej harmonii z charakterem ich
zycia, ktore jest poswigcone modlitwie i poddane rezimowi klau-
zury. Wydaje sie, ze konieczne jest tu pewne dostosowanie, usza-
nowanie specyfiki naszego powotania. Jesli nie chcemy, aby nasz
zakon upodobnit si¢ do zakondéw specjalizujacych si¢ w pracy apo-
stolskiej, studia mnichéw powinny ich przygotowywac do zycia
mniszego. Bedg to bez watpienia te same studia, ktore sg przewi-
dziane dla kazdego kleryka, ale powinny by¢ zorientowane na
profesje zakonna. A jesli przebywajg wspoélnie z innymi w domu
studiow albo s3 wystani do seminarium czy na uniwersytet, nalezy
czuwad, aby nasz ideal zakonny byt zawsze realizowany. Jest to
przejaw zwyktego zdrowego rozsadku; do tego samego prowa-
dzi réwniez roztropno$¢ Kosciota. Wracamy znéw do pytania,
postawionego na poczatku ksigzki: co to znaczy by¢ mnichem?
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Zakonnicy, nawet majacy dyplomy, wracaja na swoje miejsce we
wspoélnocie i powinni z ochota podjaé obowigzki zakonne.

Po ukonczeniu studidéw mnich ma wyjgtkowa szanse korzystac
z uporzadkowanego trybu zycia i z klimatu, ktére pozwalajg mu
studiowac bez konca, nieustannie rozwija¢ swoja kulture inte-
lektualnga. Ksigzki pozostajg otwarte po opuszczeniu uczelni. Ma
to kluczowe znaczenie, jesli chcemy, aby nasz dom nie zamknat
sie w sobie, aby nie trwonit sit na btahostki, jesli zalezy nam
na tym, aby promieniowat na §wiat zewnetrzny. Nawet dla zycia
wewnetrznego poszczegblnego mnicha pewna otepiatos¢ duchowa
bytaby bardzo niebezpieczna. Stad wynika absolutna koniecz-
no$¢ zapewnienia kazdemu - stosownie do indywidualnych
potrzeb - nie tylko mozliwosci praktykowania poboznosci, ale
rowniez powaznej lectio divina. Wypada tez ciagle zacheca¢ do
pogtebionych studiéw. Nie nalezy temu przeciwstawia¢ zadnego
Zle rozumianego mistycyzmu. Nie jest to bynajmniej zaproszenie
do tego, aby zamienia¢ mnichéw w ,;mole ksigzkowe”, sktaniac¢
ich do ciagtego studiowania rzeczy pasjonujgcych, cho¢ zbednych.
Spowodowatoby to zagubienie unum necessarium — tego, co jedy-
nie konieczne — oraz utrate owocnego pokoju duszy. Oba niebez-
pieczenstwa sg dobrze znane. Trud Zycia duchowego to ciezka
praca, ktoéra czesto nie przynosi pociechy, a jej efekty nie sg od
razu widoczne. Zatem ten, ktory ja podejmuje, musi si¢ liczy¢
z pokusami albo u$pienia aktywnosci intelektu, albo — przeciwnie
- rzucenia si¢ w wir nauki uprawianej na sposoéb czysto Swiecki.

Jakimi zatem studiami maja zaja¢ si¢ mnisi, ktérym Pan Bog
dat odpowiednie zdolnosci? Przede wszystkim tymi, ktore zaleci
lub poradzi przetozony: mnich nie wyznacza sobie sam przed-
miotu studiéw. Nauka koscielna jest drzewem tak ogromnym, ze
jej gatezie rozprzestrzeniaja si¢ we wszystkich kierunkach. Kazdy
fatwo sobie znajdzie obszar, w ktéorym moze sie specjalizowa¢ — od
teologii po liturgie, Pismo Swiete, duchowos¢, patrystyke, az do
skromnej, cho¢ bardzo waznej, kwerendy zZr6dtowej i katalogo-
wania, jak to miato miejsce w klasztorach Kongregacji Swigtego
Maura, w ktorych przygotowywano materiaty dla mistrzow
opactw Saint-Germain-des-Prés i innych. Jak zauwazyt Newman,
historia jest by¢ moze nauka prostsza od nauk spekulatywnych.
Dlatego tez, rowniez z powodu poszatkowanego planu dnia, jest
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ona szczegblnie umitowana przez mnichéw. Lecz erudycja moze
by¢ takze Zrodtem problemoéw. Kto6z potrafi na przyktad powstrzy-
mac¢ wyobrazZnie od powracania do badanych zagadnien podczas
oficjum? Takze i sztuka, ktora zawsze miata w klasztorach swoich
adeptow, wymaga ofiar, poniewaz duszg mnicha nic nie powinno
zawladng¢ Taka wewnetrzna wolnos¢ jest czyms trudnym do osig-
gniecia. Dlatego tez przed rozpoczeciem studiéw nalezy prosic
Ducha Swietego o wsparcie, a podczas pracy caly czas pozostawac
przed Bozym obliczem.

Studia o charakterze nie wprost religijnym moga pociagac nie-
ktorych mnichow, mogg sie one tez okaza¢ konieczne dla dobrego
funkcjonowania klasztoru. Wowczas udzielana jest dyspensa lub
pozwolenie, ale nie automatycznie czy w drodze wymuszenia.
Bez watpienia nie bedzie takiej zgody, jesli nie bedzie nadziei na
powodzenie albo jesli inne potrzeby klasztoru okazg si¢ pilniejsze.
Mnich nie pracuje dla swej wtasnej przyjemnosci, wypetnienia
wolnego czasu ani nawet spetnienia misji, ktéra wydaje mu si¢
pochodzi¢ od Boga. Opactwo potrzebuje ludzi o r6znych umie-
jetnoSciach, ale rzadko si¢ zdarza, aby potrzebni mu byli astrono-
mowie, ornitolodzy czy chemicy. Gdyby kazdy domagat sie prawa
do uprawiania swojego hobby, jakze osobliwym stowarzyszeniem
stalaby sie¢ wspoélnota zakonna! Piszac o rzemieslnikach klasz-
tornych, swiety Benedykt jest surowy dla kazdego, kto sie chlubi
swoimi umiejetnosciami, talentem albo korzy$ciami czerpanymi
przez wspoélnote z jego pracy. Generalng zasadg jest, ze studia
powinny mie¢ zwiazek z naukami §wietymi oraz z charakterem
naszego powotlania.

Gdyby kto§ chciat wiedzie¢, jakie w minionych wiekach byty
zajecia mnichdw, wystarczy zajrze¢ do obfitego inwentarza sporza-
dzonego przez Dom Philiberta Schmitza w jego Histoire de I’Ordre
de saint Benoit. Nawet jesli ,,pierwszy winiarz Francji” Dom Péri-
gnon wynalazt szampana, jest on jedynie stawnym wyjatkiem. To
raczej okolicznosci sktaniaty mnichéw do zajmowania si¢ r6znymi
sprawami. I tak byto przez szesnascie wiekoéw. Kt6z wyciagnatby
z tego wniosek, ze takie zajecia byly najwazniejsza sprawa ich
zycia?®

Jesli chodzi o prace fizyczng, powiedziano juz wszystko,
zar6wno dla wzmocnienia, jak i umniejszenia jej znaczenia
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w zyciu monastycznym. Przy okazji znanego sporu pomiedzy
opatem Rancé a Dom Mabillonem w XVII wieku podniesiono
wszystkie argumenty historyczne i inne popierajace jedng i druga
teorie. Rancé wydaje sie dostrzega¢ w pracy przede wszystkim
wymiar pokutny i ekspiacyjny, ktory jego zdaniem odgrywa wazng
role w rezimie naszego zycia, podczas gdy studia sg dla niego petne
niebezpieczenstw. Mabillon, ktéry byt maurystg i erudyta, wska-
zuje na pierwszenstwo pracy intelektualnej, a nawet uznaje ja za
element ascezy.

A co na ten temat myslal Swiety Benedykt? Reguta nakazuje
poswiecac na lekture okoto czterech godzin dziennie, z wyjatkiem
lata. Zauwazmy, ze na tamte czasy byto to duzo i ze biblioteka na
Monte Cassino byta, jak si¢ wydaje, bardzo bogata. Praca fizyczna
zajmowata okoto szesciu godzin, a w czerwcu — prawie osiem.
Czyz nie oddaliliby$my sie od stusznej miary okreSlonej przez
naszego Prawodawce, gdyby$smy chcieli wykluczy¢ lub znaczaco
zredukowac prace fizyczng albo — przeciwnie — uczynic z niej
glowne zajecie naszego zycia? Na ,,intelektualizm”, bardziej lub
mniej widoczny w tym czy w innym klasztorze, zawsze beda
mie¢ wptyw okolicznosci czasu, miejsca czy osob. Zawsze jednak
i wszedzie nalezy zapewni¢ odpowiednie miejsce pracy recznej.
Mowiac o ubo6stwie, wspomnieliSmy pokrotce o oczyszczajacym
charakterze tej pracy, o jej godnosci (czyz nie moéwi sie nawet
o ,teologii pracy”?) czy wreszcie o jej absolutnej koniecznosci
dla przetrwania klasztoru. Nasze domy przyjmuja kandydatow
o bardzo réznych predyspozycjach do nauki. Bytoby wrecz niebez-
pieczne, gdyby do klasztoru przychodzity osoby szukajace w nim
gwarancji odpowiedniej miary swobodnego czasu i optymalnych
warunkoéw do poszukiwan naukowych.

Powr6¢my do Swietego Benedykta. W pierwszych wiekach
benedyktynskich, gdy kaptani byli wyjatkami, gdy obok ludzi
wyksztatconych zyli analfabeci, byto rzecza normalng, ze praca
reczna zajmowata wiele godzin. Od tamtej epoki stusznie zaczeto
przypisywac pracy duza warto$¢; byta ona wszak zajeciem zaleca-
nym przez tradycje, gdyz sam Swiety Pawet pracowat jako tkacz,
i szanowanym przez wszystkich pierwszych mnichoéw. Swiety
Benedykt przypomina, Ze praca fizyczna nie jest jedynie losem
niewolnikéw i wyzwolencow. Wsréd jego ucznioéw byli ludzie
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szlachetnie urodzeni i wyksztatceni, ktérym wcigz trzeba byto to
powtarzac. Czyz jednak nie bytoby zbyt pospieszne powtoérzenie
za tekstem Reguty, ze wowczas sq prawdziwymi mnichami, jesli
2yjq z pracy rqk swoich (48, 8)? W tej samej Regule cigzkie prace
polowe, takie jak zniwa, sg ukazywane raczej jako wyjatkowe.
W naszych czasach, gdy — mimo piekna tego powotania — mamy
tak mato braci konwersoéw, czyz nie lepiej powierza¢ ojcom choéro-
wym wykonanie wielu prac, zamiast je zleca¢ osobom z zewnatrz?
Dotyczy to rowniez trudnej pracy w kuchni, jesli kto$ posiadatby
cho¢by podstawowe umiejetnosci. Tam, gdzie udaje si¢ unikng¢
,mieszczanskiego” zwyczaju bycia obstugiwanym, duch mona-
styczny odnosi korzys$¢. Tak wiec proste i nuzace zadania beda
powierzane, w trybie sprawiedliwej cyklicznej zmiany, zardbwno
rekom delikatnym, jak i szorstkim.

Jesli chodzi o prace, nalezy wiec przede wszystkim unika¢ dwoch
skrajnosci. Reguta nakazuje: We wszystkim jednak nalezy zachowac
umiar ze wzgledu na tych, ktérym brak sity ducha (48, 9). To troska,
ktoéra czgsto sie w niej przewija. Sa gorliwi mnisi, ktoérych mozna
poprosi¢ o wszystko, zawsze i o kazdej godzinie, podczas gdy dys-
pozycyjnos¢ innych jest bardziej ograniczona. Czyz wiec obtozymy
pracg tylko tych pierwszych? Swiety Benedykt przestrzega przed
zapobiegliwoscia czy nawet checia zysku niektérych mnichow
kierujacych pracami specjalistycznymi. Obawia sig, ze bedg chcieli
zrealizowac ,,cudowne” pomysty kietkujgce w ich glowach. Natu-
ralnym celem pracy nie jest produkowanie coraz wigcej i wiecej,
aby nieustannie podnosi¢ rentowno$¢. Warsztaty i rozmaite zajecia
klasztorne nie powinny — chyba ze wyjatkowo — odrywa¢ mnicha
od jego lektur, przeszkadza¢ w udziale w nabozenstwach i innych
praktykach wspolnotowych. Dusze majg bowiem przede wszyst-
kim prawo do formacji duchowej. Czasami nawet niedobo6r jest
Bozym btogostawienstwem. Jesli wiara w Boza Opatrznos¢ nie
przenika catej sfery materialnej i finansowej, po c6z udawag, ze
jest sie mnichem? O

Ttum. Tomasz Glanz



