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T Bf 4,4-6: ,,Jedno jest
Ciato i jeden Duch, bo
tez zostaliscie wezwani do
jednej nadziei, jaka daje
wasze powotanie. Jeden
jest Pan, jedna wiara,
jeden chrzest. Jeden jest
Bog 1 Ojciec wszystkich,
ktory [jest i dziata]
ponad wszystkimi,
przez wszystkich i we
wszystkich”. [tlum. za
Biblig Tysiaclecia, przyp.
red.].
2 if 4,131, [...] @z
dojdziemy wszyscy
razem do jednosci wiary
i pelnego poznania Syna
Bozego, do cztowieka
doskonatego, do miary
wielkosci wedtug Petni

Chrystusa”.

2ycie duchowe i modlitwa
Rozdziat pierwszy:
kilka uwag ogalnych

M. Cécile Bruyére OSB

Jedyny sens

edynym sensem zycia kazdego cztowieka jest osiagniecie celu,

ktory okreslit Bog, gdy wyprowadzit cztowieka z nicos$ci. Po-
znaé droge wiodaca do owego upragnionego konca, znac prze-
szkody, ktore mogg zatrzymac wedrowke lub odwrécic jg od
jedynego celu, uswiadomic sobie jakie opory czy sprzeciwy nosi-
my w sobie — oto najrozsgdniejsza, najmadrzejsza i najkoniecz-
niejsza nauka, jakiej mozemy sie podjaé.

Tajemnice zycia duchowego nie sa zastrzezone, jak zbyt
powszechnie si¢ o tym sadzi, dla waskiego grona wybranych
dusz lub dla amatoréw zagadek duchowych. Wszyscy zostaliSmy
stworzeni przez Boga, wszyscy powotani do zbawienia; nasze
odnowienie dokonuje sie w ten sam sposob i, jak mowi swiety
Pawel: unum corpus et unus spiritus sicut vocati estis in una spe
vocationis vestrae, unus Dominus una fides unum baptisma, unus
Deus et Pater omnium qui super omnes et per omnia et in omnibus
nobis'. Wreszcie, ta sama wizja intuitywna pozwoli nam wejs¢
w posiadanie btogostawionej wiecznosci.

Wszyscy zatem potrzebujg koniecznego przygotowania; a jesli
posiada ono rézne stopnie zaleznie od proporcji, w jakiej Bog
obdarowuje nas taska, to cel pozostaje ciagle ten sam: donec
occurramus omnes in unitatem fidei et agnitionis Filii Dei in virum
perfectum in mensuram aetatis plenitudinis Christi®.

A tak sie sktada, ze prawo wieczno$ci ma zastosowanie w cato-
$ci juz w czasie trwania naszego ziemskiego Zycia, stanowigcego
nauke i przygotowanie do zycia przysztego. Jedynym sensem
tego ziemskiego zycia jest wigc to, bySmy, poprzez mroki wiary,
zmierzali do inicjacji i kosztowania tego, co w zyciu wiecznym
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rozwinie si¢ w calej petni. Zamierzenia Boga, odnoszace si¢ do
okresu naszych do§wiadczen, wszystkie maja na celu nasze nad-
przyrodzone doskonalenie si¢, a pelny rozwdéj naszej wiary winien
prowadzi¢ nas az do granic wizji intuitywnej, w niezachwianej
nadziei posiadania i z energig mitosci, ktora juz tutaj jest tym,
czym bedzie w zyciu wiecznym.

Poszukiwanie szczescia

Wszyscy ludzie, chrze$cijanie lub nie, poszukujg szczescia. Jed-
ni od drugich r6znig sie jedynie koncepcja Srodkéw i sposobow
na jego osiggniecie, co zresztg wcale nie zaskakuje. Ale co dziwi
naprawdeg, to ilo§¢ chrzescijan bezwiednie przesiaknietych pogan-
skimi ideatami i przez to Zle pojmujacych warunki szczg$cia oraz
utrzymujacych, ze szczeScie mozna znalez¢ poza Bogiem i bez
poddania si¢ Jego woli. W ten sposéb trudzg sie poszukiwaniami,
ktore prowadza donikad.

Szczgscie nie znajduje si¢ poza dobrem. Zrozumiejmy dobrze:
byloby gteboko niemoralne, gdyby cztowiek dojrzaty, w tym czy
przysztym zyciu, mogt cieszyC sie prawdziwym szcze$ciem, ktore
wykraczatoby poza cnote. Szczescie przypisane jest bowiem dobru
i posiadaniu dobra. Jakie bedzie dobro, takie bedzie szczescie, ktore
od niego zalezy. Miedzy przyczyna a skutkiem istnieje catkowita
rownos$¢. Wszelka ptytka uciecha, wszelkie puste i fatszywe zado-
wolenie jest zarazem przywigzaniem do danej rzeczy stworzonej
i rzeczywistg ucieczka od prawdziwego dobra i prawdziwego szcze-
Scia. Poszukiwanie szczescia poza linig dobra jest iluzjg. Zasady
te, tak oczywiste, Ze az naiwne, codziennie przypominane sa nam
poprzez fakty. Na prézno spoteczenstwa gromadzg Srodki pozwala-
jace na czerpanie z zycia i utatwiajace osiggniecie dobrobytu. Jesli
spoteczenstwo nie utrzymuje si¢ na danym poziomie moralnosci
lub nie wznosi si¢ wyzej, ostabienie zmystu moralnego zamyka
je na zrodla szczedcia, a wtedy dla cztowieka wydanego rozpaczy,
pesymistycznej rezygnacji zycie staje si¢ obrzydte. Taka jest nie-
ubtagana logika faktow, oto zemsta Boga, gdy pogardzamy Jego
prawem, ktore jest przeciez tylko zasadg dobra i droga do szczeScia:
nun lucerna pedibus meis verbum tuum et lumen semitis meis>.

Zeby uzna¢ stuszno$¢ tych rozwazan, wystarczy sam rozum
i do§wiadczenie. Doktryna nadprzyrodzona je tylko potwierdza.

243

3ps 118, 105: ,,Twoje
stowo jest lampa dla moich
stép i Swiattem na mojej

Sciezce”.
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Mt 5, 5.10:
,,Blogostawieni cisi...
Btogostawieni, ktorzy
cierpia przesladowanie dla
sprawiedliwosci, albowiem
do nich nalezy krolestwo
niebieskie”.

S Mt 5, 12:,Cieszcie

sie i radujcie, albowiem
wasza nagroda wielka

jest w niebie. Tak bowiem
przesladowali prorokéw,
ktoérzy byli przed wami”.
6 Mt 235, 21: ,Wejdz do

1

radosci twego pana

7 Por. Kol 1, 24: ,leraz
raduje¢ si¢ w cierpieniach
za was i ze swej strony

w moim ciele dopetniam
braki udrek Chrystusa dla
dobra Jego Ciata, ktéorym

jest Kosciot.”
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Stare prawo za przestrzeganie swoich przykazan obiecywato
nagrode. Obwieszczajac prawo nowe, dopetnienie Dekalogu, nasz
Pan Jezus Chrystus ukazat szczedcie jako najdorodniejszy owoc
dobra, jako zaptate za heroiczng cnote. I Zzeby zreformowac niesci-
ste interpretacje, skorzystatl z boskiego paradoksu, nadat samym
doswiadczeniom naszego ziemskiego Zycia znaczenie warunku,
gwarangji i srodka do osiggniecia nowego szczescia: beati mites. ..
beati, qui persecutionem patiuntur propter iustitiam*. Jego nauka
idzie jeszcze dalej: nie obiecuje jakiego$ dalekiego szczescia, lecz
zapewnia juz doczesng rado$¢ biednym i przesladowanym. Dobro,
za ktorym podazali, jest doskonalsze, a szczescie, ktore z niego
wyplywa, stawia w pewien sposob czota smutkom wygnania
i triumfuje nad natura. Dlatego Pan dodaje: gaudete et exsultate’.

Istnieje bowiem inne dobro niz to, ktére polega na uzywaniu
dobra widzialnego. My nie przystajemy na poszukiwanie dobra
innego niz Bog, ani innego szcze$cia poza wiecznag radoscia, ktorg
w nas wlewa: intra in gaudium domini tui®. Szczescie to, nie majac
zrédta w niczym, co stworzone, nie podlega porzadkowi tego
Swiata. Jako takie przewyzsza wszystko i przetrwa nawet posrod
najrozmaitszych prob. Na tym $wiecie jest jeszcze niedoskonate,
gdyz najwyzsze dobro nie zostalo nam jeszcze dane i poniewaz
zyjemy przez wiare, ale nic zewnetrznego nie moze w nas go
umniejszy¢. Zniweczy¢ mogtaby je w nas tylko niestato$¢ naszej
woli.

Rola cierpienia

Przypominajac te prawdy chrzescijanskie, ktore wydajg nam sie
dzi$ bardziej niz kiedykolwiek konieczne i wskazane, nie chcemy,
przed czym niech Bog nas broni, zapomnie¢ o prawach zados¢-
uczynienia i pokuty. Bol i cierpienie zawsze bedg autentycznym
srodkiem usprawiedliwienia naszej grzesznej natury. Swieci w nie-
zwyciezonym impulsie zawsze dazy¢ beda do udoskonalania
tego, co w jaki$ sposéb ujmuje Mece boskiego Odkupiciela; ale
jak ich Mistrz, jak Krolowa Meczennikow, z dopelniania swo-
im kosztem dzieta odkupienia czerpa¢ beda niewypowiedziane
szczescie’. I tak jak dusza Pana w bolesnym doswiadczeniu opusz-
czenia przez Ojca doszta az do samej granicy leku i $mierci, cho¢
przeciez niosta w sobie Zrodlo jakiej$ niepojetej radosci czerpanej
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wlasnie ze swojej ofiary i z doskonato$ci swojego catopalenia, tak
prawdziwi studzy Bozy pijg z kielicha Pana i, jak on, upajaja sie
zarazem boélem i radoScia.

Jak kazda iluzja — poszukiwanie cierpienia dla samego cierpienia
jest niepotrzebne, a nawet niebezpieczne. W naszej chorobliwej
epoce ta pozatowania godna tendencja cechuje bardzo dobre
dusze. Nigdy nie rozprawiano tyle o cierpieniu, nigdy tak do niego
nie dgzono, mimo Ze energia nie jest charakterystyczna cechg
naszej epoki. Stanowi to zarazem syndrom stabosci, jak i maske
majaca zastonic¢ kazdg niedoskonatos$c. Dzieki temu szacownemu
pozorowi udaje sie zakry¢ wiele tchorzostwa, mnostwo newroz
i zapomina sie, ze nalezy poszukiwac raczej obowiazku niz cier-
pienia, i ze nie kazde cierpienie z koniecznosci jest Swigte lub
uswiecajgce. Wiele istnieje cierpienia niepotrzebnego, z ktorego
lepiej zrezygnowac jako ze nie stuzy niczemu ani nikomu. Jednak
niektorzy znajduja w nim upodobanie i kultywuja je. Zadaje ono
bol, egzaltuje, pociaga dusze¢ do odczytywania Bozych zamiarow
samodzielnie i za pomocg wilasnych zastug.

Poza Bogiem i Jego wolg nie ma nic absolutnie dobrego. W cier-
pieniu istnieje dobro jedynie wzgledne i zapozyczone; jest tylko
srodkiem, nie — celem. W niebie juz go nie bedzie: et absterget
Deus omnem lacrimam ab oculis eorum et mors ultra non erit neque
luctus neque clamor neque dolor erit ultra quae prima abierunt®,
Mimo Ze cierpienie stanowi pewien $rodek, przez ktory na tym
Swiecie ujawnia si¢ mito$¢, to nie jest weale niezbedne. Nie daje
zastugi, mimo Ze czesto daje do niej sposobnosé. A skoro mitos¢
Scisle sie z nim nie tgczy, to dlatego, Ze cierpienie zamieszkuje
mroczne otchtanie, gdzie dziata duch zta.

Naszym gtéwnym poszukiwaniem na tym $wiecie powinno by¢
poszukiwanie najwyzszego dobra; takie winno by¢ zajecie naszego
ziemskiego zycia, jesli chcemy wej$¢ w perspektywe Tego, ktory
nas stworzyl, bySmy Go kochali, stuzyli Mu, czynili dobro, ktore
jest Jego wolg, i w ten sposob mieli dostep do zycia wiecznego,
czyli do wiecznej szczesliwosci. Bog przypisat realizacji tego
planu akcydentalng chwate, ktorg chciat otrzymac od ludzkiego
stworzenia.
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8 Ap 21, 4:,,] otrze z ich
oczu wszelka tze, a Smierci
juz odtad nie bedzie. Ani
zatoby, ni krzyku, ni

trudu juz [odtad] nie
bedzie, bo pierwsze rzeczy

przeminety”.
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9 Wj 23, 40: ,Uwazaj zas
pilnie, aby go wykona¢
wedtug wzoru, jaki
zobaczytes na gorze”.

10 pg 44, 11: ,Postuchaj,

corko, i zobacz”. (Wulg.)
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Pierwszorzednarola modlitwy

Nie mozna zaprzeczy¢, ze w dziele naszego odnowienia i jako
Srodek do pelnego osiagniecia tego odnowienia, istnieje waru-
nek, bez ktorego mozemy osiagnaé doskonatosc¢ jedynie ludzka
i filozoficzng, catkowicie niewystarczajaca stworzeniu wynie-
sionemu do stanu nadprzyrodzonego. Tym zasadniczym warun-
kiem jest modlitwa. Jak wizja intuitywna wzmacnia wytrwato$¢
cztowieka w doskonatym dobru i stato$¢ w samej doskonatosci,
tak nasza modlitwa, postawa naszej duszy wobec Boga w ciagu
naszego zycia ziemskiego — nadaje nam spontanicznie kierunek
i nadprzyrodzony impuls proporcjonalny do intensywnosci mo-
dlitwy. Nie mozemy dowolnie wybiera¢ metod, jakie pozwola
nam osiagna¢ nadprzyrodzona doskonatos¢, nie mozemy row-
niez sadzi¢, ze praktykowanie modlitwy lub jej brak to rzeczy
dodatkowe w osigganiu tego celu. Przeciwnie, nic nie jest waz-
niejsze; tutaj znajdujemy wyjasnienie niektorych stow Swietych,
wydajacych sie na pierwszy rzut oka jaka$ pobozng przesada,
choc¢ sg catkowicie trafne.

Niewatpliwie wybor takiej czy innej formy modlitwy moze miec
wage drugorzedna, ale bez prawdziwej szkody dla duszy ludzkiej
nie wolno zaniedbywac ¢wiczen wiary ani wytrwalego dazenia do
jednosci z Bogiem. Dusza bowiem nie moze na powaznie dgzyc¢
do doskonatosci bez srodka umozliwiajacego poznanie boskiego
typu, wedlug ktérego ma si¢ doskonalié. Jak powiedziat Bog do
Mojzesza: inspice et fac secundum exemplar quod tibi in monte
monstratum est®. Taki sam sens maja stowa skierowane do duszy
w Psalmie 44: audi filia et vide'®. Wiara wprawdzie najpierw bierze
sie ze stuchania, ale p6Zniej pozwala nam dojrze¢ prawde wedtug
specjalnej metody, ktora musi przenikna¢ naszg inteligencje i wole.
Niemozliwe jest, by nasze relacje z Bogiem na tym $wiecie pozo-
staty czysta formalno$cia: musimy rzeczywiSci zwrocic¢ ku Niemu
nasze serca i to z pobudki naszej inteligencji; musimy odnalez¢ 6w
sekret intymnej rozmowy, jaka Pan prowadzit z Adamem w raju
ziemskim.

Nauka dogmatow - doskonalsza modlitwa
Dlatego interesujace wydaje si¢ spostrzezenie na ile nauka
prawdy dogmatycznej przeksztalca ludzka dusze w sposob
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pewniejszy niz czyni to nauka moralnosci. Refleksja ta poczy-
niona zostata przez wybitnych misjonarzy w odniesieniu do
pogan. Pierwsza z tych dwdéch nauk gleboko nawraca, ponie-
waz wynosi dusze w najwyzsze rejony i pokazuje jej sam wzor
prawdy, dobra i pi¢gkna.

Nigdy wiec za wiele zachecania dusz do badania i do poznawania
Boga, by same si¢ przemieniaty, i do nieprzyktadania zbytniej wagi
do tego, co powszechnie nazywa si¢ na Swiecie ,,wiarag prostaczka”.
Bo jakze to, w epoce, w ktorej bez umiaru chcemy poznawac
wszystko, wszystko wiedzie¢, wszystko zgtebia¢, jak moglibysmy
pozostawic z tytu krélowa i panig wszystkich nauk, te, ktora oswie-
tla wszystkie pozostate?! Jak chrzescijanie, na rzecz kultywowania
wyltacznie nauki o tym, co ich otacza, mogliby zaniedbac jedyng
nauke moggca przyczynic sie do prawdziwego postepu ich dusz?
Albowiem do postepu intelektualnego i moralnego konieczne jest
poznanie Boga. Nauka ta bezwzglednie zapobiega niektorym niesta-
foSciom i upadkom, a dusza, gdy pozna Tego, od ktorego pochodzi
prawo moralne i ktory obwieszcza je w sumieniach i w Kosciele,
sama z siebie przywotuje si¢ do porzadku.

A jesli nauka prawdy doktrynalnej rowniez jest konieczna, to dla-
tego, ze prawda ta stanowi autentyczny korzen modlitwy i ochrong
przed wieloma iluzjami wyobrazni. Jest korektywg dla poboznego
dumania i fatszywego mistycyzmu. To wielka zuchwato$¢ — ocze-
kiwa¢ od jakiegos Swiatta intuitywnego wiedzy, ktéra mozemy
i musimy nabyg, i ktora jest czeScig naszej ziemskiej pracy. Dobro-
wolne zadowalanie sie niescisto§ciami na temat prawd, w ktore
wtajemniczyt nas chrzest, jest zawinionym lenistwem. Przeciez Bog
oczekuje od nas by¢ moze ci¢zkiej pracy w pocie czota, aby dopiero
pOzniej uzupetnic poprzez swojg faske sume potrzebnej nam wie-
dzy i aby rozwing¢ w nas Zycie nadprzyrodzone. Nauka wlana za$
ma dwie formy: albo uczy o tym, co byto nieznane, albo rozwija
i pozwala zaowocowac temu, co wiedza nabyta juz dostarczyta
naszej inteligencji. Poza tym Bog w tak wielkim stopniu upodobat
sobie nasze wysitki podejmowane w celu poznania Go, Ze nie ma
wsrdd kanonizowanych $wietych Zadnego, ktorego Bog, w ten czy
inny sposob, nie wyniostby na szczyty tej wiedzy.

Jesli za$ czasem rozlegta wiedza teologiczna nie pociaga za
sobg uSwiecajacej jednosci z Bogiem, to nie dlatego, ze nauka
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1 J 8,31-32: ,,Jezeli
bedziecie trwa¢ w nauce
mojej, bedziecie prawdziwie
moimi uczniami i poznacie
prawde, a prawda was
wyzwoli”.

12 Secreta IV Niedzieli
Wielkanocnej: ,,Boze, ktory
— przez czcigodne wymiany
tej ofiary — uczynite§

z nas uczestnikow jedynej
najwyzszej Boskosci: daj,
prosimy, abySmy poznawszy
Twoja prawde, podazali

za nig przez szlachetne

obyczaje”.
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jest putapka, a doktryna przeszkodg, uchowaj Boze! Przyczyne
tej smutnej anomalii mozna tatwo wskazaé. Aby doktryna wydata
wszystkie swoje owoce, nie wystarczy ani zywa inteligencja, ani
ciekawos¢, ani owa akademicka pazernos¢, ktora kaze szukac
w teologii jedynie zasad, formul, rozr6znien, jakich$ odbtyskow
prawdy.

Czeste i niebezpieczne jest, ze dusza, przywigzana do formut
i stow, nie chce wejs¢ w prawdziwe rejony nadprzyrodzonej
modlitwy, gdzie Bog, zmuszajac ja do oczyszczenia si¢ ze wszel-
kiej formy stworzonej i z wszelkiej rzeczy naturalnej, jednoczy ja
7 sobg przez wiedze¢ mistyczna, przekraczajgca dusze, czyli bedaca
ponad jej naturalnymi mozliwos$ciami dziatania. To jednak jest
dzietem Bozym i zaden wysitek ludzki nie osiagnie tej wiedzy
mistycznej. Nie mozna jednak wysnu¢ stagd argumentu przeciwko
dogtebnemu studiowaniu prawd przez Boga objawionych i odkry-
tych przed nami w wierze.

Szlachetna niewiedza (sublime ignorance), o ktorej mowig teo-
logowie, nie ma nic wspolnego ze zwykta ignorancjg: pierwsza
gardzi nauka dla nauki wyzszej, podczas gdy druga nie moze
pogardzac tym, czego nie posiadta. I prawda pozostaje to, ze tak
dtugo, jak Bog nie interweniuje, by samemu nas uczy¢, jeden
z naszych podstawowych obowigzkéw polega na zgtebianiu za
pomocy inteligencji tych wszystkich prawd, ktore Pan raczyt nam
objawic. Bez tych prawd jakakolwiek blisko$¢ z Bogiem jest nie-
mozliwa: si vos manseritis in sermone meo, vere discipuli mei eritis
et cognoscetis veritatem, et veritas liberabit vos'".

Nasze wyzwolenie zatem §ciSle wigze si¢ z prawda, prawda
poznang i przeZytq, ktora ma nas podnies¢ ze wszystkich niedosko-
natosci, podzwignac¢ nas z upadkoéw, poprawi¢ nasze wady, o co
Kosciot swiety kaze nam prosi¢ w tej modlitwie: Deus, qui nos,
per huius sacrificii venerdnda commércia, unius summee divinitdtis
participes effecisti: preesta, quaesumus; ut, sicut tuam cognoscimus
veritdtem, sic eam dignis moribus assequdmur'?. Doskonatym §rod-
kiem do zjednoczenia sie z boska zasadg, ktoéra ma nas odnowic
i uczynic¢ nas zdolnymi do przenikniecia przedsionkow wieczno-
Sci, jest modlitwa mentalna, pozwalajaca nam wejs¢ w bezpo-
$redni kontakt z Bogiem. B

ttum. Jan Kaznowski



