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ie¢dziesiat lat od wydania encykliki Humanae vitae to row-
Pniei, niestety, piecdziesigt lat btednej recepcji tego dokumentu
wsrod samych katolikow, a takze zawartego w nim rozpoznania
prawdy o ludzkiej kondycji i seksualnosci. Tym, co moim zda-
niem rzuca si¢ przede wszystkim w oczy, gdy obserwuje si¢ te
recepcje, jest zjawisko, ktore mozna w skrocie okreslic jako ,,ka-
tolickg mentalnos¢ antykoncepcyjna”. Encyklika jasno okresla
nauke Kosciota na temat ludzkiego powotania, niestety w duzej
mierze ta nauka nie zostata dobrze zrozumiana, a tym bardziej
przyjeta.

Gdybysmy bowiem zapytali przecietnego katolika, czego dotyczy
dokument Humanae vitae, odpowiedziatby prawdopodobnie, ze
jest to encyklika poswiecona problemowi antykoncepcji. Kosciot,
w powszechnym odbiorze, sformutowat w tej encyklice nauke
o tym, ze zamiast antykoncepcji nalezy stosowac naturalne
metody planowania rodziny, za to odrzucit antykoncepcje jako
sprzeczng z Bozym zamystem odnosnie do ludzkiej seksualnosci.

Jest to oczywiscie prawda, ale nie jest to cata prawda na ten
temat. Encyklika Humanae vitae ma bowiem moim zdaniem dwa
podstawowe aspekty, z ktorych do swiadomosci publicznej przebit
sie tylko ten drugi. Pierwszy aspekt to afirmacja Zycia. Kosciot
przypomina tu o swojej nauce odnosnie do zycia: nie lekajcie
sie! Zycie nie moze sta¢ sie dla nas cigzarem, niepotrzebnym
balastem. Chrystus w ten sposob ratuje nas przed egoistycznym
zamknieciem w matzenstwie, ktore statoby sie dla matzonkow
celem samym w sobie. Ko$ciot przypomina: celem matzenstwa jest
zycie. Matzenstwo stanowi wzajemny dar dla siebie matzonkow,
a jego naturalnym skutkiem jest zycie, dar dla obojga. I wtasnie
to zycie nalezy przyjmowac oraz traktowac jako dar. Czego tu si¢



! Obszerne studium na
temat ludzkiej pozadliwosci
i katolickiego matzenstwa
rozumianego jako lekarstwo
na te pozadliwos¢, a takze
pozytywny wyktad na
temat pozycia matzenskiego
jako rozumnej stuzby

Bozej (logike latreia)

zawart Piotr Kaznowski

w swoim eseju (Re)medium
concupiscentiae? Matzenstwo
chrzescijariskie a pozqdliwosé
(,,Christianitas”
60-61/2015).

Wykazuje on w nim
zawartg juz w samym
Pismie Swietym koncepcje
poddania wszystkich sfer
ludzkich, w tym takze
kwestig realizacji ludzkiej
seksualnosci, rozumnos$ci
ludzkiej natury. Innymi
stowy, cztowiek ma nature
rozumna, wszystkie zatem
akty dokonywane przez
niego powinny by¢ na miarg

tej rozumnej natury.

Christianitas 73/2018

zatem lgkac? Owszem, wiadomo, dzieci to rowniez krzyz. Krzyz
dla naszej wygody, egoizmu itd. Nie ma mitosci bez krzyza.

Drugi aspekt encykliki to oczywiScie rOwniez wyznaczenie
jedynego godziwego rozwigzania w sytuacjach wyjatkowych, gdy
zrodzenie potomstwa jest z obiektywnych powodow niemozliwe.
Tym rozwigzaniem jest wstrzemiezliwos$¢. Jest ona zadanym ¢wi-
czeniem takze w matzenstwie, to sposob na okielznanie pozadli-
wosci rozumianej jako skutek grzechu pierworodnego’.

Ten wtasnie aspekt zostat uznany w obiegowym rozumieniu
jako obowiazujacy i niestety przyjety jako wyczerpujacy nauke
Kos$ciota w tym temacie. W popularnym ujeciu nauke te przedsta-
wia sie nastepujaco: matzonkowie w okresach ptodnych powinni
po prostu powstrzymywac si¢ od wspotzycia. Srodkiem, by lepiej
rozpoznawac okresy ptodne, sa oczywiScie metody naturalnego
planowania rodziny. Te za$§ weszty do obligatoryjnego zestawu
koscielnych nauk przedmatzenskich.

Niestety w samym ko$cielnym nauczaniu (zarbwno z ambon,
jak i na kursach przedmatzenskich) zapomniano o aspekcie
pierwszym oraz o tym, ze aspekt drugi, czyli dopuszczenie
przez Kosciét naturalnych metod planowania rodziny, jest tylko
wyjatkiem. Wyjatek ten dotyczy okreslonych sytuacji zyciowych,
w ktorych z powoddéw obiektywnych niemozliwe jest zrodzenie
potomstwa.

Za tym poluzowaniem podej$cia do kwestii seksualnosci i rodzi-
cielstwa, polegajacym na zapomnieniu o pierwszym aspekcie
papieskiej encykliki, poszto popularne rozumienie nauki Kosciota
w tej dziedzinie, ktore rozciggneto 6w wyjatek na catos¢ Zycia mat-
zenskiego i uczynito go reguta. Wyjatkiem zas w tym rozumieniu
stat si¢ akt matzeniski dokonywany specjalnie w celu sptodzenia
potomstwa. Jest to oczywiScie postawienie katolickiego rozumie-
nia matzenstwa na gtowie.

Bo przeciez ogolna norma dotyczaca matzenstwa jest taka, ze
przy kazdym akcie matzeniskim nalezy zaktada¢ mozliwo$¢ pocze-
cia. To w $wiecie wspotczesnym oczywiScie stowa takiej obrazy
i skandalon, 7e wtasciwie zupelnie nie do zaakceptowania.

Twarda to nauka — powie cztowiek wspotczesny, przyzwycza-
jony do tatwego zaspokajania ludzkiej pozadliwosci i w dodatku
uksztattowany w kulturze zachodniej, zafiksowanej na seksual-
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nosci. Ale nikt przeciez nie mowit, ze bycie chrzescijaninem jest
proste, Pan Jezus tez nie obiecywat, ze matzenstwo bedzie tatwe,
wrecz przeciwnie, z kart samej Ewangelii wytania si¢ stwierdzenie
Apostotow, ze jesli tak sie z matzenstwem sprawy maja, to lepiej
pozostaé bezzennym (Mt 19, 10)>.

Tymczasem i do Kosciota przedart sie lek przed zyciem, przed
tzw. ,,niechcianymi dzie¢mi”, krotko mowiac, przedarta sie
mentalnos$¢ antykoncepcyjna. Dzieci ograniczaja, nie pozwalaja
»realizowac sie¢ w petni”. Po co zatem naraza¢ si¢ na wielodziet-
nos¢ (postrzegang jako stan patologiczny), skoro mozna w ,,cywi-
lizowany” sposoOb tej patologicznej sytuacji unikna¢, w dodatku
»po Bozemu”, a wiec stosujac dozwolone przez Kosciot metody
unikania ciazy.

Tym samym, wbrew autentycznej nauce Kosciota, przenikngt
do mentalnosci wielu katolikow rowniez lek przed zblizeniem
cielesnym. Skoro bowiem nie wolno w Kosciele stosowac anty-
koncepcji, mozna polega¢ wytgcznie na naturalnych metodach,
nadal za$ chce si¢ prowadzi¢ zycie ,,Swiatowe”, a wiec w niczym
nierdzniace sie od tego, ktore prowadzg poganie, to ten lek przed
zblizeniem, skutkujacym mozliwym ograniczeniem naszej wygody
zycia konsumpcyjnego, staje si¢ czyms$ naturalnyms.

Tak oto znieksztatcone przestanie encykliki Humanae
vitae funkcjonuje w Kosciele. A przeciez Ko$ciot weale nie chee,
aby katolickie malzenstwa obawiaty sie zblizen. To jest fatalny,
niechciany skutek btednej recepcji tego dokumentu w tonie
samego Kosciota. O
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relacjonuje ujecie pozycia

2 Piotr Kaznowski tak

matzenskiego przez sw.
Tomasza z Akwinu, ktory

z kolei odnosi si¢ do nauki
$w. Pawta: ,,Swiety Tomasz
rozumuje nast¢pujaco:
poniewaz kazdy akt ludzki
(to znaczy dobrowolny

i Swiadomy) jest aktem
moralnym, a wigc aktem
albo doskonalacym
(zastugujacym), albo
wprowadzajacym nietad
(grzesznym), to akt
malzenski, ktoéry wynikatby
z samej tylko pozadliwosci,
wskazuje na jaki$ element
nieuporzadkowania. Ale
do istoty matzenstwa
wchodzi realizowanie cnoty
sprawiedliwosci (oddanie
matzonkowi prawa do
swojego ciata, por. 1 Kor 7,
4) oraz cnoty poboznosci
przez ptodzenie potomstwa

na chwate Boza (por. Rdz 1,

28). Uporzadkowanie zycia przez cnoty stanowi tu obiektywna realizacj¢ rozumnego tadu i w ten sposob jest Srodkiem
u$mierzenia pozadliwosci. W tym $wietle jasno widad, ze cielesno$¢ matzonkow jest rowniez podstawowym $rodkiem
ascezy. Oddac swoje ciato drugiemu znaczy oddac bez zastrzezen, rowniez wtedy, gdy samemu nie ma si¢ na to ochoty.
Przyja¢ potomstwo jako dar Bozy znaczy przyjac bez rezerwy, wynikajacej z trudéw wychowania i ewentualnej kolizji
z innymi pragnieniami. W tym sensie matzonkowie, realizujac pierwotny zamyst Bozy, oddaja swoje ciata na rozumna
stuzbe Boza. [...] prosze was, bracia, przez mitosierdzie Boze, abyscie dali ciata swoje na ofiare zywq, Swietq, Bogu
przyjemnaq, jako wyraz waszej rozumnej stuzby Bozej. Nie bierzcie wiec wzornu z tego swiata, lecz przemieniajcie si¢ przez
odnawianie umystu, abyscie umieli rozpoznad, jaka jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu przyjemne i co doskonate (Rz 12,
1-2)”, tamze, s. 85-86.

3 Odtézmy na bok osobna dyskusje na temat wyzszosci skutecznosci naturalnych metod nad sztuczna antykoncepcja.

Mentalno$¢ antykoncepeyjna zwigzana jest nieodtacznie z lgkiem, niezaleznie od wybranej metody.



