Reguta ludzi rodzinnych’
Pawet Milcarek

Trzeci Opat Solesmes, wielki Dom Delatte, napisat, ze ,,Bog
chce, aby kazdy byt troche mnichem, a mnisi Zzeby byli nimi
zupelnie”’. Zdanie to jest zawsze gotowe, by je cytowac w obro-
nie absolutnego powotania mnichéw kontemplacyjnych, czyli
mnichoéw par excellence. Jednak w swym rozbiegu ta maksyma
odnosi sie do wszystkich chrzescijan, a wiec implicite — do Swiec-
kich; i dopiero naswietliwszy niecodziennym blaskiem powotanie
$wieckie, Dom Delatte pokazuje w pelnym swietle niepodzielnos¢
i maksymalizm powotania mniszego.

Czescig wspolng powotania mnichow i kazdego chrzescijanina,
mnichoéw i §wieckich jest ,,nowos¢ zycia” uzyskiwana przez taske
w chrzcie. Cate zycie chrzescijanskie kazdego z nas jest zorganizo-
wane wokot tego dialogu chrzcielnego, obecnego w tradycyjnym
ordo: Czego zqdasz od Kosciota? — Wiary. — Co daje ci wiara? — Zycie
wieczne.

Wszyscy chrzescijanie — jesteSmy wykonawcami taski chrztu.
A mnisi s3 w tym radykatami. Gdy Ko$ciot czyni kogo$§ mnichem
lub mniszka, nie daje mu Zadnego innego sakramentu; jedynie
zatwierdza powstatg w nim lub niej wole radykalnego uwierzenia
i odrzeczenia, btogostawiac cztowieka na uzywanie w tym rad
ewangelicznych. Wtasnie w ten spos6b, potwierdzony znakami
zewnetrznymi, przechodzi sie od owego ,,troche” do ,,zupetnie”
z cytowanego wyzej zdania Dom Delatte’a.

Wowczas my, swieccy, zdajemy si¢ zostawac ,,w tyle”, jak pele-
ton, od ktorego oderwali si¢ najlepsi w ,,dobrych zawodach”.
I rzeczywiscie: jest tak, jesli spojrzymy na doskonatos$¢ uzytych
Srodkow i na prostote podjetych decyzji: my, swieccy, zdazamy
§ladem mnichow.

Tekst jest rozszerzong
wersja wyktadu
przygotowanego do
wygloszenia na kongresie
miedzynarodowym
Stowarzyszenia Swietego
Benedykta Patrona Europy
(ASBPE) w Subiaco

w listopadzie 2015 1.

' Dieu veut que chacun soit
un peu moine et que les
moines le soient tout d fait.
Cytuje¢ za: Dom Jean Roy,
Qu’est-ce que contempler?,
[w:] Saint Benoit Maitre
pour PEurope, A.SB.P.E.,
1979, s. 64. Zdanie to
pochodzi z niewydanego
komentarza Dom Delatte’a

do Psalmow (Ps 116).
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A przeciez kazda analogia kuleje. Powotanie katolikoéw $wieckich
nie jest dostownie skazanym na porazke $ciganiem si¢ z mni-
chami, nie jest tez na pewno zazdrosnym spogladaniem na plecy
odlegtych zwyciezcow wyScigu. Spetnienie tego powotania jest
zawsze — dla kazdego — wlasnym i osobistym biegiem maraton-
skim, z radoscig zwyciestwa juz odniesionego dla nas na Krzyzu,
z wlasng Smiercig u korica, na progu ojczyzny wieczne;j.

Jednak znowu i ta analogia ma swoje braki w przypadku powo-
tania chrzescijan §wieckich. Wiekszos¢ z nas, $wieckich, odbywa
swoja droge w parze, jakby byli zmiennikami przemierzajacymi
pustynie w rajdzie Paryz-Dakar.

Jednak porzu¢my wszelkie metafory. Ta dwojka, ktéra podaza
droga powotania matzenskiego, to istoty tak podobne i tak r6zne
jak kobieta i mezczyzna, nie inaczej. Droga okazuje si¢ defini-
tywnie wspolna wraz z matzenistwem. Ten sakramentalny slub
sprawia, ze otrzymujg swoje powotanie i misje — zakorzenione
w chrzcie, ale przeciez juz nie tylko chrzcielne. Podobnie jak
kaptani, takze my, matzonkowie, otrzymali$my od KoSciota Chry-
stusowg moc spetniania pewnego zadania spotecznego, z istoty
wykraczajacego poza indywidualne zycie wiary: zrodzenie i wycho-
wanie potomstwa.

W tym momencie — patrzac na to, jak mnisi postanawiajg biec
przez ten Swiat do nieba, a matzonkowie jakby nie chcieli sie stad
ruszy¢ bez rozniecenia nowego domowego ogniska — wydaje sie,
ze te dwie drogi rozchodza si¢ wyraznie. Nie jest to juz peleton
i uciekajacy liderzy — lecz jakby dwa peletony jadace, co prawda,
do tego samego celu, ale po innych trasach.

Na pierwszy rzut oka nie ma wielu punktéw wspdlnych miedzy
powotaniem mniszym i powotaniem matzenskim; one sie odpy-
chaja i trzymaja na dystans jak przeciwne i niezbedne bieguny,
trzymajace w karbach caty orbis christianus. Ich przyblizanie na
site, upodabnianie, mieszanie prowadzi zwykle do wyjatowienia
po obu stronach: mnisi przestaja by¢ ptodni duchowo, a matzon-
kowie — przestajg by¢ ptodni w dzieci. Zeswiecczenie mnichow
to inna strona medalu ,,odcielesnienia” matzonkéw: wszystko
zostaje sprowadzone do romantycznych marzen o cieple i wznio-
stosci ani duchowych, ani cielesnych, natomiast mocno sensu-
alnych. Obojgu stronom zabraknie mito$ci, a wigc i racji ofiary.
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Tak wiec duchowe zalubiny duszy z Bogiem w zyciu mnichoéw
nie komponuja si¢ z cielesnymi zaslubinami oblubieica i oblu-
bienicy, nawet jesli mnich dobrze pojmuje sprawy ziemskie, jak
wielu Swietych mnichéw, a matzonkowie zdgzaja swojg droga
prosto do nieba, jak chociazby Panstwo Martin. Obie strony
beda z pozytkiem czytaty Piesn nad pieSniami, ale bedg to robity
troche inaczej, a swe serca powinny zamknaé w swych klauzu-
rach: klauzurze mniszej w klasztorze i klauzurze matzenskiej
w domu.

Jest jednak co$, co powoduje, ze mimo tego rozejScia miedzy
powotaniem mniszym i powotaniem matzenskim jest jakie§ podo-
bienistwo w DNA, gdy w gre wchodzi z jednej strony monastycyzm
benedyktynski, a z drugiej — rodzina chrzescijanska. Jest to — duch
spoteczny, duch rodzinny. Wrécimy do tego.

Na przecieciu: oblaci §wieccy

Wsrdd chrzescijan zyjacych w Swiecie sa i tacy, ktérych nazywa
sie benedyktyniskimi oblatami czy oblatkami $wieckimi. Na podo-
bienstwo §lubéw mniszych oblatura jest przystapieniem do ,,szko-
ly”, w ktorej praktykuje sie wiernos¢ tasce Chrztu. Oto rdzen
duchowy tego zobowiazania, zwigzany z intencjg Reguly Swietego
Benedykta. Ujeta zas w catej swojej naturze cenobickiej, bene-
dyktynskiej, oblatura to osobisty zwigzek jednego chrzescijanina
z okre§lonym jednym opactwem — przez ktéry opat tego klasztoru
staje sie temu chrzeScijaninowi ojcem duchownym, a wspolnota
mnisza — jego duchowg rodzina.

W konsekwencji jest zrozumiate, Ze oblat czy oblatka starajg
sie przenie$¢ do swojego zycia Regute, przezywana w ,,ich” klasz-
torze. Zdarza sig, ze tym promieniuja na zewnagtrz, wsroéd innych
ludzi. Jednak w zadnym razie to promieniowanie nie oznacza, ze
zostali oni powotani do organizowania mniszego czy quasi-mni-
szego zycia innym. Historia zna oczywiscie przypadki, gdy oblaci
czy oblatki tworzyli wspolnoty zakonne dotaczajace do szerokiej
rodziny benedyktynskiej — jednak taka dziatalnos$¢ zatozycielska
nie jest zwyczajnym sposobem zycia oblaturg. Bycie oblatem nie
jest tez tozsame z animowaniem stowarzyszen oblackich. Inaczej
niz u franciszkanéw czy dominikanéw, nie ma u benedyktynéw
»trzeciego zakonu”.
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Rozwazmy tu jednak przypadek szczegdlny (choc przeciez nie
tak rzadki), gdy oblatami - i to tego samego klasztoru — sg dwie
osoby, mezczyzna i kobieta, bedgcy rownocze$nie dla siebie mat-
zonkami. Oczywiscie, nawet wtedy oblatura — przezywana wraz
ze wspotmatzonkiem - nie przestaje by¢ osobistym i osobnym
wigczeniem jego i jej we wspolnote. A jednak jest tez rzeczg jasna,
ze gdy dwoje matzonkéw podejmuje to samo zobowigzanie, wej-
dzie to do ich wspolnego zycia.

Ale jakze sie to stanie? MowiliSmy przeciez wyzej o niestosow-
nosci zblizania powotania mniszego i powotania matzenskiego.
Czy zatem sytuacja ludzi bedgcych zarazem sobie matzonkami,
a wobec klasztoru oblatami, nie jest obarczona tg niestosownoscia?
Czy nie sg skazani na nieustanne wypieranie jednego przez drugie:
wypieranie tego, co matzeniskie, przez to, co mnisze, i na odwrot?

Nie, nie s3 na to skazani. Co jednak nie znaczy, ze harmonia
jest tu dana bez starania. Zresztg stowo ,,harmonia” — uzyte tu
z rozmystem i nieprzypadkowo zamiast stowa ,,réwnowaga” —
nie powinno nam si¢ wydawaé ornamentem stodkiego obrazka
z bukolikéw. Trzeba pamietad, ze po grzechu pierworodnym har-
monia to utracony skarb, po ktory trzeba i$¢ z taskg odwaznie
i rozwaznie jak po zlote runo.

Gdzie jednak jest ni¢ taczaca, potgczenie dajace szanse na
budowe harmonii miedzy wzajemnoscia matzenskg a wspotbra-
terstwem oblackim?

Rodzinnosé

Tym miejscem wspolnym jest rodzinnos¢, duch rodzinny. Dlate-
go o ile naprawde trudno bytoby nam znalez¢ punkt stycznosci
miedzy zyciem pustelnika a zyciem matzonka - o tyle znajdziemy
taki punkt taczacy zycie mnicha-cenobity i matzonka-rodzica. Jest
nim wtasnie rodzina.

Zbieznos¢ rodziny i wspdlnoty benedyktynskiej wydaje sie
prosta i oczywista juz na pierwszy rzut oka, ze wzgledoéw histo-
rycznych. Zwyklo si¢ przeciez moéwié niebezpodstawnie, Ze Regula
Swietego Benedykta i nakre§lony tam realizowany wzor zycia
mnichoéw-cenobitow zawdziecza wiele familia Romana, znanej
osobiscie Patriarsze. Matzonkowie powigzani wiernoscia, dzieci
postuszne ojcu, matka-matrona troszczaca si¢ o skromnos¢, pater
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familias pilnujacy porzadku i pietas, wreszcie studzy, co prawda,
oddzieleni od ,,panistwa”, lecz przeciez nalezacy do domu, a cza-
sami i witgczani naprawde do rodziny... — dtugo by wymienia¢
elementy, ktore inspirowaly w sposdb widoczny naszego §wietego
Patriarche przy tworzeniu zapisow Reguty.

Oczywiscie byloby pomytka uznanie po prostu, ze zZycie mnisze
jest wehikutem rodzinnej cywilizacji rzymskiej. O wiele blizsze
prawdy bytoby powiedzenie, Ze z wiekszych i mniejszych skorup
rozsypujacej si¢ cywilizacji Rzymian wybrano i uzyto po nowemu
te, ktére — w zupetnie nowym, padajgcym ,,z zewnatrz” Swietle
Wiary - okazaly sie pozyteczne w opisywaniu ram mniszego spo-
sobu Zycia.

Prawda najszczerszg jest to, ze zardbwno znane nam obecnie mat-
zenstwo i rodzina, jak i zycie mnisze nie sg jedynie nasgczonymi
nowg treScig formami ze $wiata starozytnosci poganskiej. W obu
przypadkach formy ewangeliczne przejmowaty ze starozytnych
kultur to, co byto w nich do przyjecia, siegajac do obyczajow zycia
domowego lub do ideatéw bractw filozoficznych.

Tak wiec punktem stycznosci lub nawet elementem wspol-
nym zycia mniszego i zycia matzenstwa jest wtasnie rodzinnos¢:
zardwno Reguta, jak i zasada Zycia rodziny chrze$cijanskiej zga-
dzaja sie¢ w tych samych podstawowych preferencjach, tych samych
znakach zapytania i tych samych wykluczeniach.

Otworzmy Regute na jej rozdziale pierwszym, o czterech
rodzajach mnichéw. W istocie rozdziat ten ma w zapleczu wiele
rozstrzygnied, ktore nie naleza jeszcze do samego powotania mona-
stycznego: jest tu i mocne przekonanie o tym, ze zycie spoteczne
jest dla cztowieka normalniejsze niz zycie samotne (Arystoteles
moéwi w Polityce, ze zycie samotne prowadzi jedynie ,,albo bog, albo
bestia”...); jest ocena sposobu zycia w zaleznosci od obiektywnej
szlachetnosci podjetych zobowigzan; jest wreszcie takze wymaganie
stabilnosci zycia, bez ,,wltdczenia sie”, bedacego faktycznie selek-
cjonowaniem dla siebie jedynie preferowanych smaczkow zycia.

Dzieki temu rozdziatowi Reguty mozemy zobaczy¢ wyrazniej
gdzie$ w tle tych czterech postaci: cenobity, pustelnika, sarabaity
i girowaga — cztery typy ludzkie. Wsr6d nich jeden to dos¢ wyjat-
kowy typ ,,odludka”, nastepne dwa sa uksztaltowane negatywnie
i perwersyjnie pod ciSnieniem wad gléwnych. Ale na tle tych trzech
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jest jeszcze ten zarazem ,,najdzielniejszy” i zwyczajnie normalny:
czlowiek rodzinny. Jest to cztowiek, ktory z jednej strony wie, ze
»hiedobrze by¢ samemu” — wiec chce pozosta¢ z ludzmi, inaczej
niz ,,odludek”; ale wie rbwnoczesnie i to, ze niekiedy dobieranie
sobie znajomosci i tworzenie grup wspoélnych zainteresowan jest
tylko inng forma indywidualizmu i egoizmu (dla ,,zaspokojenia
pragnienia wlasnych rozkoszy” i gonienia po $wiecie ,,wtasnych
zachcianek”), zas prawdziwe zycie spoteczne zaktada gtebsza
wspolnote celu. W konsekwencji cztowiek ten - tu dwa rozchodne
sposoby uszanowania natury spotecznej — badz taczy sie weztem
matzenskim, bagdZ wchodzi do wspoélnoty mnisze;j.

A zatem — wspoOlnota ducha rodzinnego taczy gdzie$§ od
wewnatrz spotecznosci mnisze i spotecznosci rodzinne.

Mnisi-cenobici majg na ogét bogate doswiadczenie tego, czym
jest zycie rodzinne: nawet jesli nie zasmakowali w nim jak nalezy
w swych domach rodzicielskich (a przeciez wielu zasmakowato
i stamtad wybito sie¢ jak z trampoliny do powotania), istota tego
misterium zostata im dana w domu mniszym, z taska duchowego
ojcostwa lub macierzynstwa.

Natomiast kazdy cztowiek ze Swiata, ale i oblat czy oblatka,
zaczng pojmowac cokolwiek z cenobickiego zycia mniszego
dopiero wtedy, gdy sami odkryja rodzinnos¢ swego codziennego
Srodowiska zycia: gdy stang sie rodzicami albo gdy po prostu
odkryjg gtebiej swoje miejsce w rodzinie.

Przypominam sobie teraz, ze w latach radosnych i trudnych,
decydujacych dla mojego osobistego zwigzku z Opactwem Matki
Bozej w Fontgombault, zestaw ojcow wydelegowanych do codzien-
nego kontaktu z gos¢émi miat w sobie co$ z cudownego promie-
niowania rodzinno$cia. Zdatem sobie z tego sprawe wtedy, gdy
przyjaciel-oblat powiedziat mi nie bez lekkiego (!) uSémiechu, ze
,Ojciec H. to jak tata, Ojciec L. — jak mama, a Ojciec de L. — cza-
sami jak tata, a czasami jak mama”. To byly najlepsze skrotowe
charakterystyki tych mnichéw w oczach nas, ojcéw i matek przy-
jezdzajacych tam jak dzieci do domu.

Rodzinna akomodacja Reguty
Swiety Benedykt poleca, aby Regute ,,czytano czesto”, zeby nikt
we wspolnocie ,,nie wymawiat sie nieSwiadomoscig” (r. 66). Bio-
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rac pod uwage juz nie sam fakt czytania, ale jego sposob, pytamy:
jak czyta¢ Regute, zeby byta to lektura owocna dla naszego zycia?

Kiedy Regule czyta mnich, moze on i powinien czyta¢ w niej
wszystko w sensie dostownym: zar6wno fundamentalne nauki
duchowe o relacjach cztowieka z Bogiem, jak i wszystkie dyspo-
zycje tworzace regulamin zycia spotecznego w klasztorze.

Gdy natomiast Regute czyta czlowiek ze Swiata i majacy w Swie-
cie pozosta¢ zgodnie ze swym powotaniem, musi potraktowac
dostownie to, co méwi si¢ tam w sensie duchowym, ale ako-
modowaé do swej sytuacji to, co méwi sie tam o codziennosci
wspolnotowe;j.

Ta akomodacja nie polega zreszta jedynie i gtownie na ,,roz-
rzedzeniu” obowigzkéw i sankcji typowych dla klasztoru; w ten
sposob doszlibySmy jedynie do tego, ze cztowiek Swiecki probu-
jacy zy¢ Regutg jest po prostu i dostownie ,,gorszym” mnichem.
Tymczasem cztowiek $wiecki ma swoje powotanie — wiec akomo-
dacja Reguty musi polegaé na takim jej zastosowaniu, aby zreali-
zowatl swoje powotanie, a nie aby zazdro$cit mnichom. Dlatego ta
akomodacja zawiera w istocie dwa elementy. Pierwszy jest, co do
intencji, wsp6lny mnichom i §wieckim oblatom: chodzi o to, jak
odnalez¢ si¢ jako ,,cze$¢” w tej catosci, ktora jest moja wspolnota
mnisza; z tym ze oblat odnajduje si¢ tu jako duchowa ,,czes¢”,
ktora materialnie, przestrzennie znajduje sie na zewnatrz swej
,catosci”. Jest jeszcze drugi element naszej akomodacji i ten zupet-
nie lub prawie zupetnie wykracza poza poszukiwania mnichow:
co z tej Reguty moge wnies¢ poza swoja monastyczng ,,cato$¢” —
w ten ,,Swiat zewnetrzny”, w ktérym na co dzien zyje? Oczywiscie
i taki kierunek akomodacji nie jest zupetnie obcy takze mnichom
—1i dobrze wiadomo, jak przez wieki zycie monastyczne stawato sie
$wiattem i natchnieniem dla instytucji §wieckich; jednak mnisi,
przynajmniej ci Scistej obserwancji, ci znani mi z komentarza
Dom Delatte’a i z zycia ,,rodziny Fontgombault”, nie ,,zajmujg
si¢” uktadaniem $wiata wokot nich, nawet gdy sprawy sgsiadow
i sprawy polityki nie s3 im obojetne. Jest to natomiast w centrum
powotania chrzescijanina $wieckiego.

Sa zatem w Regule cale pasma nauk duchowych, ktére dadzg sie
czyta¢ dostownie takze w zyciu swieckim. Niewatpliwie do takich
miejsc zalicza si¢ niemal caty Prolog, rozdziat o ,,narzedziach
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2 Bracia, wysytani

w droge, niech polecq si¢
modlitwie wszystkich braci
i opata. I zawsze przy
modlitwie koriczgcej Stuzbe
Bozq nalezy dodawac
wspomnienie o wszystkich
nieobecnych. Kiedy zas
bracia wrécq z podrizy,

w dniu swego powrotu,

w czasie kazdej godziny
kanonicznej, pod koniec
Stuzby Bozej, niechaj rzucq
sie na ziemig w oratorium

i proszq wszystkich

o modlitwe ze wzgledu na
btedy, ktore mogli popetnié
w drodze, styszqc lub widzqc
jakies zte rzeczy lub wdajgc
si¢ w prozne rozmowy.
Niech nikt nie wazy si¢
opowiada¢ drugiemu, co
widziat lub styszat poza
klasztorem, poniewaz jest to
bardzo szkodliwe. Jesli ktos
osmieli sig to zrobic, poniesie
przewidziang w Regule
kare, podobnie jak i ten, kto
by sie odwazyt wyjs¢ poza
obreb klasztoru lub péjsé
dokqdkolwiek lub zrobié
cokolwiek, chocby catkiem
drobnego, bez pozwolenia

opata.
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dobrych uczynkéw” (ktory skadingd Swietnie nadaje sie jako
rachunek sumienia), rozdziaty o postawie na modlitwie (19 i 20),
zasadnicza nauka rozdziatu ,,0 zachowaniu Wielkiego Postu”, roz-
dziat , O oratorium”, a takze nauka z rozdziatu ,,0 dobrej gorliwo-
$ci”. Odruchowo chciatoby sie wymieni¢ tu takze serie rozdziatow
o ,,cnotach monastycznych”: postuszenstwie, umitowaniu ciszy
i 0 pokorze — poniewaz s3 tam nauki par excellence duchowe — i rze-
czywiscie, kazdy oblat $wiecki moze czyta¢ te rozdziaty dostownie
lub niemal dostownie, jesli chodzi o wewnetrzny szlak duchowy ku
Bogu, a na nim takze relacje do swojego Opata i swojej wspolnoty;
s jednak juz i w tych rozdziatach elementy, ktore jesli nie majg
by¢ tylko Zrodiem skruputéw, wymagaja rozwaznej transpozycji do
warunkow zycia w $wiecie, owej akomodacji. To ostatnie jest juz
samo w sobie ¢wiczeniem w jednej z niezbednych cnét monastycz-
nych: discretio. Na kartach Reguly czytamy wielokrotnie zalecenie
tej cnoty, niezbednej zwtaszcza opatowi.

Oblaciiich ,goscie”

Akomodowana lektura Reguly zaczyna sie u oblata swieckiego od
rozpoznania swego usytuowania wzgledem wspolnoty mniszej.
Mechaniczna kwerenda Reguty wskaze tu na pewno jako pierw-
szorzedny rozdziat O synach szlacheckich i synach ubogich, ktérych
ofiarowano do klasztoru (r. 59). Jednak o wiele wiecej moze da¢
rozdziat wczesniejszy: O sposobie przyjmowania braci (r. §8). Trze-
ba bedzie wczytywac si¢ wen z mysla, Ze to, co opisano tam jako
proces wlaczania postulanta i nowicjusza do wspdlnoty, dla nas,
oblatow, jest i wspomnieniem naszej analogicznej drogi wstepu,
ktora kiedys przechodziliSmy — ale i inspiracjg do myslenia o cig-
gltym ,,powrocie”, ciagtej conversio, ktérej mamy w zyciu doko-
nywag, a ktora sie uwidacznia w naszych oblackich odwiedzinach
w naszym klasztorze.

Aby zobaczy¢ petniej kondycje oblata, trzeba sie tez glebiej
zastanowi¢ nad innymi dwoma rozdziatami: O braciach wystanych
w podroz (1. 67)% oraz O braciach pracujgcych daleko od kosciota
i podrézujqcych (r. 50)3. Akomodacja tutaj bedzie polegata na tym,

3 Bracia, ktorzy pracujg bardzo daleko i nie mogq przyjsé¢ do oratorium we wilasciwej godzinie — a ocena, czy tak jest

naprawde, nalezy do opata — odprawiq Oficjum Boze w miejscu pracy, zginajqc kolana przed Panem, petni bojazni.
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ze stosujgc do siebie rozwaznie i analogicznie te trzezwe linie
o mnichach znajdujacych sie poza swoim domem, przyjmie si¢
zawarta w nich nauke o ostroznosci i powsciggliwosci w przyj-
mowaniu atrakcji Swiatowych, ale przede wszystkim przypo-
mnienie o naszym duchowym domu, do ktérego weszliSmy wraz
z oblackim Suscipe, czasami setki kilometréw od swego miejsca
zamieszkania.

W matzenistwie dwojga oblatow ta droga ,,daleko od kosciota”
jest wspolna i podwdjna. Jednak ich mys$l o domu jest naturalnie
zwigzana najpierw z domem, ktéry tworza. Kim sg w tym domu,
ktory sami zatozyli? Tutaj wtasnie pojawia si¢ drugi rzad akomo-
dacji: pytanie, jak Reguta uczy nas ,,promieniowac” w $wiecie,
przeksztatcac¢ swiat nam zadany.

W trakcie swej uroczystosci §lubnej matzonkowie obiecywali
nie tylko wzajemng wiez, ale i co$, co w sposéb widoczny roz-
ciaga ich swiat poza ich dwoje: ,,z mitoscig przyjac i po katolicku
wychowa¢ potomstwo”, ktorym Bog ich obdarzy. W Regule jest
takie wazne miejsce, ktore ma site wzmocni¢ wszystko, co naj-
lepsze w tej Slubnej obietnicy. Jest to rozdziat 53: O przyjmowaniu
gosci. Gdy rozdziat ten czyta sie z mysla juz nie o goscinnosci
klasztornej, lecz 0 mozliwosci przeniesienia jej do domu rodzin-
nego, trudno nie pomysle¢, ze pierwszymi i uprzywilejowanymi
,»g0S¢mi”, ktoérych sie tu ma przyjmowac, sa dzieci%. To one s3
zwiastunami nawiedzen Bozych, darem, ktory niech przychodzi
i niezaplanowany - i jako po ludzku nieprzewidziany w danej
chwili ,,stuka do furty”. To tych ,,gosci” trzeba przede wszystkim
wygladac i tym ,,gosciom” zaraz wyjs¢ na spotkanie, modli¢ sie
nad nimi, ,,uczci¢ w nich Chrystusa, bo to Jego przyjmujemy”.
A potem, przez lata — ,,czyta¢ wobec goscia prawo Boze” stowem
i uczynkiem. Nawet ,,ztamac” swoje utrwalone obyczaje, byle nie
tamac¢ obowigzkéw wyzszego rzedu i nie umniejszy¢ tym domu,
do ktorego Bog postat ,,goscia”. A obmywajac go — przeciez nie
tylko raczki... — mie¢ w sercu rados¢: ,,Boze, przyjeliSmy Twoje
mitosierdzie w srodku Twej §wigtyni”. Sg to ,,goscie” stabiutcy
i ubozuchni — wiec nalezy im sie ,,szczegdlna troskliwos¢”.
Zadbac¢ o osobna ,,kuchnie” dla nich, o pokoik i 16zeczka, o kot-
derki i kocyki... — jakiez to oczywiste dla rodzica czytajgcego ten
rozdziat, moze i ze 1zg w oku!
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Podobnie wystani w podréz:
niech ustalone godziny
modlitwy nie mijajq im
niezauwazone, lecz niechaj
sami je odprawiajq w miarg
swych mozliwosci i nie
zaniedbujq obowigzkéw
swojej stuzby.

4 Wszystkich
przychodzgcych do klasztoru
gosci nalezy przyjmowaé
jak Chrystusa, gdyz On sam
powie: Gosciem bytem

i przyjeliscie mnie

(Mt 25,35). Wszystkim
trzeba tez okazywac nalezny
szacunek, a zwlaszcza zas
braciom w wierze (Ga 6,16)
oraz pielgrzymom. A zatem
skoro tylko zawiadomiq

o przybyciu goscia,
przetozony i bracia wyjdg
mu na spotkanie z catq

ustuznoscig mitosci.
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Moze kto$ zdziwi si¢ lub zapyta, czy to nie jest sztuczne tak
podstawic¢ wlasne potomstwo w miejsce, w ktorym Reguta mowi
0 ,,gosciu”. Dzieci uwazamy za ,,swoich”, wiec raczej widzieliby-
Smy je wsrod opisywanych przez Regute ,.braci”; a nie —,,gosci”...

A jednak! Dzieci nigdy nie sa dostownie ,,nasze”: nawet te,
ktore s3 ,,z nas”, s3 w istocie Boze, a sam Bog daje im spetniac
obowigzek wobec Prawdy w szacunku dla ich wolnosci. Dlatego
nie bytoby zupeinie zgodne z duchem Reguty, gdyby dzieci uro-
dzone w matzenistwach oblackich byty niejako automatycznie
traktowane jako poszerzenie naszej oblackiej wspdlnoty. Jednak
nasze dzieci trzeba szanowac i przyjmowac tak, jak Reguta poleca
przyjmowac gosci.

Czasami dzieci odchodzg szybko, ,,pospiesznie wychodza spo-
§r6d marnosci” (por. Mdr 4, 14). Tym lepiej wtedy widag, ze byty
»g0S¢mi” — tymi, ktorych Reguta poleca nie zatrzymywac dla siebie.
Jest to tylko ostrzejszy sygnat opowiadajacy o wszystkich dorasta-
jacych dzieciach: wyjda z domu, p6jda do swych powotan. Dom
zatem powinien umiec ich przyjac i o nich zadba¢ — ale nie moze
by¢ zbudowany tak, ze po zakonczeniu zajmowania sie ,,goS¢mi”
zapanuje w nim pustka, w ktorej rodzice stracg nagle racje zycia.

Kiedy$ pewien wzorowy pére hotellier, z pozoru chtodny, powie-
dzial mi, ze gdyby pozwolit sobie na to przywiazanie do przyja-
ci6t-gosci, do ktorego popycha go natura, ciggle by ptakat z ich
nieobecnos$ci. Madra nauka dla wielu rodzicéw, zachowujgcych
sie wobec swych dzieci jak bluszcz opierajacy si¢ na kratce, a opa-
dajacy na ziemig bez niej. Sami jesteSmy go$s¢mi w tym Swiecie,
pozwdélmy naszym dzieciom by¢ gosémi w naszych domach.

Czytajac Regule, gorliwi matzonkowie chrzescijafiscy powinni
mysled, jak z jej pomocg samemu ,,biec drogg przykazan Bozych”,
takze Swiadczac swa rodzicielska ,,goscinnos¢”, ktérg nazwiemy
po prostu otwarto$cig na zycie i wypelnianiem obowigzkow
rodzicielskich — a nie jak urzadza¢ zycie innym, w tym i swoim
dzieciom. Rodzice lubig to ,,urzadzanie”, a — jak widzimy choc¢by
ze stynnego przypadku rodzicow swietego Tomasza z Akwinu —
potrafig wejs¢ w droge i samemu Bogu, gdy nie jest On postuszny
ich planom co do przysztosci dziecka.

Dlatego sytuacja powinna by¢ od poczatku jasna: jesli ktos
tu jest ,,klasztorem”, to oboje malzonkowie, a nie oni razem
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z dzieé¢mi. Sytuacja ich dzieci jest nieco inna. Matzonkowie
zawiazali ,,dom” aktem, ktéry i co do Swiadomosci ludzkiej,
i co do gwarantowanej asystencji Boskiej moze by¢ analogiczny
do wejscia do wspolnoty zakonnej. Dzieci darowane przez Boga
nie zostaty ofiarowane do tego ,,klasztoru” na cate ich zycie, lecz
umieszczone w nim na pewien czas. Czy tylko ,,dla wychowania?
Nie, takze dlatego, zeby tata i mama nacieszyli si¢ naprawde cnota
goscinnosci.

Dlatego matzonkowie — nawet ci bedacy juz rodzicami i gorliwi
o dobrg droge swoich dzieci — maja czytac¢ wszystkie ,,organiza-
cyjne” przepisy Reguly najpierw i przede wszystkim tak, jakby
w ich domu to oni i tylko oni mieli podtrzymaé zarbwno mocne
tetno codziennego zycia duchowego, jak i bra¢ odpowiedzialnos¢
za wykonanie wszystkich niezbednych prac domowych.

Wymiary nuklearnej wspolnoty rodzinnej sg niezbyt wielkie
i konkretne, nie ma tu pokusy uciekania w wielkie nieokreSlone
przestrzenie, gdzie tatwo gubi sie odpowiedzialnos¢ osobista.
W codziennos$ci domowej wszystko powinno by¢ wymierzone
tak, aby mogto by¢ obstuzone i zapewnione wytacznie przez
samych matzonkéw. To oni sami powinni caly czas czu¢ sie oso-
biscie i solidarnie odpowiedzialni za wykonanie tych zadan, ktore
Reguta przydziela — z mysla o wigkszej wspolnocie dorostych — tak
wielu réznym ,,urzednikom” klasztoru: przeorowi, szafarzowi,
furtianowi, dzwonnikowi, hebdomadariuszowi, kucharzowi,
infirmarzowi, rzemie$lnikom klasztoru.

Udziat dzieci w codziennych pracach rodzicéw na rzecz domu
jest rzecza naturalng — jednak powinny one widzie¢, ze to, co si¢
im poleca, jest i moze by¢ zawsze wykonane przez rodzicow, ze
to oni pozostaja caly czas ,,mistrzami” w tych pracach. Dzieci
powinny moéc wykonywac te rézne powierzone im prace troche
jak goscie dopuszczani w klasztorze do ,,pracy recznej”: liczy sie
na ich obowigzkowosc¢ i odpowiedzialnos¢, powierza sie prace
realne i niezbedne, uczy przy tym nowych umiejetnosci i probuje
rozne cechy charakteru — ale nie tworzy si¢ z nich osobnej ,,armii
pracy”, raczej daje pod opieke mnichom wykonujacym te prace na
co dzien. O to wtasnie chodzi: o to, by zwtaszcza mtodsze dzieci
pracowaty u boku rodzicéw, a nie zwalnialy swoja pracg rodzi-
cow z ich zwyklych obowigzkéw. Gdy jakas praca nie zostanie
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wykonana dobrze lub moze zostanie zaniedbana, karcenie dzieci
ma oczywiscie sens wychowawczy — jednak karci¢ trzeba najpierw
samego siebie, Ze sie wykonania danej pracy nie dojrzato.

Rzecz jasna, nasza analogia z ,,go$¢mi” nie powie nam wszyst-
kiego, co powinni$my wiedzie¢ i rozwazy¢ w powotaniu ojca
i matki. Rodzice majg wobec swych dzieci uprawnienia i obo-
wigzki o wiele dalej idace, cho¢ i oni zatrzymujg si¢ w pewnym
momencie na granicy tego obszaru, do ktoérego dostep ma sam
Bog. Mysle jednak, ze dotyczacy gosci rozdziat Reguty przynosi
nam co$§ waznego.

Sacramentum magnum

Jesli w naszej akomodacji to dwoje matzonkéw jest ,,klasztorem”
(ktos by rzekt: Opactwem Adama i Ewy...), mozna zapytaé: a do
kogo w tym ,,klasztorze” odnosi sie nauka Reguty z rozdziatu
drugiego: Jaki winien by¢ Opat?

Oto doskonaly przyktad wyzwania, jakim jest inteligentna ako-
modacja Reguly. Rozdziat ten bedzie zawsze czytany przez oblata
czy oblatke przede wszystkim jako wglad w misje i kompetencje
Opata ich wtasnej wspolnoty, a wiec dostownie w linii intencji
Autora. Taka lektura nie stanowi wigkszego problemu. Rozdziat
o Opacie stanowi natomiast szczegélne wyzwanie dla akomodacji,
ktoérej mamy dokonywac z mys$la o zyciu rodziny.

Mozna tego nie zauwazy¢, gdyz z pozoru rzecz wyglada na
wyjatkowo prosta: wydaje si¢ przeciez, ze tam, gdzie Reguta
moéwi o ojcu w klasztorze, mozna to wszystko bez zadnej zmiany
przenie$¢ na ojca w domu rodzinnym - na ojca i jedynie na ojca.
Na pewno zresztg kazdy z nas, ojcow, znajdzie w tym i innych
rozdziatach wiele waznych nauk o ojcostwie po prostu i w sensie
Scistym. Jesli jednak rozdziat drugi Reguly ma by¢ czytany z mysla
o rodzinie i jej ,,architekturze” autorytetow, jego tres¢ wymaga
transkrypcji na rzeczywisto$¢ wspolnoty zapoczatkowanej i repre-
zentowanej przez dwie osoby — kobiete i mezczyzne, a wiec osoby
réwnoczes$nie rtdwne w godnosci, a bardzo — komplementarnie —
odmienne w konstrukcji psychosomatycznej i jej konsekwencjach.
Tak wiec w jednym stowie ,,Opat” moéwi Reguta o autorytecie
i misji, ktore w rodzinie wystepuja nie w jednej, lecz w dwoch
osobach, osobach meza i Zony.
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Na tym wiec polega wyzwanie. Gdy Regute czytaja mnisi, odno-
szg nauki o Opacie do swego Ojca Opata, wiec wszystko miesci
sie w dostownosci tekstu. Gdy Regute zaczety czyta¢ mniszki,
musialy w miejsce stowa Abbas podstawi¢ rzeczywistos¢ Matki
Ksieni, swojej przetozonej: nadal byto to ,,monarchiczne”, cho¢
raczej matriarchalne niz patriarchalne. Gdy natomiast Regute czyta
sie w rodzinie chrzescijaniskiej, w stowie Abbas ,,0dr6znimy, aby
potaczyc” dwie persony: ojca i matke; dwoje, ktérzy s3 ,,jednym
ciatem”. ,Opat” w rodzinie to maz i Zona ztgczeni przymierzem
matzenskim i solidarni w nim. Tres$¢ tego sakramentalnego przy-
mierza jest kluczem do matzenskiej, rodzinnej, domowej relektury
tego, ,,jaki winien by¢ Opat” — czyli jaki powinien by¢ wspolny
autorytet meza i zony, ojca i matki.

Czy jednak nie WYDAJE SIE, ze i tradycja cywilizacji rzymskiej,
i obyczaj chrzescijanski widzg co$ bardziej Boskiego we wiadzy
samego ojca nad zona, dzie¢mi i domem?

To przeciez prawda, ze z nauczania §wigtego Pawta w Liscie do
Efezjan wynika, iz w harmonii natury i w harmonii sakramentu
wykonywanie wladzy zdaje sie przypadac¢ w pierwszym rzedzie
mezowi: ,,Zony, badzcie poddane mezom...” (Ef 5, 21). Przed-
stawiona przez Apostota analogia, zgodnie z kt6érg w ,,tajemnicy
wielkiej” maz reprezentuje Chrystusa, a zona — Koscidl, jest przez
wieki fundamentem i legitymizacja tradycyjnego porzadku autory-
tetow w rodzinie chrzescijanskiej. Moze wiec jednak sytuacja jest
prostsza i sprowadza si¢ zawsze do jednego, jednej wtadzy: wtadzy
jednego Boga, wtadzy jednego opata i wtadzy jednego ojca? Czy
ma to oznaczaé w praktyce, ze w rodzinie istnieje wtadza ojca,
a pozycja matki przypomina co$ jakby przeora w klasztorze?

Lecz pRzECIW jest Ojciec Leon. Swigtej pamieci Dom Léon Roy
byl moim mistrzem oblatow w Fontgombault. Gdy staneliSmy
przed nim oboje — moja zona i ja — jako swiezo upieczeni oblaci,
a Ojciec by¢ moze wyczut che¢ zbyt mechanicznego zastosowania
nauki Swietego Pawta jako pryncypium ustrojowego w naszym
domu, powiedzial nam dostownie: »Zadne z was nie jest opa-
tem, a w domu jestescie jak krol i kr6lowa, oboje rzadzicie swoim
domem, kazde musi liczy¢ sie z drugim i stucha¢ drugiego”.
Metafora Ojca Leona przemoéwita do mnie tym bardziej, ze
u nas, w Polsce, zdarzyto sig, iz pewna krolowa nie byta tylko
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zong wiadcy-krola, lecz zanim wyszta za maz i przyjeta na tron
swego Swiezo ochrzczonego meza, sama zostala znacznie wczesniej
koronowana — nie na kr6lowa, lecz na kréla Polski! Nasza Swieta
Jadwiga z Andegawenow byta krolem, obok ktorej siadt z czasem
jej matzonek, litewski ksigze Wtadystaw Jagietto, krol Polski, ktory
ochrzcit sie w drodze do tego matzenstwa i korony. Wtadystaw
i Jadwiga — byli de iure dwoma krolami jednej Polski. I krolestwo
sie nie podzielito od tego.

NALEZY POWIEDZIEC, Ze ze wzgledu na gatunkowg odrebnosé
swego dobra wspoélnego poszczegdlne wspodlnoty, spotecznosci
majg tez zrébznicowane struktury i ustroje. Dlatego wiadza moze
by¢ pojmowana jedynie analogicznie — a nie jednoznacznie — gdy
rozpatrujemy ja w Bogu, opacie, krélu czy ojcu. To po pierwsze.
A po drugie: ,Wszelka wtadza pochodzi od Boga”, ale w zadnym
podmiocie stworzonym nie zachodzi pelna koncentracja suweren-
nej wladzy Boskiej. Inaczej méwigc, kazda wtadza ziemska musi
znosié to, ze nawet tam, gdzie formalnie jest wtadzg najwyzsza,
sigga z innego wzgledu, materialnie, jaka$ inna wtadza ludzka.
Zatem tylko w Bogu wtadza wystepuje w pelni, a wszedzie poza
Bogiem - jest tylko aspektowym udziatem w tej peini, nigdy nie
osiagajac zupelnosci rzeczywistego i jedynego Suwerena. Zawsze
wiec obok wtadzy duchownej musi istnie¢ wtadza $wiecka,
a wewnatrz systemu danej wtadzy — zasada pomocniczosci.
W tym swoistym ,,rozproszeniu” wtadzy sprawowanej przez rece
ludzkie mozemy widzie¢ co$ z niepokojacego sabotazu w budowie
wiezy Babel — lecz wtasnie pamigtamy, ze zastosowane przez Boga
»pomieszanie jezykoéw” byto nie tyle ztosliwym psikusem, ile
remedium na ludzka zadze totalitarnej sprawnosci, na zdaza-
nie do tego, by takze w wymiarze spotecznego panowania ,,by¢
jak Bog”. Nie kazdy ,,podziat wladzy” jest wigc wynalazkiem
liberalnym — w istocie sama mysl o tym podziale jest ,,wynalaz-
kiem” idgcym wprost z Objawienia: to, co w Bogu-Trojcy jest
i pozostanie cudownie zjednoczone, w $wiecie ludzkich mocy
i niemocy musi by¢ tymczasem rozdysponowane na rézne auto-
rytety. ,,Monarchie absolutne” nigdy nie mogly sie usprawiedliwi¢
poprawng teologia, popadajac z reguty w euzebianizm.

Wyjatkiem s3 tu instytucje nadprzyrodzone Kosciota: w Papiezu,
w biskupie, w opacie mamy rzeczywiscie jednoosobowy autory-
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tet stojacy — wobec kazdego wiernego, wobec kosciota lokalnego,
wobec wspolnoty mniszej — w zastepstwie Chrystusa, vices Christi:
cokolwiek zwiaze na ziemi, bedzie zwigzane w niebie...

W rodzinie chrzescijaniskiej mamy za$§ kombinacje naturalnego
podziatu wtadzy i nadprzyrodzonej reprezentacji. Z jednej strony
wzajemne relacje matzonkow sg rzeczywisScie wyznaczone Paw-
towg analogia z wzajemnym stosunkiem Chrystusa i Kosciota —
a z polecen udzielanych przez Apostota mezom i zonom wynika
oczywisScie pewna kierowniczo$¢ mezow i postuszenistwo zon.
Mysle, ze dotyczy to i wzajemnych relacji matzonkoéw, i ,,poli-
tyki zagranicznej” rodziny: ze z zasady prowadzi¢ i reprezentowac
powinien m3z, biorgc na siebie takze trud zderzen ze ,,Swiatem
zewnetrznym” i chronigc od tych zderzen ,,swoje ciato”, czyli
malzonke. Natomiast wewnatrz rodziny, w odniesieniu do swych
dzieci dwoje matzonkéw posiada w istocie rowng wtadze lub
mowigc doktadniej: ich wtadza jest solidarna, nikt tu nie dziata
sam. Jest tak ,,z natury” — poniewaz r6znice kobiety i mezczyzny
sa nie tyle konkurencyjne, ile komplementarne, dopetniajace sie.

Ta komplementarnos¢ i zwigzana z nig niezbedna ,,dwoisto$¢”
zjednoczonego autorytetu domowego obojga matzonkow jest
z kolei czymS$ korzystnym dla ich dzieci: te plastyczne drobiazgi,
poczete z dwojga, otrzymuja tez podwojne Swiatto na swych dro-
gach, szanse na przeplatanie si¢ w klimacie zZycia domowego dnia
i nocy, goraca i ochtody, twardosci i miekkosci, rozumu i uczucia
—w swoim jednym domu. Spoisto$¢ autorytetu rodzicielskiego jest
wazna, zwtaszcza w dziedzinie zasad i celu — ale rownie wazna
jest dla wszystkich w domu nauka ,,komunii” we wspieraniu sie
i dopetnianiu dwoch tak réznych osob jak ojciec i matka, ,,on”
i,ona”.

Ten ,,podwojny autorytet” domowy zaktada nierozdzielnie dwie
rzeczy: ze oboje sa i chcg by¢ ztgczeni przymierzem zycia z przy-
siegi matzenskiej, w pelnym wymiarze (na tym oparta jest ich
spojnosé) — i ze nie probuja si¢ dublowag, imitowaé, konkurowad,
rywalizowa¢ albo ze zadne z dwojga nie ,,zanika”, nie emigruje
wewnetrznie, nie jest nieobecne, nie przyjmuje pozy wycofanej lub

&

infantylnej, lecz ze kazde z nich jest ,,kim$” niezbednym i powaza-
nym w polu swych kompetenciji; kims, kto nie jest jedynie cieniem

drugiego.
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Spetnienie, w jakim$ stopniu, obu tych warunkéw réwnocze-
$nie jest kwestig rodzinnej ,,racji stanu”: deficyt w pierwszym
oznacza rozchwianie i moze nawet roztam czy rozpad catosci od
fundamentéw (krolestwo wewnetrznie podzielone...), natomiast
zaniedbanie drugiego — jedno z dwoch nieszczesé: albo nieustanny
spektakl wyrywania sobie jedynej korony, albo redukcje bogactwa
zycia domowego do ,,totalitaryzmu” jednej z dwoch stron (domy,
w ktorych wszystko jest podporzagdkowane dobremu samopoczu-
ciu meza-tyrana, lub domy, w ktorych zona szantazuje wszystkich
swoimi histeriami...).

To, co powiedziano wyzej o ,,podwo6jnym autorytecie” domo-
wym, niekoniecznie musi by¢ przyjete jako oczywisto$¢ nawet
w Srodowisku szczerze chrzeScijafiskim. Chrzescijanstwo przebija
sie wiekami ze swojg ,,nowoscig” majaca site doprawdy rewolu-
cyjng wzgledem wielu ludzkich tradycji — lecz niemal nigdy nie
przeprowadza samo rewolucji spotecznych. Wymaga ,,rewolucji
moralnej” od jednostek, za$ drazy od wewnatrz obyczaje i kultury.
Przez wieki swego oddziatywania w Europie Kosciét doprowadzit
do emancypacji monogamicznego matzenstwa spod dominacji
rodu i plemienia, a r6wnoczes$nie wydobyt od autorytetéw spo-
tecznych zrozumienie i gwarancje dla dobrowolnosci wyboru
matzenskiego. To ostatnie byto SciSle zwigzane z proklamowaniem
pozycji kobiety wyraZnie innej niz w wielu spoteczenstwach sta-
rozytnych. Réwnoczesnie Koscidt zaakceptowat — cho¢ nie bez
korekt, za to z nowymi pogtebieniami teologicznymi — dominujaca
spotecznie pozycje ojca, wraz z rzymska patria potestas, jednak
kazac sie tej potedze ojcOw nieustannie przeglada¢ we wzorze
Swigtej Rodziny, z cichym, odwaznym $wietym Jozefem i mocno
samodzielna, chetnie zabierajaca gtos Panna Maryja, za ktorg
caly orszak pan madrych. Gdy za$ juz w blizszych nam czasach
niszczycielski furor Rewolucji uderzyt naraz w Boga i ojca, Kosciot,
bronigc praw Boga, uznat rownoczesnie za stosowne mowic raczej
o prawach obojga rodzicéw, a nie o monarchiach ojcowskich.
Mozna uwazag, ze to ostatnie nie jest kapitulacjag wobec antymo-
narchicznego ducha epoki, lecz odbywajacym sie wewnatrz cywi-
lizacji chrzescijaniskiej przeformutowaniem — w ktérym Kosciot
broni bardziej wcielenia Ewangelii niz wykorzystywanej do tej
pory struktury spotecznej, i tak wymagajacej korekt.
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W swietle tego, co powiedziano wyzej, staje si¢ jasne, ze
rodzinna lektura drugiego rozdziatu Reguty jest dedykowana
wspolnie mezowi i zonie, ojcu i matce — oboje powinni sie odnaj-
dywac¢ w tym, ,,jaki winien by¢ Opat”. Co wiecej, kazde powinno
czytac ten rozdziat najpierw i przede wszystkim tak, jakby mowit
on o jego obowigzkach.

W klasztorze osoba Opata jest jak sakrament autorytetu
Boskiego. W domu rodzinnym wszyscy jego mieszkancy powinni
rozpoznaé w wiezi meza i zony ,,tajemnice wielka”, sacramentum
magnum.

»Wzajemne postuszefistwo”
Wobec tej osobliwej sytuacji matzonkowie — bedgcy wspolnie
»klasztorem” i solidarnie ,,opatem” — skorzystajg zapewne z roz-
dziatu 71, ktéory moéwi o ,,wzajemnym postuszenistwie” braci®.
Niewatpliwie ta wzajemnos¢ dotyczy obojga matzonkow.
Praktykowanie postuszenstwa to nieodzowna cze$¢ benedykty-
nizmu. Rzecz jasna, dotyczy to najpierw bezzwtocznego postuszen-
stwa wobec Boga, KoSciota, Papieza, swojego opata... Tutaj czytamy
rozdziat pigty Reguly bez wiekszych trudnosci. Ale jak to akomodo-
wac do wnetrza domu rodzinnego? PodpowiedZ znajduje si¢ wiasnie
w rozdziale 71 o wzajemnym postuszenistwie: oboje matzonkowie
sa przecie jak bracia postani z misja do wykonania. W domu, czyli
na terenie tej misji, kazde ma swa odpowiedzialnos¢ i zadania.
Chociaz przyznamy, ze jedno z nich ma zwierzchnos¢ ogolng, prze-
ciez w poszczegdlnych pracach kierownictwo i odpowiedzialno$¢
zmieniajg sie — a wtedy jedno ma by¢ postuszne drugiemu.
Sprawg delikatng, a waznga jest zawsze odr6znienie dwoch
zachowan: bycia postusznym dlatego, ze zostato si¢ do czego$
przekonanym — i bycia postusznym dlatego, ze uszanowaliSmy
czyj$ autorytet, bedgcy udziatem w autorytecie Boskim. To drugie
jest blizsze postuszenstwu wiary i odpowiadajace duchowi Reguty.
W praktyce zycia zakonnego chodzi tu o cos, co $wiety Maksymi-
lian Kolbe zalecat jako ,,postuszenstwo nadprzyrodzone”. Trzeba
wielkiej delikatnosci duchowej, zeby umieé¢ praktykowac na co
dzien co§ podobnego w Zyciu matzenskim: oznacza to szanowanie
sie¢ wzajemnie w swych autorytetach meza i zony. Zatem takze
w postuszenstwie praktykowanym w matzenstwie nie chodzi
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o uznawanie — w koncu - racji tego, kto wydat sie bardziej prze-
konujacy w tej czy innej sprawie szczegétowej, lecz o uznanie
czyjej$ pozycji autorytetu na danym terenie zycia domowego. Dla
harmonii zycia domowego jest dobrze, aby - tak jak to mowi
Swiety Pawel — maz mogt zawsze skorzystac ze swego autorytetu
rozstrzygania i nadawania kierunku catej rodzinie; jednak réwno-
czeSnie jest w zyciu codziennym cate mnostwo spraw, w ktorych
takze maz postucha swej zony, uznajac jej autorytet, i to nawet
jesli dziatajac sam, postapitby inaczej.

Swoja drogg, wydaje mi sig, ze w obecnych czasach wigcej jest
juz sytuacji, gdy mezowie i ojcowie wycofuja sie ze swego autory-
tetu, niz sytuacji, gdy chca nieustannie dominowaé. Wiecej przy-
padkow, gdy mezowie moéwig swoim zonom ,,radZ sobie sama”,
niz gdy chca je zastepowac we wszystkich decyzjach.

Tak jak napomkneliSmy juz wyzej, dzieci ¢wiczg sie w postu-
szenstwie wobec obojga rodzicow. Reguta zaczyna sie od napo-
mnienia, by ,,przyjac¢ chetnie napomnienia dobrego ojca” (RB
Prol. 1). W akomodacji Reguly do zycia domowego to samo brzmi
stowami Ksiegi Przystow, podanymi w antyfonie nieszpornej
jednej z sobot sierpnia: ,,Przestrzegaj, synu, zasad podanych
przez twego ojca; nie odrzucaj rad pochodzacych od twej matki”
(Prz 6, 20).

nSzkota stuzby Panskiej”

Nie malujemy tu sielanki: harmonia zycia domowego nie przy-
chodzi sama i we $nie, lecz pozostaje kwestig wyrzeczenia i po-
kory, i cierpliwosci. Dlatego i matzenstwo tak przezywane moze
by¢ ,,szkota stuzby Paniskiej”.

»lrzeba wiec nam ustanowi¢ szkote stuzby Panskiej” (RB Prol.,
45). Jak to sie robi, gdy sie pragnie, by w tej domowej, rodzinnej
»szkole” matzonkowie szli droga przykazan Bozych, wspierajgc
sie; i zeby w konsekwencji potrafita ona przyja¢ na dtugo swoich
najbardziej naturalnych ,,gosci”?

Reguta inspiruje tu dwa ruchy, natury i taski: zaréwno ,,powr6t
do rzeczywistosci” w jej wymiarze naturalnym, jak i odkrycie
czegos$, co zostato nam dane: zdolnosci ofiarowania zycia, w jego
intensywnosci, przestrzeni i czasie.
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,wUstanowienie szkoty stuzby Paniskiej” to oznaczenie swojego
zycia — w przestrzeni i czasie — w ten sposob, aby na tym polu
nauka duchowa Reguty zaczeta przynosi¢ owoce swoich cnot.
Monastycznym oznaczeniem tego pola s3: statos¢, klauzura
i ,godziny”. Sg to ramy benedyktynskiego ,,nawrdcenia obycza-
jow”. Wszystkie one powinny by¢ przetransponowane do zycia
rodzinnego.

Statoéé..

Stabilitas, czyli ,,stato$¢ w zgromadzeniu” (RB 4, 78), to taka wta-
Sciwos¢ zycia, ktora wydaje sie i jest par excellence benedyktyn-
ska — a jednak, o paradoksie, jest by¢ moze mocniej zaznaczona
w zyciu matzeniskim.

O statosci mowi sie w Regule w kontrascie przede wszystkim
do ztych mnichoéw, ,,girowagéw” chorych m.in. na niestatos¢
(RB 1, 11). Konkretnym wymiarem owej statosci cenobitow jest
to, ze zawsze pozostajg w okreslonej ,,rodzinie”, zwigzanej z kon-
kretnym miejscem (stad uzywana czasami formuta: stabilitas loci).
W czasach, gdy od dawien dawna wiele zakonow jest duzymi
scentralizowanymi strukturami, wewnatrz ktorych trwa ciagle ruch
poszczegdlnych zakonnikéw z jednego domu do innego, czasami
z kontynentu na kontynent — benedyktynska stato$¢ wyglada jak
dyscyplina SciSle zwigzana z tg forma zycia monastycznego. Ale
powiedzmy i tak: w czasach, gdy tak wiele jest miedzy ludZmi
kontaktoéw chwilowych, powierzchownych, zautomatyzowanych,
bezosobowych (gdy takie cechy maja i rzeczy skadinad pozytywne
czy szlachetne, jak np. patriotyzm), kazdy zwigzek matzenski
zawarty w Kosciele jest proklamacja ,,statosci w zgromadzeniu”,
nienaruszalnej wiezi dwoch osob, ktore slubuja ,,nie opusci¢ si¢
az do $mierci”.

Mysle, ze potega i trudnos¢ ¢wiczenia duchowego nazwanego
»statoscia w zgromadzeniu” znajduje sie w tym samym miejscu:
zamiast kolekcjonowania sobie ,,smaczkéw” ze spotkan z ludZmi
i okolicami mamy tu zawsze, predzej lub po6zniej, ,,wpadniecie”
w spotecznos$¢ i w warunki, ktére wymykaja sie naszej selekcji
i staja sie doSwiadczeniem dla naszego gustu.

To samo ¢wiczenie w swoiScie maksymalnej wersji jest funda-
mentem zycia malzeniskiego: matzenstwo katolickie to zwigzek
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monogamiczny i nierozerwalny. Mezczyzna i kobieta, ktorzy si¢
w ten spos6b wiaza z sobg na cale zycie, zapewne podejmuja
zwykle decyzje wielorako przemyslang, ale przeciez im wiecej
w tej decyzji fascynacji do ,,tego, tylko tego” i do ,,tej, tylko tej”,
tym zwykle wieksza trudno$¢ w przewidywaniu, jak wiele nie-
przewidzianych zmian nastapi, w jaki sposob zmieniac si¢ bedzie
ten kto§ wysniony, ile spraw bedzie po drodze dochodzig, a ile
ging¢ — podczas gdy zwiazek obojga ma zostaé nierozerwany,
nienaruszony. Ale niechby i nawet byto tak, ze oboje zawieraja
ten zwiazek z szerokim sercem i z szeroko otwartymi oczami;
i niechby i znali sie doskonale (chociaz kto tak naprawde bedzie
szafowat tym ,,doskonale” w ocenie swojej znajomosci drugiego
cztowieka?) — i tak na horyzoncie stoi juz bodaj najtrudniejszy
sktadnik ¢wiczenia ,,statosci w zgromadzeniu”: monotonia i zno-
szenie w niej tego kogo$ jednego z jego przywarami, ktérych nie
zauwaza sie tylko na samym poczatku...

Wiele lat temu, w trakcie tej naszej atrakcji, ktora jest zwiedza-
nie klasztoru w grupie gosci oprowadzanych przez ,,hotelliera”,
datem sie podpusci¢ chtopiecemu figlowi, zmieszanemu ze zwykig
ciekawoscia, i zapytalem kochanego Dom Henry’ego, czemuz to
mnisi nie §pig w zbiorowym dormitorium, lecz w pojedynczych
celach. Zmierzyt mnie swym znanym spojrzeniem mistrza cigtej
riposty i z uSmiechem odrzek?: ,,A sprobowatbys znosi¢ latami
chrapanie kilkudziesieciu $pigcych?”.

Wtedy retoryczne pytanie zawisto w powietrzu. Dzisiaj za§witato
mi co$§ na ksztatt odpowiedzi, cho¢ na pewno nie mistrzowskiej
riposty i w zadnym razie nie licytacji: stan matzenski to miedzy
innymi znoszenie latami chrapania cztowieka obok, cztowieka,
ktory bedzie tak — lub gorzej — chrapat do $mierci swojej lub mojej.

»otatos¢ w zgromadzeniu” to btogostawione ¢wiczenie, dzigki
ktéremu szybko spadaja na nas dwie wazne lekcje: ze wbrew
wszystkim planowaniom Zycie prawdziwe pozostaje przygoda —
gdyz my jesteSmy przygodni; oraz ze to monotonia jest ekranem
najwiekszych zmian, najwazniejszych przygodd - tych, ktérych nie
potrafimy zauwazy¢ i wtasciwie przezy¢, gdy ,,zabijamy czas” przy
pomocy ,rozrywek”.

»otatos¢ w zgromadzeniu” to rzeczywiScie inna nazwa pewnej
monotonii. Czu¢ w niej nawr6t tych samych spraw, jakby ruch
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po okregu. Ci, ktorzy pochopnie rozbijaja te monotonne nawroty
rozrywkami, wcale nie ida dalej, jedynie podskakujg w miejscu
(rozrywki tez szybko staja sie¢ monotonne). Zeby po6js¢ dalej,
trzeba bowiem znalez¢ wiasnie w monotonii ,,statosci” spiralny
ruch w giab.

Jest to mozliwe i w klasztorze, i w domu, wszedzie tam, gdzie
zyje sie bardziej pod wrazeniem rytmu nocy i dni, niezbednych
prac i koniecznych odpoczynkéw, rocznego kalendarza przyrody
i liturgii, wspolnych positkéw, wspolnych radosci i cierpien. Takie
miejsca sg wcigz w naszym Swiecie — chociaz caly Swiat zdaje sieg
rozrywag, skaczac i nakazujac skakac¢ wszystkim...

..i pokora

,»otato$¢ w zgromadzeniu” ma siostre: to pokora, jedna z podsta-
wowych cnét monastycznych. Stato$c¢ jest tu starszg siostra, moc-
ng i konkretng — ktdra ostania pokore jako swoja siostrzyczke,
dzieli z nig zycie i jej zawdziecza praktyczng nauke delikatnosci.
Pokora daje bowiem zyciu wspolnemu najgtebsze sensy, zamienia
postawe uprzejmego znoszenia cudzych przywar w dziekczynienie
za to, ze te nasze znosza codziennie i blizni, i wszechobecny Bog.
To, co stato$¢ czyni wyzwaniem i éwiczeniem, to staje si¢ przez
pokore rozwigzaniem, nasza ,,matg drogg”: ten, kto naprawde
widzi sie ,,czeScig” w Catosci, ten jakby z natury chce by¢ wsze-
dzie nie bez owej Catosci, ten nie rwie sie, by ,,wystepowac” lub
stawac¢ w centrum, ten nie chce kry¢ si¢ w swoich prywatnych
Swiatach i sgdach, a w chwilach préby woli straci¢ raczej dobrg
opinie w $wiecie niz swoje miejsce w domu.

Inaczej sie wtedy wraca do kwestii swego miejsca przy stole,
do udziatu w porzadkach i pracach, do dawania i przyjmowania
rzeczy etc. Dotyczy to tak samo klasztoru, jak i domu rodzinnego.
I, o paradoksie: w tym umozliwianym tylko przez pokore ogdl-
nym ztagodnieniu w przyjmowaniu porzadku catosci najwiekszym
beneficjentem jest ,,cze$¢”, czyli ten ktos, dla ktérego Stworca
stworzyl cato$¢ wszech$wiata i dla ktérego Zbawiciel poszed! na
Krzyz i zmartwychwstat.
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Klauzura..
Tak jak zycie benedyktynskie i zycie rodzinne styka sie poprzez
rodzinnos¢, tak przestrzen klasztoru — nawet ta niedostepna wi-
dzeniu niemnichéw - jest dobrze znana z kazdego zycia domowe-
go. Sypialnia, kuchnia, jadalnia, ogrod, ustep, tazienka, korytarz,
warsztat, farma, biblioteka, takze kaplica, nawet kapitularz bedacy
swoistym rodzinnym salonem - to nie sg nazwy z jakiego$ tajem-
niczego $wiata. Mnisi nie buduja swoich domoéw jako$ szczegblnie
wymyslnie. Budujg je bardzo rozsadnie — aby wszedzie byto tatwo
sie dostac i zeby codzienne Zycie nie oznaczato nieustannego prze-
szkadzania sobie. T3 dorzecznoscia, przestrzennoscig, wdziekiem
owych doméw benedyktynskich jestesmy dzi§ zaskoczeni tylko
dlatego, ze sa one jak pozbawione komplekséw trwanie starych,
duzych domoéw wiejskich — rzymskich willi czy hacjend lub dwor-
kow — w Swiecie, w ktorym przecietna losu to betonowe ,,jed-
nostki mieszkalne” lub mieszkania w kamienicach, a horyzont
rozbuchanych marzen to rezydencja jak patac. W tym wszystkim
klasztor to dziwo z innego $wiata — ale szybko si¢ przekonujemy,
Ze jest ono bardziej ludzkie niz nasze codzienne srodowiska Zycia.
Na te bardzo ludzka konstrukcje domu geniusz mniszy naktada
strefy zamkniete dla nienalezgcych do rodziny: klauzure. Akurat
ten spos6b opanowania przestrzeni kojarzy si¢ nam z klasztorem
i Scile, i wytacznie. Jednak potrzeba ,,klauzury” tkwi w kazdym
domu rodzinnym: odruchowo pewne przestrzenie mieszkania czy
domu traktuje si¢ jako odgrodzone kotarg wigkszej prywatnosci niz
miejsca otwarte dla gosci. To przeczucie dobrodziejstw ,,klauzury”
domowej moze sie jedynie wzmocni¢ w spotkaniu z klauzurg ceno-
bicks. Jednak jesli wtasna ,,klauzura” ma przynies¢ domowi i rodzi-
nie dobrodziejstwa analogiczne do tych uzyskiwanych w klasztorze
dzigki klauzurze, musi ona mie¢ podobny sens. Trzeba wigc spro-
bowa¢ zrozumie¢ samg racje klauzury mniszej: owszem, ma ona na
pewno wiele r6znych drugorzednych — wcigz waznych - zadan; jed-
nak wszystko sprowadza si¢ do tego, by w domu byto schronienie,
w ktoérym mozna otrzasnac si¢ z tego, co przynosi §wiat zewnetrzny,
oraz ,,by¢ z soba” i spojrze¢ na wszystko bardziej z wnetrza.
Wiem, gdzie zaczyna sie klauzura w klasztorze mniszym: ozna-
czajg ja tabliczki i zamki w drzwiach. A gdzie jest ,,klauzura”
w domu rodzinnym? Granice nie sg tak wyrazne, a przeciez czuje,
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ze i w zyciu domowym s3 i miejsca, i sytuacje, i sprawy, ktore mat-
zonkowie powinni obwarowac dla siebie dwojga; nie ze wstydu,
nie dla utatwienia, nie z egoizmu, ale wtas$nie dla ,,bycia z sobg”,
bez obecnosci i presji przychodzacych z zewnatrz.

W Kklasztorze klauzure si¢ wyznacza i opieczetowuje jakby raz
na zawsze. W domu rodzinnym ,,klauzura” jest jak kilka wysepek
wystajacych nad wode, lecz wciaz oblewanych falami: stoja ponad,
ale nigdy nie pozostaja zupetnie suchym ladem. Taka wtasnie jest
»klauzura” domowa: na og6t nie przemieni si¢ w nic podobnie
wyrazistego jak klauzura zakonna, ale biada temu, kto ja w ogole
zlekcewazy i uzna za nieistniejacg.

»Klauzura” domowa sktada sie wiec z kilku takich ,,wysepek”,
taczacych tereny mieszkania, psychiki i czasu. Jest mozliwoscig
»bycia u siebie” (co czasem oznacza kat, czasem pokdj, czasem
cos wiecej). Jest mozliwoscig bycia zastonietym przez kogos (dzieci
przez rodzicow, zony przez meza...). Jest nawet mozliwosScig
postugiwania si¢ wsrdd swoich niezrozumiatymi dla innych skro-
tami myS$lowymi i mozliwos$cia zachowania w granicach domu
sekretow jego mieszkancow...

Mamy dzi$ sktonnos$¢ do pozbywania sie tych ,,wysepek”:
zamiast pokoikoéw wybieramy ,,otwarte przestrzenie”, lubimy
pokazywa¢ catemu $§wiatu samych siebie i swoich bliskich,
nawet w bardzo intymnych sytuacjach itp. Wynalazek Internetu
i wszechobecno$¢ smartfonow staty sie poteznym wyzwaniem
dla naszego spotecznego ,,bycia razem” i wewnetrznego ,,bycia
z sobg” — wyzwaniem znacznie wigkszym niz telewizja, ktorej
kiedy$ obawialiSmy sie tak bardzo, a ktérej wptyw byt ostatecz-
nie i bardziej zlokalizowany, i tatwiejszy do ograniczenia. Na to
zjawisko nieustannego ,,bycia w sieci, online” trzeba patrzec jako
na teren do niezbednych uregulowan.

i cisza

Siostra klauzury jest cisza. Istnieje $cista solidarno$¢ miedzy
zamknietymi przejSciami klauzury a polecang w Regule cnotg
cichosci, taciturnitas. Klauzura to jest przestrzen, w ktorej juz
nie prosi sie o cisze — lecz w ktorej cisza panuje, rzadzi. Tak jest
w klasztorach dbajacych o zycie wewnetrzne mnichow i jego pro-
mieniowania na gosci.

117



118

Christianitas 60-61/2045 REGULY LUDZI RODZINNYCH

Na potrzeby naszej rodzinnej akomodacji zapytajmy od razu:
czym jest ta cisza? I czy jest to co$, czego my w domu, by¢ moze
petnym dzieci, nigdy nie mamy i mie¢ nie bedziemy — az staniemy
sie starcami w pustej zagrodzie?

Oczywiscie, cisza w domu rodzinnym nie jest materialnie tym
samym, co cisza w domu mniszym: nie jest, nie moze by¢, moze
nawet nie powinna. A przeciez, podobnie jak klauzura, cisza jest
po swojemu niezbedna takze domowi.

Inaczej niz w klasztorze, cisza w domu rodzinnym rzadko
lub nigdy nie jest zupetna. Ale moze by¢ upragniona, kochana.
Zapewne w domu, np. pelnym dzieci, nie spos6b i nie nalezy
wymusza¢ na wszystkich, by sie zachowywali jak niemowy — ale
mozna przeciez wykazywac si¢ umitowaniem ciszy poprzez kon-
kretne obyczaje. Obyczaje, ktore wyrazajg to, Ze si¢ cisze szanuje
i nie zaktoca jej byle czym.

O ile dobrze pamietam, Charles Péguy powiedzial, ze nowocze-
snos¢ to jedna wielka konspiracja przeciw duchowosci. Czasy si¢
zmienily i dzi$ trzeba by powiedzie¢, ze to obroncy duchowosci
zostali w tym $wiecie sprowadzeni do pozycji konspiratorow.
I tak to ludzie mitujacy cisze rozpoznajg sie jak konspiratorzy.
Ich tajemne znaki sg jednak do$¢ prozaiczne. Gdy wiec trafimy do
domu, w ktérym albo nie ma telewizora, albo nie wigcza sie go,
by ,,grat sobie” godzinami; gdy zobaczymy, ze ludzie wolg w tym
domu podejs¢ do siebie i zwyczajnie rozmawiad, a nie krzycze¢ do
siebie na odlegtos¢; gdy nie podnosi si¢ tam tatwo gtosu, a jesli
narobi sie przypadkowo hatasu, podnosi si¢ przepraszajaco wzrok,
jesli nade wszystko kazdy tam cichnie na widok modlgcego sie
w ktoryms kaciku... — jesli co$ takiego zaobserwujemy, mozemy
zaktadad, ze znalezliSmy si¢ wsrod ,,konspiratoréw ciszy”, sabo-
tujacych zwyczaje Swiata.

Czasami ta ,,konspiracja” szerzy sie bez swiadomosci toczacej
sie wojny. Natomiast nas Reguta zbroi do walki — bySmy w ten
pokojowy sposob ,,bojowali” (indeks pokazuje, ze swiety Bene-
dykt lubit to stowo militare). P6jscie do walki bez uzbrojenia nie
konczy sie dobrze.

Niedawno stuchatem ciekawej wypowiedzi Sergieja Czapnina,
redaktora ,,Dziennika Patriarchatu Moskiewskiego”. Opowiadat,
jak kiedys spotkat starego rosyjskiego emigranta. Rozmawiali
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o odbudowie Zycia religijnego w Rosji po upadku Zwigzku Sowiec-
kiego. Nagle starzec zapytat z jaka$ tesknota i Zywym zaintere-
sowaniem: ,,A czy mnisi nadal méwia cicho?”. Czapnin mowit,
Ze to pytanie najpierw go zdezorientowato, a potem dato wiele
do myslenia. Ja tez uwazam, ze to pytanie siega dalej, niz sie
wydaje. Znam inne, podobne: czy ksieza lubig $piewa¢ prefacje?
Czy babcie lubig buja¢ dzieci na kolanach...?

Godziny ,dzieta Bozego”

Tak jak klauzura i cisza tworzg w przestrzeni klasztoru réwnocze-
$nie spok6j domu i ,,tajemnice krolewska” (por. Tb 12, 11) — tak
czas uptywajacy w nim jest organizowany i dynamizowany przez
pory modlitwy wspolnotowej. Poniewaz jest to Liturgia, wiec te
pory modlitwy nie s3 tylko momentami, w ktérych ludzie si¢ zbie-
rajg i wsp6lnie modla, ale przede wszystkim czasem, w ktérym
w murach klasztoru i w dziataniach zgromadzenia uobecnia sie
»dzieto Boze”: otwarte zostaja $luzy modlitwy Kosciota, btagania
,»Chrystusa calego”, ktérych ,,brzmienie” — w glosie, w gestach,
w postawach, w ruchu — ma uksztattowaé wnetrza wszystkich
uczestniczgcych.

Podobnie jak w przypadku topografii klasztornej, takze har-
monogram codziennosci okazuje si¢ najpierw bardzo ludzki: jest
sie aktywnym za dnia, a idzie sie spa¢, gdy zapada noc; je sie
regularne positki, przygotowane z szacunkiem dla zotgdkow i z lek-
koscig dobrego smaku; pracuje si¢ rozmaicie, najchetniej recznie,
a z pracy fizycznej zwalnia jedynie fizyczna niemoc, a nie ,,waz-
niejsze zajecia” intelektualistow; godziny ptyna spokojnie, chociaz
nigdy nie leniwie (,,lenistwo wrogiem duszy”!), ma sie wrazenie
przechodzenia w ciagu dnia przez wiele zréznicowanych zajeé, tak
réznych, jak subtelny artystyczny $piew i zaraz potem zbieranie na
polu ziemniakéw, w tym samym gronie, a nastepnie rozmys$lanie;
a przed wieczorem aktywno$¢ zwalnia, za$ na czas snu rozciaga
sie w calym klasztorze ,,wielka cisza nocna”, $ciste milczenie.

I znowu: ten tryb zycia zrbwnowazony, regularny, rownocze-
$nie zdrowy i wymagajacy kondycji moze by¢ zwyczajnie naukg
lub przypomnieniem czego$, co mnisi wzieli i przechowujg ze
»Zwyktego §wiata” (znéw chodzi o ,,zwykto$¢” raczej wiejska niz
miejska). Jego normalnos¢ i ,,ekologiczna™ atrakcyjnosc bierze sie,
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rzecz jasna, z mocnego zwigzku z naturalnymi rytmami stworze-
nia: wschodami i zachodami Stonca, uszanowaniem odpoczynku
i wymaganiem aktywnosci etc. A jednak forma nadajgcg ksztatt
i sens temu catemu porzgdkowi zajec jest dopiero rytm godzin
kanonicznych, z Mszg $wietg w centrum. To te Godziny naktadaja
sie na godziny zegarowe, tak jak klauzura na topografie domu
klasztornego.

Reguta przyktada duze znaczenie do zwotywania wszystkich na
Godziny we wtasciwym czasie: ta punktualno$¢ i dobry porza-
dek sg ofiarowane po to, by mozna byto ,,traci¢ czas” dla Boga,
z pomocg psalméw, hymnoéw i piesni petnych ducha (por. Kol
3, 15). Czas tego ,tracenia” jest tacznie dos¢ znaczny w ciggu
doby, nocg i za dnia - ale modlitwy przewidziane w Regule nie
sa przeciagte, a wigkszos¢ z nich jest naprawde krotka, tak jak to
okresla Reguta i w ogole, i w szczegole. Wydaje sie, Ze czyms pierw-
szorzednym nie jest jednorazowe przezycie intensywnej modlitwy
wspolnej, ile powracajace wielokrotnie w ciggu dnia — w ciagu
dni — wrazenie zanurzania si¢ w ptynacej przez Kosciot rzece litur-
gii. To ona, prowadzona przez Ducha Swigtego, ,,obmywa to, co
brudne, nawadnia to, co suche”, unosi z sobg ,,przez Chrystusa...
w jednosci Ducha Swietego”, ,,ku chwale Boga Ojca”.

Dos¢ trudno zaktada¢, ze w zwyktej codziennosci domu rodzin-
nego uda sie utrzymacé petny rytm i bogactwo Godzin. Raczej
zakladamy tu znaczng redukcje swietego pensum. W praktyce
rozumiemy, ze na co dzien chroni si¢ jakas cze$¢ — czasami te¢
zawsze najgodniejsza, czyli Msze Swieta, a czasami t¢ najlatwiej
wchodzaca w rytm zajec, czyli np. Pryme lub Komplete. Kazdy
dom musi tu dokona¢ rozeznania lub poszerza¢ i zawezaé swoj
dostep do rzeki modlitwy odpowiednio do aktualnych mozli-
wosci. Jednak wydaje mi si¢, ze rownie wazne jak ochrona tej
wybranej ,,czastki” z benedyktynskiej catosci modlitewnej — jest
zachowanie minimum z tej monastycznej ,,nieustannej modli-
twy” w ciggu catego dnia. Potrzeba do tego ,,siatki”, ktora obejmie
caty dzien. Sadze, ze — z taskg Boza — nie przekracza mozliwosci
nikogo pilnowanie godzin, w ktoérych ,,nasi” mnisi przystepujg
do modlitw chérowych, tak aby mozna byto nawet w biegu
zaje¢ zawodowych czy domowych zatrzymac si¢ na chwilke i np.
zrobi¢ znak krzyza, moéwiac ,,Deus in adiutorium...”. Rozmiar
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tej modlitwy nie jest wielki, ale intencja uczestnictwa, bliskosci,
obecnosci zostaje potwierdzona — i s3dze, ze Bogu mita jest nawet
ta pokorna pamie¢ o Nim; zwtaszcza gdy z racji naszego biegu
zycia s$wieckiego moment tej pamieci przypadnie poza szczuptymi
granicami przyznawanymi Bogu w naszym S$wiecie, czyli tam,
gdzie postanowiono o Bogu nie pamietac i gdzie ¢wiczy si¢ nas,
katolikow, w tej niepamieci.

Dzwony modlitewne zapewne nie bedg dzisiaj bity w naszych
miastach, tak jak nadal bija w naszych Opactwach - ale kazdy
z nas ma sposoby, by w naszych domach Pryma, Tercja, Seksta,
Nona, Nieszpory etc. nie mijaly niezauwazenie, by ich istnienie
byto codziennie ,,ogtaszane” i znajdowato odpowiedz co najmniej
w naszych sercach. Nie jest tez nieosiagalne i to, aby przynajmniej
niektoére pory Godzin stawaty sie cezurami w naszych domowych
rozktadach zaje¢ (w ten sposdb, ze np. ,,0d Nieszporéw” zaczyna
sie wieczorny odpoczynek itp.).

We wszystkich tych sugerowanych wyzej poszukiwaniach chodzi
o zachowanie wielokrotnych w ciggu dnia nawrotéw do uwiel-
bienia Boga; zsynchronizowanie ich z porami ,,godzin” lub wrecz
z konkretnymi ich momentami w ,,naszym” klasztorze jest na
pewno rownoczesnie jakim$ duchowym przytaczeniem si¢ do
Liturgii.

Tam, gdzie zatem Reguta postuguje si¢ stowami ,,siedem razy
na dzien wychwalatem Ciebie” (Ps 118, 164) — rozumiemy to
przede wszystkim jako nieustanny nawrét do Boga, wzmacniany
konkretnymi porami przeznaczonymi wylacznie na modlitwe.
A tam, gdzie w Regule czytamy: ,,w Srodku nocy wstatem, aby
Cie chwali¢” (Ps 118, 62) — zrozumiejmy to my, Swieccy, jako
wezwanie do wygladania posrdéd wszystkich naszych nocy Pana,
ktoéry przychodzi. Swoja droga, to ostatnie — godzina Matutinum —
jest wyjatkowo dobrze znane zwlaszcza matkom: jako wstawanie
w srodku nocy, by przewina¢, utuli¢ i nakarmic...

Pozostato ze mng az dotad przeczytane juz dawno temu $wia-
dectwo kardynala Josepha Ratzingera, ze religijnie uksztattowaly
go w dziecinstwie dwie rzeczy: pacierz domowy i nabozenstwa
koscielne. Takze nam i naszym dzieciom potrzeba takiego ,,zdro-
wego odzywiania”: przeplatania prostoty pacierzy z dostojen-
stwem $wietych czynno$ci Panstwa Bozego; a gdzie§ pomiedzy
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tymi biegunami spotecznymi niech bedzie tez - w ,,klauzurze”
ijej ciszy — miejsce na osobiste rozmys$lanie, lectio divina.

A jednak cata ta dyscyplina duchowa nie bedzie nigdy spre-
zysta i dos¢ owocna, jesli pory modlitwy nie beda sie ocieraty
w codzienno$ci domowej o pory pracy recznej: w kuchni,
w ogrodku etc.

Zakonczenie

Na zakonczenie tych préb ukazania mozliwosci promieniowa-
nia Reguly i ducha benedyktynskiego w rodzinach krotka re-
fleksja: o pewnym fatszu, ktéry moze szkodzi¢ harmonii tego
promieniowania.

Fatsz ten polega na tym, ze chce sie z Reguty wydestylowac jej
Swiecka atrakcyjnos¢, dorzecznosé, ekologicznos$¢ — wszystko to,
co $wieci jak brylanty w oczach dzisiejszych barbarzyncéw. Mozna
wiec wpas¢ w te pokuse zalecania Reguty tak, jakby byto w ogole
mozliwe skorzystanie z niej wytacznie jako np. z ,,poradnika
zarzadzania domem” lub z ,,regut szczesliwego zycia rodzinnego”,
w wymiarze ograniczonym do doczesnosci lub w klimacie jakiej$
niesprecyzowanej duchowosci.

Motywy zainteresowania pozytkami Reguty moga by¢ rozne, tak
jak i w czasach $wietego Benedykta. Jednak gdy kto$ pociagany
tymi pozytkami przybliza sie i chce wejS¢ do wnetrza, trzeba zaraz
»baczyc, czy [...] rzeczywiscie Boga szuka” (RB 58, 7). Ta Reguta
nie potrzebuje lektury, ktéra by z niej wyciagata pozytki $wiec-
kie, a zostawiata motyw gtéwny jako ,,niezrozumiaty”. Bytaby
to zgoda na bezboznos¢, a lekture taka trzeba by poréwnac do
praktyk girowagow i sarabaitow.

Jesli natomiast — wiedzac, zeSmy ,,leniwi, Zle zyjacy i niedbali”
(RB 73, 7) — uciekamy si¢ i w naszym zyciu rodzinnym do ,,tej
najskromniejszej Reguty napisanej dla poczatkujacych”, dajmy sie
poprowadzi¢ jej przyrodzonej i nadprzyrodzonej madrosci, tak
aby$my ,,znosili bardzo cierpliwie cudze utomnosci”, okazywali
sobie czysta mitos¢, a niczego na tej ziemi nie stawiali wyzej niz
Chrystusa (por. RB 72, 5. 8. 11).



